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မာတိကာ 

မာတိကာ           ၁ 

စကာဵချ ီဵ                      ၆ 

ေလှေလမ်ဵပိုင်ဵေကျဵရွာအရင်ဵအမမစ်မပေမမပဳု၊ ေညာင်တုန်ဵမမို့နယ်    ၈ 

အပုိင်ဵ(က) ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵဗျူဟာနှေငဴ် အစီအစဉ်       

၁။ နိဒါန်ဵ- ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵရည်ရွယ်ချက်နှေငဴ် လွှမ်ဵခခုဳသက်ေရာက်မှု   ၉ 

(က)  ရည်ရွယ်ချက်နှေင်ဴ ကျ ို ဵေ ကာင်ဵ ေဖာ်မပချက် 

( ခ ) စီမဳကိန်ဵ၏ လွှမ်ဵခခုဳသက်ေရာက်မှု 

၂။ ေကျဵရွာ၏ ပထဝီဝင် အေနအထာဵနှေငဴ် သဘာဝအရင်ဵအမမစ်မျာဵ   ၁၁ 

(က) တည်ေနရာ၊ ရာသဦတုနှေင်ဴ ေမမမျက်နှောသွင်မပင် အေနအထာဵ 

( ခ)  သဘာဝအရင်ဵအမမစ်မျာဵ 

၃။ ေကျဵရွာ၏ လူမှုဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵ အေမခအေန      ၁၂ 

(က)  လူဦဵေရဆိုင်ရာ အချက်လက်မျာဵ 

( ခ)   စီဵပွာဵေရဵအေမခအေန - ဝင်ေငွ၊ ပိုင်ဆိုင်မှုနှေင်ဴ မမျှတမှု 

( ဂ) ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵမှုနှေင်ဴ ထိခိုက်နစ်နာလွယ်မှု 

(ဃ)  ကျန်ဵမာေရဵ နှေငဴ် အာဟာရ 

( င)   ပညာေရဵနှေငဴ်ကျွမ်ဵကျင်မှုမျာဵ 

( စ)  ကျာဵမဆိုင်ရာဆက်နွယ်မှု     

၄။ ကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏လက်ရှေိ ဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုအေမခအေန     ၁၄ 

(က)  ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ စီမဳအုပ်ချုပ်မှုစနစ် 

( ခ)  သီဵနှေဳ၊ သာဵငါဵ ထုတ်လုပ်ေရဵကဏ္ဍ 

( ဂ)   စိုက်ပျ ို ဵ ေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

(ဃ)  ပတ်ဝန်ဵကျင်နှေင်ဴ သဘာဝအရင်ဵအမမစ်မျာဵဆုိင်ရာစီမဳခန့်ခွဲမှု 

( င)  ဘဏ်နှေင်ဴေငွေ ကဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု 

( စ)  ပညာေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှေင်ဴပတ်ဝန်ဵကျင်သန့်ရှေင်ဵေရဵ 

(ဆ)  လူငယ်နှေင်ဴ ယဉ်ေကျဵမှု 

( ဇ)   အေမခခဳအေဆာက်အဦမျာဵအာဵလက်လှေမ်ဵမီမှု - လမ်ဵတဳတာဵ၊ လျှပ်စစ်စွမ်ဵအာဵ၊  
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 သတင်ဵနှေင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵ 

( စျ)  တည်မငိမ်ေအဵချမ်ဵမှုနှေင်ဴ မပည်သူ္ဓလုဳခခုဳေရဵ       

 

၅။  ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုကုိ အေထာက်အပဴဳမဖစ်ေစေသာ အေမခအေနေကာင်ဵမျာဵ၊  

 အဟန့်အတာဵမျာဵနှေငဴ် ေကျာ်လွှာဵရမညဴ် စိန်ေခ္ဒမှုမျာဵ     ၁၈ 

(က)  ဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုကုိ အေထာက်အပဳဴမဖစ်ေစေသာ အေမခအေနေကာင်ဵမျာဵ 

( ခ)   အဟန့်အတာဵမျာဵနှေငဴ် ေကျာ်လွှာဵရမည်ဴ စိန်ေခ္ဒမှုမျာဵ     

၆။  ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵပန်ဵတုိင်နှေင်ဴ ဗျူဟာ       ၂၀ 

၇။   ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှု ကိစ္စရပ်မျာဵနှေငဴ်ဗဟုိအဆငဴ်မူဝါဒမျာဵအ ကာဵအစီအစဉ်  

ကျေသာချတ်ိဆက်မှုမျာဵ         ၂၂ 

၈။ ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက်မျာဵနှေငဴ် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မညဴ်   

  အချန်ိကာလ          ၂၄ 

(က)  နှေစ်ပတ်လည် ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အစီအစဉ် 

( ခ) ကဏ္ဍ နှေင်ဴ ရင်ဵနှေီဵမမုပ်နှေဳမှုကုိအေမခခဳ၍ စီမဳကိန်ဵအုပ်စုသတ်မှေတ်မခင်ဵ 

( ဂ) ဦဵစာဵေပဵ စီမဳချက်မျာဵ 

(ဃ)  အေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ အချနိ်ကာလ  

၉။ ဘတ်ဂျက်နှေငဴ် ေငွေ ကဵဆုိင်ရာေရွဵချယ်မှုမျာဵ      ၂၈ 

၁၀။ ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ အေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ် နည်ဵလမ်ဵနှေငဴ် 

 အစီအစဉ်မျာဵ          ၂၉ 

(က) ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီ၏ အခန်ဵကဏ္ဍ 

( ခ)  ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ မိတ်ဖက် အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ 

(ဂ) ကန်ထရုိက်နှေင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵသည်ဴ အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ 

(ဃ)  ေကျဵရွာ၏ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵလည်ပတ်ရန်နှေင်ဴ မပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵရန်  

အတွက် အဖွဲ့အစည်ဵဆုိင်ရာ နှေငဴ် ေငွေ ကဵဆိုင်ရာ အစီအစဉ်မျာဵ 

၁၁။ စီမဳကိန်ဵ ကကီဵ ကပ်စစ်ေဆဵမခင်ဵနှေငဴ်အကဲမဖတ်သဳုဵသပ်မခင်ဵ    ၃၁ 
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(က)  ကကီဵ ကပ်စစ်ေဆဵမခင်ဵ 

(ခ)  နှေစ်ပတ်လည် ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵ ေဆာင်ရွကမ်ပီဵစီဵမှု အကဲမဖတ်မခင်ဵ 

(ဂ)  နည်ဵပညာဆုိင်ရာ အကူအညီ 

ေနာက်ဆက်တဲွ 

ေနာက်ဆက်တဲွ (၁) စီမဳကိန်ဵ ဇယာဵမျာဵ       ၃၄ 

ဇယာဵ ၁ လူဦဵေရ နှေငဴ် လူဦဵေရဆုိင်ရာ အချက်အလက်မျာဵ 

ဇယာဵ ၂ လုပ်သာဵ အင်အာဵ နှေငဴ် ဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵ အမျ ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ ၃ လုပ်ငန်ဵနှေငဴ် ကျာဵ၊ မအလုိက် အနည်ဵဆဳုဵနှေငဴ် အမျာဵဆဳုဵ လုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

ဇယာဵ ၄ ေကျဵရွာ၏စုိက်ပျ ို ဵေမမပုိင်ဆုိင်မှု 

ဇယာဵ ၅ ဓာတ်သတ္တုနှေငဴ် အမခာဵသဘာဝ အရင်ဵအမမစ်မျာဵ 

ဇယာဵ ၆ ဥစ္စာဓနအဆငဴ် အေမခအေန 

ဇယာဵ ၇ ေချဵငှောဵမခင်ဵမရှေိဘဲ တစ်ေန့လျှင် အနည်ဵဆဳုဵ နှေစ်နပ်စာဵနုိင်သညဴ်အိမ်ေထာင်စု 

  မျာဵ 

ဇယာဵ ၈ ကူညီေစာငဴ်ေရှောက်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာ အုပ်စုမျာဵ၏ထိခုိက်လွယ်မှုအေမခအေန 

ဇယာဵ ၉ ေကျဵရွာ၏ ထိခုိက်သက်ေရာက်လွယ်မှု အေမခအေန 

ဇယာဵ ၁၀ ထိခုိက်သက်ေရာက်မှုခဳရနုိင်သညဴ်သူမျာဵ 

 

(၂) ကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏လက်ရှေ ိဖဳွ့မဖိုဵေရဵ အေမခအေန 

ဇယာဵ ၁၁ ေကျဵရွာတွင်ဵရှေိ လူထုအေမခမပု အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ     

ဇယာဵ ၁၂ ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာ မပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ    

ဇယာဵ ၁၃ ေကျဵရွာ၏စုိက်ပျ ို ဵေမမပုိင်ဆုိင်မှု၊ေမမယာပုိင်ဆုိင်သညဴ် အိမ်ေထာင်စု   

ဇယာဵ ၁၄ ေကျဵရွာ၏ ေရအရင်ဵအမမစ် နှေငဴ် ေရသွင်ဵဧရိယာ  

ဇယာဵ ၁၅ အဓိကသီဵနှေဳမျာဵနှေငဴ် အထွက်နှုန်ဵ       

ဇယာဵ ၁၆ ေကျဵရွာ၏ စုိက်ပျ ို ဵေရဵသဳုဵ ကိရိယာမျာဵ ပိုင်ဆုိင်မှု     

ဇယာဵ ၁၇ သီဵနှေဳထုတ်လုပ်မှု တုိဵေစရန်အတွက် အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ    

ဇယာဵ ၁၈ သီဵနှေဳထုတ်လုပ်မှုအတွက် မပဿနာနှေငဴ် စိန်ေခ္ဒမှုမျာဵ     

ဇယာဵ ၁၉ ေမွဵမမူေရဵနှေငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေမခအေန     

ဇယာဵ ၂၀ ေမွဵမမူေရဵကဏ္ဍ ထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွက် အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ  

ဇယာဵ ၂၁ ေမွဵမမူေရဵနှေငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုအတွက် မပဿနာနှေငဴ် စိန်ေခ္ဒမှုမျာဵ  

ဇယာဵ ၂၂ စုိက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 
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ဇယာဵ ၂၃ စုိက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်မပဿနာနှေင်ဴ

  အခက်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ ၂၄ ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာမှု မဖစ်ေပ္ဒလာပဳု၊ ပဳုစဳနှေငဴ် အချန်ိကာလ 

ဇယာဵ ၂၅ ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာရမခင်ဵ၏ အဓိက အေ ကာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ ၂၆ ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ်ကိုင်သူမျာဵမှေမပန်ပို္ဓေငွ 

ဇယာဵ ၂၇ ကုန်စည်နှေငဴ် ဝန်ေဆာင်မှု၊ ေစျဵကွက်လက်လှေမ်ဵမီမှု အေမခအေန 

ဇယာဵ ၂၈ ေငွေ ကဵလက်လှေမ်ဵမီမှုနှေင်ဴ ဘဏ်လပု်ငန်ဵ 

ဇယာဵ ၂၉

 သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်နှေငဴ်သဘာဝရင်ဵမမစ်စီမဳခန့်ခဲွမှုအတွက်လက်ရှေိအေလဴအကျ

ငဴ်နှေငဴ် အခက်အခဲမျာဵ     

ဇယာဵ ၃၀ မူလတန်ဵ၊ အလယ်တန်ဵ၊ အထက်တန်ဵနှေင်ဴ တက္ကသုိလ်အဆင်ဴ စာတတ်ေမမာက် 

  မှုနှုန်ဵ 

ဇယာဵ ၃၁ ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ ၃၂ စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင် အေမခအေနနှေင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ ၃၃ ပညာေရဵ အခက်အခဲနှေငဴ် မပဿနာမျာဵ 

ဇယာဵ ၃၄ အမဖစ်မျာဵေသာ ေရာဂါမျာဵ 

ဇယာဵ ၃၅ လွန်ခဴဲေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှေဳမှု 

ဇယာဵ ၃၆ ကျန်ဵမာေရဵ အေထာက်အပဳဴနှေင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ ၃၇ ေသာက်သဳုဵေရရရှေိနိုင်မှု 

ဇယာဵ ၃၈ အမိ်သာ အမျ ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ ၃၉ ကျာဵ-မ ေရဵရာ 

ဇယာဵ ၄၀ ေကျဵရွာ၏ လမ်ဵတည်ရှေိမှုအေမခအေန 

ဇယာဵ ၄၁ ေကျဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရှေိမှုအေမခအေန 

ဇယာဵ ၄၂ ရေေ ကာင်ဵ သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ ၄၃ သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵ 

ဇယာဵ ၄၄ လျှပ်စစ်မီဵရရှေိမှု အေမခအေန 

ဇယာဵ ၄၅ ဆက်သွယ်ေရဵ နှေငဴ် သတင်ဵအချက်အလက်နည်ဵပညာ အေမခအေန 

ဇယာဵ ၄၆ ယဉ်ေကျဵမှုနှေငဴ်လူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေမခအေန 

ဇယာဵ ၄၇ ေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵ၊ ဝန်ေဆာင်မှု အေထာက်အကူမျာဵအာဵ လက်လှေမ်ဵမှေီမှု 



 

5 
 
 

ဇယာဵ၄၈ မှုခင်ဵမဖစ်ပွာဵမှု အေမခအေန    

ေနာက်ဆက်တဲွ(၂) 

ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵကုိ အေထာက်အပဴဳမဖစ်ေစမညဴ်အေမခအေနေကာင်ဵမျာဵ၊ အဟန့် 

အတာဵနှေငဴ်ရင်ဆုိင်ေကျာ်လွှာဵရမညဴ် စိန်ေခ္ဒမှုမျာဵ      ၈၁ 

ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵကုိ အေထာက်အပဳဴမဖစ်ေစေသာ အေမခအေနေကာင်ဵမျာဵ 

ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵအတွက် အဟန့်အတာဵနှေငဴ် ရင်ဆုိင်ေကျာ်လွှာဵရမည်ဴ စိန်ေခ္ဒမှုမျာဵ 

ေနာက်ဆက်တဲွ (၃) 

ေကျဵ ရွာ ဖဳွ မ့ဖိုဵ ေရဵကွင်ဵဆက် (မပဿနာ ဆန်ဵစစ်မခင်ဵမှေ ေမဖရှေင်ဵနည်ဵအထိ)   ၈၄ 

ကုိဵကာဵစာရင်ဵ           ၈၈ 

အတုိေကာက်စကာဵလဳုဵမျာဵ  

AIDS ခုခဳအာဵကျဆင်ဵမှုေရာဂါ 

DRD ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

HIV ခုခဳအာဵကျဆင်ဵမှုေရာဂါမဖစ်ေစေသာဗိုင်ဵရပ်စ် 

MADB မမန်မာဴလယ်ယာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ် 

MEB မမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ် 

MMK မမန်မာကျပ် 

MoALI စိုက်ပျ ို ဵေရဵ၊ ေမွဵမမူေရဵနှေင်ဴဆည်ေမမာင်ဵဝန်ကကီဵဌာန 

NGO အစိုဵရမဟုတ်ေသာအဖွဲ့အစည်ဵ 

PRA ေကျဵရွာအေမခအေနကုိရွာသူရွာသာဵမျာဵကုိယ်တိုင်ဆန်ဵစစ်အကဲမဖတ်မခင်ဵ 

SLRD ေ ကဵတိုင်နှေင်ဴ ေမမစာရင်ဵဦဵစီဵဌာန 

STD လိင်မှေတဆင်ဴကူဵစက်တတ်ေသာေရာဂါမျာဵ 

PTA မိဘဆရာအသင်ဵ 

TB  တီဘီေရာဂါ 

VDG ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအဖွဲ့  
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စကာဵချ ီဵ  

  ဤေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵသည်၂၀၁၈-၂၀၁၉ခုဘဏ္ဍာေရဵနှေစ်မှေ၂၀၂၁-၂၀၂၂ခုဘဏ္ဍာေရဵနှေစ် 

အထိ (၅) နှေစ် ကာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွကမ်ည်ဴ ကျွန်ုပ်တို္ဓ ေလှေလမ်ဵပိုင်ဵေကျဵရွာ၏ 

ေကျဵရွာသူ ေကျဵရွာသာဵမျာဵ ပါဝင်ေရဵဆွဲထာဵသည်ဴ ပထမဦဵဆဳုဵေသာ ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵ 

မဖစ်ပါသည်။ ကနဦဵအေနမဖင်ဴ စီမဳကိန်ဵမဖစ်ေမမာက်ေရဵအတွက် လိုအပ်ေသာ နည်ဵပညာမျာဵ 

ပဳဴပိုဵေပဵသည်ဴ သမဝါယမနှေငဴ်ေကျဵလက်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဝန်ကကီဵဌာန၊ ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵ တုိဵတက်ေရဵ 

ဦဵစီဵဌာနအာဵ အထူဵပင်ေကျဵဇူဵတင်ရှေိပါသည်။ အေရဵကကီဵေသာ အချက်အလကမ်ျာဵနှေငဴ် အကကဳ 

ဉာဏ်မျာဵကုိ တက်တက်ကကကက ပဳဴပိုဵေပဵေသာ ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှေူဵနှေငဴ် ေညာင်တုန်ဵမမို့ 

နယ်ေကျဵလက်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှေသက်ဆုိင်ရာဝန်ထမ်ဵမျာဵကုိလည်ဵ ေကျဵဇူဵတင် 

ရှေိပါသည်။ 

  ကျွန်ုပ်တုိ္ဓေကျဵရွာတွင် ကျွန်ုပ်တို္ဓကုိယ်တိုင် ရပ်ရွာတိုဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ ယခင် 

ကာလမျာဵက စီစဉ်ချမှေတ် ေဆာင်ရွကခ်ဲဴ ကေသာ်လည်ဵ လူထုအမျာဵမဖင်ဴ စနစ်တကျ ပူဵေပါင်ဵပါဝင် 

ေဆာင်ရွက်သညဴ်နည်ဵလမ်ဵမျာဵနှေငဴ်လုပ်ထဳုဵလုပ်နည်ဵမျာဵကုိမသိခဴဲ ကပါ။လူထုကုိယ်တုိင် စနစ်တကျ 

ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွကန်ည်ဵကုိ အသဳုဵမပု၍ ကျွန်ုပ်တုိ္ဓအချင်ဵချင်ဵ တုိင်ပင်ေဆွဵ ေနွဵညှိနှိုင်ဵ အေမဖ 

ရှော ကရာတွင် ကူညီပဳဴပိုဵေပဵသည်ဴ အစီအစဉ်ေရဵဆွဲေရဵကျွမ်ဵကျင်သူ အဖွဲ့တစ်ဖွဲ့ကုိ ေကျဵလက် 

ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှေစီစဉ်ေဆာင်ရွက်ေပဵပါခဴဲသည်။ဤလုပ်ငန်ဵစဉ်ေ ကာငဴ်ကျွနု်ပ်တုိ္ဓသ

ည်ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ေရဵဆွဲရာတွင်ကိန်ဵဂဏန်ဵနှေငဴ်သတင်ဵအချက်အလကတ်ို္ဓ၏အေရဵပါမှု

ကုိသိရှေိရုဳသာမက ေကျဵရွာအုပ်စု အုပ်ချုပ်ေရဵမှေူဵရုဳဵကဴဲသုိ္ဓေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵ အချက်အလက် 

ရရှေိနုိင်ေသာ ေနရာမျာဵမှေလည်ဵ ေကာက်ယူ ရရှေိခဲဴပါသည်။ ထို္ဓမပင် ထပ်မဳလိုအပ်ေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵ၊ 

အချက်အလကမ်ျာဵနှေင်ဴ နည်ဵပညာပဴဳပိုဵမှုတို္ဓကုိ မမို့နယ်အဆင်ဴ ဌာနဆိုင်ရာမျာဵမှေ ရယူမပီဵ ေကျဵရွာ 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵစဉ်မျာဵအတွက် သက်ဆုိင်ရာမမို့နယ်ဦဵစီဵဌာနမျာဵနှေင်ဴ အတူတကွ ချတိ်ဆက် 

လုပ်ေဆာင်ရန် လိုအပ်ေ ကာင်ဵကုိလည်ဵ ေကာင်ဵစွာနာဵလည် သိရှေိခဲဴပါသည်။ 

  ယခု ေရဵဆွဲထာဵေသာ အစီအစဉ်သည် လကရ်ှေိကာလအတွင်ဵ ရရှေိသည်ဴ အချက်အလက်မျာဵ 

ကုိသာ အာဵမပုထာဵေသာ်လည်ဵေနာင်ကာလမျာဵတွင်ထပ်မဳရရှေိသည်ဴ ကိန်ဵဂဏန်ဵ အချက်အလက် 

မျာဵ ထပ်မဖည်ဴေပဵမခင်ဵမဖငဴ် ပိုမိုေကာင်ဵမွန်လာမည်မှော ေသချာပါသည်။ ဤစီမဳကိန်ဵ တွင်ပါဝင်ေသာ 

လုပ်ငန်ဵမျာဵသည်ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွာဵရမည်ဴလုပ်ငန်ဵစဉ်မျာဵမဖစ်မပီဵ လုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွကေ်နမှု 
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တစ်ဝက်ခန့်အေရာက်တွင် လုပ်ငန်ဵတိုဵတက်မပီဵစီဵမှု၊ ေပ္ဒေပါက်လာမညဴ် အခက်အခဲမျာဵ၊ ဦဵစာဵေပဵ 

ေရွဵချယ်မှုမျာဵနှေငဴလ်ုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵကုိ အေမခအေန ကာလအေပ္ဒမူတည်၍ မပုမပင်ေမပာင်ဵလဲ 

မှုမျာဵ ဆက်လက် လုပ်ေဆာင်သွာဵရန်လည်ဵ လိုအပ် ေနပါမည်။  

 

 ဤေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွင်ေဖာ်မပပါရှေိေသာဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵစုစည်ဵေဆာင်ရွကန်ိုင်

ရန်အတွက် ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှေူဵ၊ ေညာင်တုန်ဵမမို့နယ် ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵ 

ဦဵစီဵဌာန၊ ေညာင်တုန်ဵမမို့နယ် အေထွေထွအုပ်ချုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊ မမို့နယ်အဆင်ဴအစိုဵရ ဌာနမျာဵ 

၏အကကဳမပုချက်မျာဵ၊ဆက်လက်ပဳဴပိုဵမှုမျာဵရရှေိနိုင်မည်ဟု ကျွန်ုပ်တို္ဓ ေမျှာ်လငဴ်ပါသည်။ ဆက်လက်၍ 

ေနာင်တွင်လည်ဵကျွန်ုပ်တုိ္ဓေကျဵရွာ၏ဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဆိုင်ရာအာဵထုတ်မှုအေမခအေနမျာဵကုိ 

ဆန်ဵစစ်သဳုဵသပ်ရန်နှေငဴ် အကဲမဖတ်ရန်အတွက်ပဳဴပိုဵကူညီမှုမျာဵ ရရှေိနိုင်မည် မဖစ်ပါေ ကာင်ဵ 

ယုဳ ကည်ပါသည်။  

  ဤစီမဳကိန်ဵတွင် အပိုင်ဵ(၂) ပိုင်ဵ ပါရှေိပါသည်။ အပိုင်ဵ(က)တွင် ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျူဟာနှေငဴ် 

လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်တို္ဓပါဝင်ပါသည်။ အေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ ဗျူဟာ၊ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵ 

အစီအစဉ်မျာဵ၊ ဘတ်ဂျက်နှေင်ဴ ေငွေ ကဵဆိုင်ရာ ရရှေိနိုင်မည်ဴလမ်ဵေ ကာင်ဵနှေင်ဴ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွကမ်ှု 

အဆင်ဴဆင်ဴတို္ဓကုိ အဓိကေဖာ်မပထာဵပါသည်။ အပုိင်ဵ(ခ)သည်စီမဳချက်ဆုိင်ရာ အချက်အလက်၊ 

အေ ကာင်ဵအရာမျာဵမဖစ်မပီဵ အဆိုမပုစီမဳချက်လုပ်ငန်ဵမျာဵ၏ အေသဵစိတ် အချက်အလကမ်ျာဵ 

ပါဝင်ပါသည်။ 

 

 

 

မတ် လ၊၂၀၂၂ ခုနှေစ်။           

      ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီ 

ေလှေလမ်ဵပိုင်ဵ ေကျဵရွာ 

      ေညာင်တုန်ဵမမို့နယ်။ 
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ေလှေလမ်ဵပိုင်ဵ ေကျဵရွာအရင်ဵအမမစ်မပေမမပဳု၊ ေညာင်တုန်ဵမမို့နယ် 

 

ရည်ညွှန်ဵ- ေလှေလမ်ဵပိုင်ဵ ေကျဵရွာ၊သေမပေချာင်ဵေကျဵရွာအုပ်စု၊ ေညာင်တုန်ဵမမို့နယ်တွင် 

မပုလုပ်ေသာေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳချက်ေရဵဆွဲမခင်ဵအစီအစဉ်တွင်ေကျဵရွာသူ၊ေကျဵရွာသာဵမျာဵကုိယ်

တိုင်ပူဵေပါင်ဵ အကဲမဖတ်မခင်ဵမှေရယူသည်။ (၂၀၂၂ခုနှေစ်၊ မတ် လ ၄ ရက်) 
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အပုိင်ဵ(က) ေကျဵရွာဖဳွမဖိုဵေရဵ ဗျူဟာနှေငဴ် လုပ်ငန်ဵစဉ် 

(၁)  နိဒါန်ဵ- ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵရည်ရွယ်ချက်နှေင်ဴ လွှမ်ဵခခုဳသက်ေရာက်မှု 

(က) ရည်ရွယ်ချက်နှေငဴ် ကျ ို ဵေ ကာင်ဵ ေဖာ်မပချက်  

ဤေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်သည်အစိုဵရဌာနမျာဵ၊မပည်တွင်ဵ/မပည်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ၏ 

နိုင်ငဳအတွင်ဵေဆာင်ရွကခ်ဲဴမပီဵေသာ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵအေတွ့အကကုဳမျာဵကုိ ေလဴလာသုဳဵသပ်မပီဵ 

တစ်နိုင်ငဳလုဳဵေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵမျာဵ ေရဵဆွဲအေကာင်ထည်ေဖာ်မည်ဴ အစီအစဉ်သစ် 

မဖစ်ေ ကာင်ဵ သိရှေိရပါသည်။ 

ကျွန်ုပ်တုိ္ဓ၏ ပထမဦဵဆဳုဵေသာ ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ကုိ နိုင်ငဳေတာ်၏ အကူအညီမဖငဴ် 

ေရဵဆွဲရာတွင်ေကျဵရွာလူကုိယ်တိုင်တက်ကကစွာပါဝင်၍ေရဵဆွဲခဲဴပါသည်။ယခင်ကဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်

ေရဵဆွဲေရဵအေတွ့အကကုဳမရှေိခဲဴပါ။ဤအစီအစဉ်ေရဵဆွဲမပီဵေနာက်ေကျဵရွာ၏ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ 

ကိန်ဵဂဏန်ဵ၊သတင်ဵအချက်အလကမ်ျာဵမပုစုရန်ေရဵကကီဵပုဳကုိအေလဵထာဵမိလာ ကပါသည်။ 

ထို္ဓအမပင်ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှေူဵရုဳဵ၊ ဌာနဆိုင်ရာမျာဵစသည်တုိ္ဓထဳမှေ လုိအပ်ေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵ၊ 

သတင်ဵအချက်အလကမ်ျာဵရယူရန်နှေင်ဴကျွန်ုပ်တို္ဓ၏ ေကျဵရွာစီမဳကိန်ဵ အေကာင် အထည်ေဖာ်ရန် 

လိုအပ်ေသာ နည်ဵပညာမျာဵ ရရှေိရန် အေရဵကကီဵေ ကာင်ဵကုိပါ သတိမပုမိပါသည်။ 

ဤအစီအစဉ်တွင် ေကျဵရွာ၏ လကရ်ှေိလူမှုစီဵပွာဵေရဵနှေင်ဴ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေမခအေနမျာဵ၊ 

ကကုဳေတွ့ေနရေသာမပဿနာမျာဵ၊ထိုမပဿနာမျာဵမဖစ်ရသည်ဴအရင်ဵခဳအချက်မျာဵ၊ဖွဳ့မဖိုဵေရဵကုိအပဳဴအပို

းမဖစ်ေစေသာအချက်မျာဵနှေင်ဴ အဟန့်အတာဵမဖစ်ေစေသာအချက်မျာဵ၊ (၅) နှေစ်တာကာလအမပီဵတွင် 

ရရှေိေအာင်ေဆာင်ရွကလ်ိုသည်ဴရည်မှေန်ဵချက်မျာဵ၊ထိုရည်မှေန်ဵချက်မျာဵရရှေိရန်ကျွန်ုပ်တို္ဓေကျဵရွာအေနနှေ

င်ေဴဆာင်ရွကမ်ည်ဴနည်ဵဗျူဟာမျာဵ၊ စီမဳချက်မျာဵကုိ ရှေင်ဵရှေင်ဵလင်ဵလင်ဵေဖာ်မပထာဵပါသည်။ ထို္ဓမပင် 

ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ေဆာင်ရန်လိုအပ်ေသာအရာမျာဵနှေင်ဴေငွေ ကဵရရှေိနိုင်မည်ဴ 

လမ်ဵေ ကာင်ဵမျာဵကုိလည်ဵ ေဖာ်မပထာဵပါသည်။ 

ကျွန်ုပ်တုိ္ဓ၏ဖွဳ့မဖိုဵေရဵမိတ်ဖက်မျာဵမဖစ်ေသာ အစိုဵရဌာနမျာဵ၊ အစိုဵရမဟုတ်ေသာ အဖွဲ့ 

အစည်ဵမျာဵ၊ အရပ်ဖက်လူမှုေရဵအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ၊ ပုဂ္ဂလိကကဏ္ဍ၊ ဘဏ်မျာဵ၊ စာေပ ပညာရှေင်မျာဵ၊ 

သတင်ဵနှေင်ဴ မပည်သူ္ဓဆက်သွယ်ေရဵအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ၏ အာရုဳစိုက်မှုကုိရေစမပီဵ ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵနှေင်ဴ 

ပတ်သက်သူ မှေန်သမျှတုိ္ဓသည် ဤအစီအစဉ်မှေတ်တမ်ဵ၏ အသဳုဵဝင်မှုမျာဵကုိ သိရှေိေစရန် ေမျှာ်လငဴ် 

ပါသည်။ 

ကျွန်ုပ်တုိ္ဓ၏ ေကျဵရွာအဆင်ဴ အာဵထုတ်မှုမျာဵအတွက် မူဝါဒနှေင်ဴဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ အကူ 

အညီမျာဵကုိ  စုစည်ဵေဆာင်ရွကေ်ပဵနိုင်ရန် ဤဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳချက်ကုိ မမို့နယ်အဆင်ဴ၊ မပည်နယ် 
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နှေငဴ်တိုင်ဵအဆင်ဴ၊ မပည်ေထာင်စုအဆင်ဴ အစိုဵရအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵအာဵ တင်မပမည် မဖစ်ပါသည်။ 

ပုဂ္ဂလိကကဏ္ဍအဖဲွ့မျာဵအတွက်အသဳုဵဝင်မှုမျာဵအေနမဖငဴ်ေကျဵရွာလူထု၏လုိလာဵချက်နှေငဴ်၎င်ဵတုိ္ဓ၏စီဵ

ပွာဵေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ချတိ်ဆက်မှုဖွဳ့မဖိုဵလာေစရန် ဗျူဟာေမမာက် ေဆာင်ရွကလ်ာနုိင်မည် 

မဖစ်သည်။  

အစိုဵရမဟုတ်ေသာအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ (NGOs)၊ အရပ်ဖက်လူမှုအဖွဲ့အစည်ဵမျာ  ဵ (CSOs) နှေငဴ် 

အလှေူရှေင် အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵသည် ေကျဵရွာလူထု၏ အမှေန်တကယ် လိုအပ်ချက်မျာဵနှေင်ဴ ဦဵစာဵေပဵ 

ေဆာင်ရွကရ်မည်ဴ လုပ်ငန်ဵမျာဵအာဵ ပိုမိုသိရှေိလာနိုင်မည် မဖစ်သည်။ ဘဏ်လုပ်ငန်ဵရှေင်မျာဵနှေငဴ် 

အေသဵစာဵေချဵေငွလုပ်ငန်ဵရှေင်မျာဵအေနမဖငဴ်ေကျဵလက်ေဒသရှေိေငွေ ကဵဆုိင်ရာလုိအပ်ချက်မျာဵအတွက်

သတင်ဵ အချက်အလကမ်ျာဵ ပုိမိုသိရှေိလာနိုင်မည် မဖစ်သည်။  

နည်ဵပညာအေထာက်အပဳဴေပဵမည်ဴ အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵနှေင်ဴ တက္ကသုိလ်မျာဵအေနမဖင်ဴ ကျွန်ုပ်တို္ဓ 

ေကျဵရွာနှေင်ဴ ေကျဵလက်လူထု၏ တိကျေသာလိုအပ်ချက်မျာဵအာဵ သိရှေိလာမခင်ဵေ ကာင်ဴ ကျွန်ုပ်တို္ဓ 

ေကျဵရွာနှေင်ဴဆုိင်ေသာ ၎င်ဵတို္ဓ၏သုေတသနလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိစီစဉ်ေဆာင်ရွက် လာနိုင်မည်မဖစ်သည်။ 

မီဒီယာမျာဵ၊ မပန် ကာဵဆက်သွယ်ေရဵနှေင်ဴ မပည်သူ္ဓအေရဵရပ်တည်မှုေပဵသည်ဴ အဖွဲ့အစည်ဵ 

မျာဵအေန မဖင်ဴ ယုဳ ကည်ရေလာက်သည်ဴ သတင်ဵအချက်အလက်မျာဵကုိ ရရှေိနုိင်မည်။ 

နိုင်ငဳတကာဖွဳ့မဖိုဵေရဵမိတ်ဖက်မျာဵမဖစ်သည်ဴ ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့အစည်ဵမျာ ၊ဵ နုိင်ငဳတကာ 

ေငွေ ကဵဆုိင်ရာ အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ(ကမ္ဘာဴဘဏ်၊အာရှေဖဳွ့မဖိုဵေရဵဘဏ်)၊ နုိင်ငဳတကာအစိုဵရမဟုတ်ေသာ 

အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵနှေင်ဴအလှေူရှေင်အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵအေနမဖင်ဴ၎င်ဵတို္ဓအချင်ဵချင်ဵေပါင်ဵစည်ဵေဆာင်ရွကမ်ှု 

ပိုမိုေကာင်ဵမွန်ေစမပီဵေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်မျာဵကုိမမို့နယ်အဆင်ဴတွင်ေပါင်ဵစပ်ညှိနှိုင်ဵစီစဉ်မှုမျာ

း မပုလာနုိင်ပါမည်။  

(ခ)   စီမဳကိန်ဵ၏ လွှမ်ဵခခုဳသက်ေရာက်မှု 

ယခင်ကဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ေရဵဆွဲရာတွင်အချနိ်ကာလတစ်ခုအတွင်ဵကျွန်ုပ်တုိ္ဓကုိယ်တိုင် 

ထည်ဴဝင် နိုင်ေသာေငွေ ကဵ၊အစိုဵရနှေင်ဴအမခာဵအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵထဳမှေရရှေိနိုင်မညဴ် အကူအညီမျာဵကို 

အေမခခဳကာဦဵစာဵေပဵစီမဳချက်မျာဵချမှေတ်ခဲဴ ကပါသည်။ ယခုအခါယင်ဵသုိ္ဓမဟုတ်ဘဲကျယ်မပန့်သည်ဴ 

ဖွဳမဖိုဵေ့ရဵအမမင်မဖငဴ်ေရဵဆွဲထာဵပါသည်။ 

လူထုဦဵေဆာင်ပါဝင်သည်ဴ လုပ်ကုိင်နည်ဵ မဖစ်ေသာေ ကာင်ဴလူတိုင်ဵပါဝင်ခွငဴ် ရရှေိမပီဵ 

အမမင်ရှေင်ဵလင်ဵေစကာ ဖွဳ့မဖိုဵမှုမဖစ်စဉ်တွင် လူထုကုိ အဓိကေနရာတွင်ထာဵရှေိမခင်ဵ မဖစ်ပါသည်။ 

ဤသုိ္ဓမဖင်ဴ လုပ်ငန်ဵမျာဵကုိလူထုပါဝင်၍စုစည်ဵမခင်ဵ၊ ဦဵစာဵေပဵေရွဵချယ် ေဆာင်ရွကမ်ခင်ဵအာဵမဖင်ဴ 

ေကျဵရွာ လူထု၏ဖဳွ့မဖိုဵမှုကုိ တိတိကျကျ ပဳဴပိုဵေပဵရာ ေရာက်ပါသည်။ 
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ကျွန်ုပ်တုိ္ဓ၏ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် ပစ္စည်ဵအခက်အခဲ၊ 

ေငွေ ကဵအခက်အခဲ၊နည်ဵပညာအခက်အခဲမျာဵရှေိေနပါသည်။သုိ္ဓမဖစ်၍လကေ်တွ့အေကာင်အထည် 

ေဖာ်ရာတွင် ကျွန်ုပ်တို္ဓေကျဵရွာ၏ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ လုိအပ်ချက်မျာဵအာဵ အမျာဵဆဳုဵနှေငဴ် အထိေရာက်ဆဳုဵ 

မဖညဴ်ဆည်ဵနုိင်မညဴ် 

စီမဳချက်မျာဵကုိနှေစ်အလုိက်ဦဵစာဵေပဵေရွဵချယ်ေဆာင်ရွက်ပါမည်။ကျွနု်ပ်တုိ္ဓ၏စွမ်ဵရည်နှေငဴ်လုိအပ်ေသာ 

အရင်ဵအနှေီဵမျာဵမပည်ဴစဳုမှုအေပ္ဒမူတည်၍ေနာင်တွင်တမဖည်ဵမဖည်ဵတိုဵချဲ့ 

ေဆာင်ရွကသွ်ာဵမည်ဴအစီအစဉ်မျ ို ဵ မဖစ်ပါသည်။ 

 

(၂)     ေကျဵရွာ၏ ပထဝီဝင် အေနအထာဵနှေငဴ် သဘာဝအရင်ဵအမမစ်မျာဵ 

(က)  တည်ေနရာ၊ ရာသီဥတုနှေငဴ် ေမမမျက်နှောသွင်မပင် အေနအထာဵ 

ေညာင်တုန်ဵမမို့နယ်သည် ေမမာက်လတ္တီတွဒ် ၁၆ ဒီဂရီ ၄၅ မိနစ် မှေ ၁၇ ဒီဂရီ ၅၅ မိနစ် နှေင်ဴ 

အေရှေ့ေလာင်ဂျတီွဒ် ၉၅ ဒီဂရီ ၁၃ မိနစ် မှေ ၉၅ ဒီဂရီ ၅၅ မိနစ်  ကာဵတွင်တည်ရှေိပါသည်။ အကျယ် 

အဝန်ဵအာဵမဖင်ဴ(၃၄၈.၂၃)စတုရန်ဵမုိင် (၂၂၂၈၆၈ ဧက)ကျယ်ဝန်ဵပါသည်။  အေရှေ့မှေ အေနာက်သုိ္ဓ 

(၂၂.၃)မိုင်၊ေတာင်မှေေမမာက်သုိ္ဓ(၂၃.၀)မိုင်ရှေည်လျာဵပါသည်။ ပင်လယ်ေရမျက်နှောမပင်အထက် (၂၀)ေပ 

အထကတ်ွင်တည်ရှေိမပီဵ မမစ်ဝကျွန်ဵေပ္ဒေမမမပန့် ေဒသမဖစ်ပါသည်။ ေချာင်ဵ၊ ေမမာင်ဵ၊ အင်ဵ၊ အုိင်မျာဵ 

ေပါမျာဵမပီဵ ဧရာဝတီမမစ်၊ ပန်ဵလှိုင်မမစ်နှေင်ဴ ေဘာလယ်မမစ်မျာဵတည်ရှေိပါသည်။ 

ေညာင်တုန်ဵမမို့နယ်သည် အေရှေ့ဘက်တွင် ထန်ဵတပင်မမို့နယ်နှေင်ဴ တွဳေတဵမမို့နယ်၊ 

အေနာက် ဘက်တွင်ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ်နှေင်ဴ ဓနုမဖူမမို့နယ်၊ ေတာင်ဘက်တွင် တွဳ့ေတဵမမို့နယ်နှေင်ဴ 

မအူပင်မမို့နယ်၊ ေမမာက်ဘက်တွင် ဓနုမဖူမမို့နယ်နှေင်ဴ တိုက်ကကီဵမမို့နယ်တို္ဓ ထိစပ်လျက်ရှေိပါသည်။ 

ေညာင်တုန်ဵမမို့နယ်သည် မမစ်၀ကျွန်ဵေပ္ဒေဒသမဖစ်ေသာေ ကာင်ဴ မိုဵရွာသွန်ဵမှုမျာဵေသာ 

ေဒသမဖစ်ပါသည်။ ဧမပီလတွင် အမမင်ဴဆုဳဵအပူချနိ်မှော ၄၀ ဒီဂရီ စင်တီဂရိတ်မဖစ်မပီဵ အနိမ်ဴဆုဳဵအပူချနိ် 

မှော  ၁၂ ဒီဂရီ စင်တီဂရိတ်မဖစ်ပါသည်။ တစ်နှေစ်ပျမ်ဵမျှမိုဵရွာသည်ဴရက်မှော (၁၀၈)ရက်မဖစ်မပီဵ ပျမ်ဵမျှ 

မိုဵေရချနိ်မှော (၉၄.၉၈)လကမ် မဖစ်ပါသည်။မိုဵရွာသွန်ဵမှု အမျာဵဆဳုဵကာလမှော ဇလူိုင်လနှေင်ဴ   သဂုတ်လ 

မျာဵမဖစ်ပါသည်။ 

ေလှေလမ်ဵပိုင်ဵေကျဵရွာသည် သေမပေချာင်ဵေကျဵရွာအုပ်စုတွင် ပါဝင်မပီဵ မမစ်ဝကျွန်ဵေပ္ဒ 

ေမမမပန့်ေဒသမဖစ်ပါသည်။ ေလှေလမ်ဵပိုင်ဵေကျဵရွာသည်ေညာင်တုန်ဵမမို့၏ေမမာက်ဘက်(၁၂) မုိင် 

ကွာေဝဵ ပါသည်။ ပတ်ဝန်ဵကျင်ေကျဵရွာမျာဵမှောအင်ဵမေကျဵရွာနှေင်ဴ ကျုဳပေလာင်ေကျဵရွာတုိ္ဓမဖစ်ပါသည်။ 

ဓနဳုဵေချာင်ဵေကျဵရွာသည် လယ်ယာစုိက်ပျ ိဵ ေရဵလုပ်ငန်ဵ နှေင်ဴ အေရာင်ဵအဝယ်ကုိ အဓိကထာဵ 
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လုပ်ကုိင်ေသာေဒသတစ်ခု လည်ဵမဖစ်သည်။ ေနွရာသီစိုက်ပျ ို ဵေရဵ အတွက်အဝီစိတွင်ဵမှေ ရရှေိနိုင် 

ပါသည်။ 

(ခ)  သဘာဝအရင်ဵအမမစ်မျာဵ 

ေလှေလမ်ဵပိုင်ဵေကျဵရွာတွင်သတ္ထုတွင်ဵထွက်ပစ္စည်ဵမျာဵ ထွက်ရှေိမှုမရှေိပါ။ သုိ္ဓေသာ်လည်ဵ 

သဘာဝေဆဵဖက်ဝင် အပင်မျာဵမဖစ်သညဴ် ဘုန်ဵမသိမ်၊ေလာက်ေသ၊သက်ရင်ဵကကီဵ၊ဆင်တဳုဵမနွယ်၊ 

ေခွဵေသဵပန်ဵ၊ကကိတ်မဳ၊ရဲွယုိစသညဴ်တုိ္ဓေပါက်ေရာက်ေသာေ ကာငဴ် ကျန်ဵမာေရဵအတွက် အေရဵပါေသာ 

ေဆဵဖက်ဝင် အပင်မျာဵ ေပါက်ေရာက်သညဴ် ေဒသတစ်ခုလည်ဵ မဖစ်ပါသည်။ 

(၃)  ေကျဵရွာ၏ လူမှုဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵ အေမခအေန   

 (က) လူဦဵေရဆုိင်ရာ အချက်အလက်မျာဵ 

ေလှေလမ်ဵပိုင်ဵ ေကျဵရွာတွင်အိမ်ေထာင်စု(၉၀)စရုှေိမပီဵ၊လူဦဵေရစုစုေပါင်ဵ(၄၃၇)ဦဵ ရှေိပါသည်။ 

ပျမ်ဵမျှတစ်အိမ်ေထာင်လျှင်(၄.၈)ဦဵနှုန်ဵရှေိေသာေ ကာငဴ်ေကျဵလက်အိမ်ေထာင်စု၏ အမျ ို ဵသာဵ အဆငဴ် 

ပျမ်ဵမျှတစ်အိမ်ေထာင်လျှင်(၅)ဦဵနှုန်ဵထက်ေလျာဴနည်ဵေနပါသည်။ အသက်(၁၅နှေစ်မှေ၆၅)အထိ 

အလုပ်လုပ်နုိင်ေသာလူဦဵေရမျာဵမှော(၇၃%)ရှေိမပီဵ(၁၅)နှေစ်ေအာက်လူဦဵေရနှေင်ဴ(၆၀)နှေစ်နှေင်ဴအထကလ်ူဦ

းေရစုစုေပါင်ဵ(၂၇%)သည်မှေီခုိသူမျာ မဵဖစ် ကပါသည်။ေကျဵရွာအတွင်ဵေနထုိင်သူဦဵေရမျာဵေသာေ ကာင်ဴ

ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵအတွက် အေထာက်အပဳဴရရှေိနိုင်ပါသည်။ 

 (ခ)   စီဵပွာဵေရဵအေမခအေန - ဝင်ေငွ၊ ပုိင်ဆုိင်မှုနှေငဴ် မမျှတမှု 

 ဥစ္စာဓနအဆငဴ်သတ်မှေတ်ချက်အရ ေကျဵရွာအိမ်ေထာင်စု၏(၇၀)ရာခုိင်နှုန်ဵနီဵပါဵမှော မေမပ 

လည်ေသာအိမ်ေထာင်စုမျာဵမဖစ် ကပါသည်။အဆင်ေမပေသာအိမ်ေထာင်စုမှော(၁၀)စု၊အလယ်အလတ် 

ရှေိေသာအိမ်ေထာင်စု(၁၅)စုရှေိမပီဵမေမပလည်ေသာအိမ်ေထာင်စုမျာဵမှော(၄၅)စု၊ အလွန်မေမပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စုမျာဵမှော (၂၀)စု ရှေိ ကပါသည်။အဆင်ေမပေသာအိမ်ေထာင်စုမျာဵတွင် ပျမ်ဵမျှအာဵမဖငဴ် 

လယ်(၁-ဧက)အထက်ပုိင်ဆုိင် ကမပီဵ လယ်ယာသဳုဵစက်ကိရိယာမျာဵ ပုိင်ဆုိင်မှုရှေိကာ၊ အိမ်အေမခအေန 

အလယ်အလတ်ရှေိ ကပါသည်။အလယ်အလတ်ရှေိေသာ အိမ်ေထာင်စုတွင် အိမ်အသငဴ်အတငဴ် 

ပုိင်ဆုိင်မှုရှေိမပီဵ လယ်ေမမပုိင်ဆုိင်မှုအအသငဴ်အတငဴ်ရှေိကာစီဵပွာဵေရဵ အသင်ဴအတငဴ် ေကာင်ဵမွန်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စုမျာဵမဖစ် ကသည်။ ဆင်ဵရဲေသာအိမ်ေထာင်စုမျာဵနှေငဴ် အလွန် ဆင်ဵရဲေသာ 

အိမ်ေထာင်စုမျာဵတွင် ေကာင်ဵမွန်ေသာအိမ်အေမခအေန ပုိင်ဆုိင်မှုမရှေိမခင်ဵ၊ လယ်ေမမ 

အနည်ဵငယ်သာပုိင်ဆုိင်မခင်ဵ၊ အချ ို ့အိမ်ေထာင်စုတွင်လယ်ေမမပုိင်ဆုိင်မှုမရှေိမခင်ဵ၊အချ ို ့ဆင်ဵရဲေသာ 

အိမ်ေထာင်စုမျာဵနှေငဴ်အလွန်ဆင်ဵရဲသာဵ အိမ်ေထာင်စုမျာဵတွင် ေကာင်ဵမွန် ေသာအိမ်အေမခအေန 

ပုိင်ဆုိင်မှုမရှေိမခင်ဵ၊ လယ်ေမမအနည်ဵငယ်သာပိုင်ဆုိင်မခင်ဵ၊ အချ ို ့အိမ်ေထာင်စုတွင် လယ်ေမမ 

ပုိင်ဆုိင်မှုမရှေိမခင်ဵ အချ ို ့ ဆင်ဵရဲေသာအိမ်ေထာင်စုမျာဵနှေငဴ် အလွန်ဆင်ဵရဲေသာ အိမ်ေထာင်စု 
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မျာဵတွင်ေကာင်ဵမွန်ေသာအိမ်အေမခအပုိင်ဆုိင်မှုမရှေိမခင်ဵ၊လယ်ေမမအနည်ဵငယ်သာပုိင်ဆုိင်မခင်ဵ၊အချ ို ့အိ

မ်ေထာင်စုတွင်လယ်ေမမပုိင်ဆုိင်မှုမရှေိေသာေ ကာငဴ်ကျပန်ဵလုပ်ကုိင်  ကရပါသည်။ 

(ဂ)  ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵမှုနှေင်ဴ ထိခုိက်နစ်နာလွယ်မှု 

ေလှေလမ်ဵပိုင်ဵေကျဵရွာတွင် ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵေသာအိမ်ေထာင်စု(၉၀)စု ရှေိသညဴ်အနက်(၅၅) 

အိမ်ေထာင်စုမှော(၃-၅)လအထိ ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှုရှေိပါသည်။ ၎င်ဵတုိ္ဓသည်လုပ်အာဵေကကဵယူမခင်ဵ၊ ေဆွမျ ို ဵ၊ 

မိတ်ေဆွမျာဵနှေင်ဴ ေငွတုိဵေချဵစာဵသူမျာဵထဳမှေေချဵယူမခင်ဵ၊ ေခါက်မပန်ေပဵ အေကကဵယူမခင်ဵအမပင် 

လုပ်အာဵ ခမဖငဴ်ဝယ်ယူမခင်ဵ၊အမခာဵေဒသမျာဵသုိ္ဓသွာဵေရာက်အလုပ်လုပ်ကုိင်သူတုိ္ဓထဳမှေ မပန်ပုိ္ဓေငွတုိ္ဓမဖငဴ် 

စာဵနပ်ရိက္ခာဖူလဳုရန် ေမဖရှေင်ဵေန ကရပါသည်။ ေငွေ ကဵအရင်ဵအနှေီဵမဖူလဳုေသာ ဆင်ဵရဲသာဵ 

ေတာင်သူမျာဵအဖုိ္ဓ ထိခုိက်မှုမျာဵ ရှေိနုိင်ပါသည်။ မုိဵရာသီ မုိဵအမျာဵဆဳုဵ ရွာသွန်ဵချန်ိ ဝါဆုိ၊ 

ဝါေခါင်လမျာဵတွင် ကွင်ဵေရကကီဵလာလျင်အနိမဴ်ပုိင်ဵတွင်ေနထုိင်ေသာအိမ်ေထာင်စုမျာဵ အခက်အခဲ 

ကကုဳေတွ့နုိင်ပါသည်။ ပုိဵမွှာဵမျာဵကျေရာက်မှုေ ကာငဴ် စုိက်ပျ ို ဵသီဵနှေဳမျာဵ ပျက်စီဵမှု နှေစ်တုိင်ဵ 

ကကုဳလာရေသာေ ကာငဴ်အချန်ိကာလ ကာမမငဴ်လာလျှင်လယ်ယာစုိက်ပျ ို ဵေရဵကုိအဓိကအာဵထာဵလုပ်ကုိ

င်ေသာ ေကျဵရွာလူထု စီဵပွာဵေရဵထိခုိက်လာနုိင်ပါသည်။ 

 

(ဃ) ကျန်ဵမာေရဵနှေငဴ် အာဟာရ 

ေလှေလမ်ဵပိုင်ဵေကျဵရွာတွင်ကျန်ဵမာေရဵအတွက်ချ ို ့တဴဲမှုရှေိလာပါ ကေကျဵရွာ အနီဵအနာဵရှေ ိ

ေကျဵရွာမှေ ေဆဵေပဵခန်ဵသုိ္ဓ သာမာန်အဖျာဵေရာဂါမျာဵ သွာဵေရာက်ကုသနုိင်ေသာ်လည်ဵ 

အေရဵေပ္ဒကိစ္စရပ်မျာဵအတွက်ကုိမူ ေညာင်တုန်ဵမမို့ေပ္ဒရှေိ မပည်သူ္ဓေဆဵရဳုနှေင်ဴ ေကျဵရွာအတွင်ဵရှေိ 

သွာဵေရာက်မပသ ကပါသည်။ ေကျဵရွာနှေငဴ်မမို့နယ်ေဆဵရဳုသည်ကုန်ဵလမ်ဵ(၁၂)မုိင်သာ ကွာေဝဵ 

ေသာေ ကာငဴ် ကျန်ဵမာေရဵေစာငဴ်ေရှောက်နုိင်ေရဵအတွက် သွာဵလာမှု အခက်အခဲ 

အဆင်ေမပမှုရှေိပါသည်။ေကျဵရွာအတွင်ဵတွင် ေကျဵရွာပိုင်လက်နှေိပ်တဳုကင်(၄၀)တွင်ဵခန့် ရှေိေသာ်လည်ဵ 

အမျာဵအာဵမဖင်ဴ သဳုဵေရသာ အသဳုဵမပုမပီဵေရကန်ေသာက်ေရအတွက်လဳုေလာက်မှုရှေိသည်။ေကျဵရွာတွင် 

ယင်လဳုအိမ်သာကုိ အိမ်ေထာင်စုတုိင်ဵသဳုဵစဲွေသာေ ကာင်ဴ ကျန်ဵမာသန့်ရှေင်ဵမှုကုိ အေလဵထာဵေသာ 

ေကျဵရွာမဖစ်ပါသည်။ 

(င) ပညာေရဵနှေငဴ် ကျွမ်ဵကျင်မှုမျာဵ 

ေလှေလမ်ဵပိုင်ဵေကျဵရွာတွင်အေမခခဳပညာမူလတန်ဵေကျာင်ဵရှေိမပီဵအထကတ်န်ဵေကျာင်ဵတွင် 

မရှေိေသာေ ကာငဴ် ပတ်ဝန်ဵကျင် ေကျဵရွာရှေိ စာသင်ေကျာင်ဵတွင် ေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵ သွာဵေရာက် 

ပညာသင် ကာဵရပါသည်။မူလတန်ဵအဆင်ဴေအာင်မမင်သူမျာဵသည်တာေကွ့ေကျဵရွာရှေိ 

အေမခခဳပညာအထကတ်န်ဵအဆငဴ်ေကျာင်ဵတွင် ဆက်လက်ပညာသင် ကာဵရပါသည်။ ေကျာင်ဵ 
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အကျ ို ဵေတာ်ေဆာင်မျာဵနှေင်ဴေကျာင်ဵသာဵမိဘမျာဵအာဵလုဳဵပါဝင်ေသာမိဘဆရာအသင်ဵသည်စုစည်ဵ

တက်ကကစွာမဖငဴ်လိုအပ်ချက်မျာဵကုိပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက ်ကေသာေ ကာင်ဴမူလတန်ဵအဆင်ဴပညာေရဵအ

တွက်အခက်အခဲမျာဵမရှေိ လုပ်ေဆာင်နုိင်ပါသည်။ 

 ေလှေလမ်ဵပိုင်ဵ ေကျဵရွာတွင်စုိက်ပျ ို ဵေရဵကုိအဓိကထာဵလုပ်ကုိင် ကသည်။စပါဵကုိမုိဵရာသီ နှေငဴ် 

ေနွရာသီတွင်စုိက်ပျ ို ဵ ကသည်။နွာဵ၊ဝက်၊ ကက်၊ကျွဲ၊ဘဲမျာဵေမွဵမမူ ကသည်။ ေမွဵမမူ ေရဵကုိစီဵပွာဵမဖစ် 

ေမွဵမမူ ကေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵရှေိမပီဵစုိက်ပျ ို ဵေရဵမလုပ်ေသာအိမ်ေထာင်စုမျာဵအေနမဖငဴ် ေစျဵဆုိင်၊ 

အေရာင်ဵအဝယ်နှေငဴ်ကျပန်ဵ/ေဘာက်လုပ်ကုိင်ေဆာင်ရွက် ကသည်။တက္ကသုိလ်ဘဲွ့ရမျာဵရှေိေသာေ ကာင်ဴ

အစုိဵရဌာနမျာဵတွင်ဝင်ေရာက် အမှုထမ်ဵေနေသာ အစုိဵရဝန်ထမ်ဵမျာဵလည်ဵရှေိသည်။ 

(စ) ကျာဵမဆုိင်ရာ ဆက်နွယ်မှု 

ေလှေလမ်ဵပိုင်ဵေကျဵရွာတွင်အလုပ်လုပ်နိုင်ေသာလူဦဵေရမျာဵအနက်အမျ ို ဵသမီဵမှောအမျ ို ဵသာဵဦ

းေရထက် ပိုမျာဵပါသည်။ေန့စာဵအလုပ်လုပ်ကုိင်သူမျာဵမှော တစ်ေန့လျင်လုပ်အာဵခကျာဵ(၆၀၀၀) 

ကျပ်၊ မ (၄၀၀၀) ကျပ် ရရှေိပါသည်။ေကျဵရွာ အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ (၆၀) ခန့် လုပ်ကုိင် ကသည်။ 

ေကျဵရွာ၏ စာတတ်ေမမာက်မှုတွင်လည်ဵပညာေရဵအဆငဴ်အလုိက်တွင်အမျ ို ဵသာဵဦဵေရမှော ပုိမို 

မျာဵမပာဵပါသည်။ေကျဵရွာ၏စီမဳအုပ်ချုပ်မှုစနစ်တွင်အမျ ို ဵသမီဵမျာဵပါဝင်မှုမရှေိေသာ်လည်ဵေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵ

တုိဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵေဆာင်ရွကရ်ာတွင်အမျ ို ဵသမီဵမျာဵတက်ကကစွာပူဵေပါင်ဵဝင ်ကပါသည်။သုိ္ဓေ

ော်ေကျဵရွာ၏ဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵအတွက်ဆဳုဵမဖတ်ပုိင်ခွင်ဴမျာဵတွင်မူအမျ ို ဵသမီဵမျာဵ၏အခန်ဵကဏ္ဍမှေ

ာအာဵနည်ဵေနဆမဲဖစ်ပါသည်။ေကျဵရွာတွင်အမျ ို ဵသမီဵမျာဵအတွက်သဳသယမဖစ်ဖွယ်အ ကမ်ဵဖက်မှု၊

တိုင် ကာဵမှုမျာဵမရှေိပါ။လူေနမှုအဆင်ဴအတန်ဵခွဲမခာဵဆက်ဆဳမှုမရှေိပဲေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵကုိေရှေဵ

ရှေူမပီဵစည်ဵလုဳဵညီညွှတ်စွာေနထိုင်ေသာ ေကျဵရွာတစ်ရွာမဖစ်ပါသည်။ 

(၄) ကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ လက်ရှေိဖဳွ့မဖိုဵမှု အေမခအေန  

 ေကျဵရွာ၏လကရ်ှေိဖွဳ့မဖိုဵမှုအေနအထာဵကုိ သိရှေိမခင်ဵအာဵမဖင်ဴနိုင်ငဳေတာ်နှေငဴ် ေဒသဆိုင်ရာ 

အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ၏ ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ချမှေတ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် ပိုမို 

ေကာင်ဵမွန်ေစရန်မျာဵစွာ အေထာက်အကူ မပုနိုင်ပါသည်။  

(က) ဖဳွ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ စီမဳအုပ်ချုပ်မှုစနစ် 

 ေလှေလမ်ဵပိုင်ဵ ေကျဵရွာ၏ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ေကျဵရွာလမ်ဵေကာ်မတီ၊ မိဘဆရာ 

အသင်ဵ၊ ရပ်မိရပ်ဖ၊ ေကျာင်ဵအကျ ို ဵေတာ်ေဆာင်၊ မိခင်နှေင်ဴကေလဵေစာင်ဴေရှောက်ေရဵအဖဲွ့တုိ္ဓသည် 

ေကျဵရွာ၏ သာေရဵနာေရဵ ကိစ္စရပ်မျာဵကုိ ေကျဵရွာ အုပ်ချုပ်ေရဵအဖဲွ့နှေငဴ် ပူဵေပါင်ဵကာ ေဆာင်ရွက် 

ေနပါသည်။ယခုအခါတွင်ေကျဵလက်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှေလမ်ဵညွှန်ချက်မဖငဴ်ေကျဵရွာ 
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ဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီကုိေကျဵရွာသူ/ရွာသာဵမျာဵကုိယ်တိုင်ပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေရွဵချယ်ဖွဲ့စည်ဵခဲ ဴကပါသည်။ 

ဤေကာ်မတီသည် ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွင် ပါဝင်ေသာဦဵစာဵေပဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵအာဵ 

သက်ဆုိင်ရာ ဦဵစီဵဌာနမျာဵ၊ မပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵနှေငဴ် ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရွကသွ်ာဵမည် မဖစ်ပါသည်။ 

(ခ) သီဵနှေဳ၊ သာဵငါဵ ထုတ်လုပ်ေရဵကဏ္ဍ 

ေလှေလမ်ဵပိုင်ဵေကျဵရွာရှေ ိ လယ်သမာဵမျာဵ၏ အဓိက စုိက်ပျ ို ဵသီဵနှေဳမှော စပါဵမဖစ်မပီဵ မုိဵရာသီ 

တစ်ရာသီတွင်သာစုိက်ဧက(၂၃၂)ခန့်စုိက်ပျ ို ဵ ကပါသည်။ မုိဵစပါဵစုိက်ခင်ဵအာဵလဳုဵသည် ကကဲခင်ဵ 

စနစ်ကုိကျငဴ်သဳုဵ ကပါသည်။ စုိက်ပျ ို ဵေရဵေချဵေငွမျာဵကုိမမန်မာဴလယ်ယာဖဳွ့မဖိုဵေရဵဘဏ်မှေ ပဴဳပုိဵေသာ 

ေချဵေငွမှောေမမမပင်မပင်ဆင်စရိတ်နှေငဴ် စုိက်ပျ ို ဵစရိတ်အထိအေထာက်အကူမပုပါသည်။ သုိ္ဓေသာ် 

ဓါတ်ေမမ သဇာနှေငဴ်ရိတ်သိမ်ဵစရိတ်တုိ္ဓအတွက်မပင်ပလုပ်ငန်ဵရှေင်မျာဵနှေငဴ်ဓါတ်ေမမ သဇာ အေရာင်ဵ 

ဆုိင်တုိ္ဓမှေအတုိဵနှုန်ဵ(၃)ကျပ်မှေ(၅)ကျပ်၊ အလွှတ်ေချဵေငွမျာဵအတွက် အတုိဵနှုန်ဵ(၆)ကျပ်အထိ 

လုိအပ်ေသာ ေချဵေငွမျာဵေချဵယူရပါသည်။ ေနွစပါဵ မပုမပင်ချန်ိတုိေတာင်ဵမခင်ဵနှေငဴ်ရာသီချန်ိ 

တုိေတာင်ဵမခင်ဵတုိ္ဓေ ကာငဴ်လယ်သမာဵအာဵလဳုဵကကဲခင်ဵသာမပုလုပ် ကပါသည်။လယ်ယာစုိက်ပျ ို ဵေရဵလုပ်င

န်ဵကုိအဓိကအာဵထာဵလုပ်ကုိင် ကပါသည်။ 

(ဂ)စုိက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ေလှေလမ်ဵပိုင်ဵေကျဵရွာတွင် စုိက်ပျ ို ဵေရဵမဟုတ်ပဲ အမခာဵစီဵပွာဵေရဵလုပ်ကုိင်သမူျာဵမှော 

ေစျဵဆုိင်၊ အေရာင်ဵအဝယ်၊ပန်ဵရန်-လက်သမာဵအစရှေိသည်ဴလုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကုိင် ကသည်။ ေန့စာဵ 

လုပ်ကုိင် ကသူမျာဵမှောေဈဵေရာင်ဵမခင်ဵ၊ စုိက်ပျ ို ဵေရဵ၊ ေမွဵမမူေရဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်  ဆိုင်ကယ် 

ကယ်ရီဆဲွမခင်ဵ၊ ေခါင်ဵရွက်ဗျက်ထိုဵ စသည်ဴလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိလုပ်ကုိင် ကသည်။ တစ်ေန့လျှင် 

ကျာဵ(၆၀၀၀) ကျပ်၊ မ(၄၀၀၀) ကျပ်ရရှေိပါသည်။ေကျဵရွာအတွင်ဵရှေိ အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ(၅၅)စုခန့် 

လုပ်ကုိင် ကပါသည်။ 

(ဃ) ပတ်ဝန်ဵကျင်နှေင်ဴ သဘာဝအရင်ဵအမမစ်မျာဵဆုိင်ရာစီမဳခန့်ခဲွမှု 

 ေလှေလမ်ဵပိုင်ဵေကျဵရွာတွင် စုိက်ပျ ို ဵေရဵတွင် သဘာဝေမမ သဇာမျာဵကုိအသဳုဵမပုမှု နည်ဵပါဵ 

လာမပီဵ ဓါတုေမမ သဇာမျာဵ၊ဓါတုပိုဵသတ်ေဆဵမျာဵကုိ လိုအပ်သည်ထက် ပိုမိုအသဳုဵမပု  ကလာ 

ေသာေ ကာင်ဴစိုက်ပျ ို ဵေမမမျာဵမှောေမမဆ ီသဇာမျာဵခန်ဵေမခာက်လာမပီဵေမမဆလီွှာ ပျက်စီဵမှုမျာဵ မဖစ်ေပ္ဒ 

ေနပါသည်။ ေမမလွှာပျက်စီဵလာေသာေ ကာင်ဴ သဘာဝအပင်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ လည်ဵရှောဵပါဵလာကာ 

အပင်မျာဵအတွက် ေရာဂါကာကွယ်ထိန်ဵချုပ်မှု အာဵနည်ဵ ကေသာေ ကာင်ဴ ဖျက်ပိုဵမျာဵ  ကေရာက်မှု 

ရှေိေနပါသည်။ေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵအတွက် မည်သညဴ်အဖဲွ့ မည်သညဴ်ဌာနမှေ သင်တန်ဵေပဵမခင်ဵ၊ 

ကကိုတင်စီမဳေပဵမခင်ဵမရှေိပါ၊ သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် ကကိုတင်ကာကွယ်နုိင်ရန်အတွက် ေရဒီယုိ၊ 
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တီဗီွတုိ္ဓမှေသိရှေိရပါသည်။ ေကျဵရွာအုပ်စုအတွင်ဵ တုိက်နယ်ေဆဵရဳုနှေင်ဴရဲစခန်ဵမရှေိသမဖငဴ် ေကျဵရွာ 

လဳုခခဳေရဵအတွက် ေကျဵရွာအုပ်စု အုပ်ချုပ်ေရဵမှေူဵနှေငဴ် ရပ်မိရပ်ဖ၊ ေကျဵရွာလူငယ်မျာဵမှေ 

အဆင်ေမပသလုိေဆာင်ရွက်ေပဵ ကရပါသည်။ 

(င) ဘဏ်နှေငဴ် ေငွေ ကဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု 

မမန်မာဴလယ်ယာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်နှေင်ဴသမဝါယမဦဵစီဵဌာနတို္ဓသည်ေငွေချဵရန်အရင်ဵ အမမစ်မျာဵ 

မဖစ်သည်။ မမန်မာဴလယ်ယာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်မှေ လယ်သမာဵမျာဵကုိသာ ထုတ်ေချဵမပီဵ တစ်ဧက လျှင် 

(၁၅၀,၀၀၀)ကျပ်နှုန်ဵထုတ်ေချဵေပဵပါသည်။အမျာဵဆဳုဵထုတ်ေချဵေငွမှော(၁,၅၀၀,၀၀၀)ကျပ်မဖစ်သည်။ 

အတိုဵနှုန်ဵမှော (၀.၈၀) ကျပ်နှုန်ဵ မဖစ်မပီဵ လတိုဵ မဖစ်သည်။ ထုတ်ေချဵသည်ဴ ကာလမှော (၇) လ 

မဖစ်သည်။လယ်သမာဵမျာဵအေနမဖင်ဴလုဳေလာက်ေသာ ေချဵေငွမရရှေိသမဖင်ဴအမပင်လုပ်ငန်ဵရှေင်မျာဵထဳမှေ 

ေငွတိုဵေချဵယူသဳုဵစွဲရပါသည်။ ေချဵေငွအတိုဵနှုန်ဵမျာဵသညဴ်အတွက် လုဳေလာက်ေသာ ေချဵေငွ 

ပမာဏအာဵ နှေစ်ရှေည် (အနည်ဵဆုဳဵ၃နှေစ်) ထုတ်ေချဵမည် ဆိုပါက ပိုမိုအကျ ို ဵရှေိစွာ အသဳုဵချနိုင် 

မည်မဖစ်ေပသည်။ 

သမဝါယမအဖဲွ့မှေ ေငွထုတ်ေချဵသည်ဴ အစီအစဉ်မှော အဖွဲ့ဝင်မဖစ်လျှင် ထုတ်ေချဵနိုင်သည်။ 

အဖွဲ့ဝင်မဖစ်ရန် (၅၀၀၀) ကျပ် စုရသည်။ စုိက်ပျ ို ဵေရဵနှေင်ဴ ကျပန်ဵဟူ၍ ေငွထုတ်ေချဵသည်ဴ ပုဳစဳ(၂)မျ ို ဵ 

ရှေိပါသည်။ အတိုဵနှုန်ဵလည်ဵမတူေချ။ ေငွပမာဏမှော တစ်ဦဵလျှင် ပထမအကကိမ်တွင် (၁၀၀,၀၀၀) 

ကျပ် ထုတ်ေချဵနိုင်ပါသည်။ 

 (စ) ပညာေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှေငဴ်ပတ်ဝန်ဵကျင် သန့်ရှေင်ဵေရဵ 

 ေလှေလမ်ဵပိုင်ဵေကျဵရွာတွင် မူလတန်ဵေကျာင်ဵရှေိပါသည်။ မူလတန်ဵအရွယ်ကေလဵမျာဵ 

မျာဵမပာဵလျှက်ရှေိပါသည်။ 

ေကျဵရွာအတွင်ဵတွင် ကျန်ဵမာေရဵအတွက် ကာကွယ်ေဆဵထုဳဵနှေဳမှုမျာဵ လစဉ်ကျန်ဵမာေရဵ 

ဝန်ထမ်ဵမျာဵမှေ ထိုဵနှေဳေပဵေသာေ ကာင်ဴကေလဵငယ်မျာဵနှေင်ဴ ကုိယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်မျာဵတွင် မဖစ်ေပ္ဒ 

ေလဴရှေိေသာေရာဂါမျာဵ ကင်ဵေဝဵ ကရသည်။ သာမန်အဖျာဵမျာဵအတွက် ေကျဵရွာရှေိေဆဵဆိုင်ဵမျာဵတွင် 

ေရာင်ဵချေသာ ေဆဵမျာဵမဖငဴ် ေပျာကက်င်ဵေသာ်လည်ဵ ဆိုဵဝါဵေသာေရာဂါမျာဵနှေင်ဴ မေတာ်တဆမဖစ် 

ပွာဵမှုမျာဵအတွက် ေကျဵရွာရှေိ ေကျဵလက်ေဆဵေပဵခန်ဵနှေငဴ်ေကျဵရွာနှေင်ဴ (၁၂)မုိင်ကာွေဝဵေသာ 

ေညာင်တုန်ဵမမို့ေဆဵရုဳသုိ္ဓ သွာဵေရာက်ကုသ ကရပါသည်။ လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵတိုဵတက် 

ေကာင်ဵမွန်လာပါကကျန်ဵမာေရဵအတွက်သာမက ကုန်စည်စီဵဆင်ဵမှုပိုမိုမမန်ဆန်လာမည် မဖစ်မပီဵ 

စီဵပွာဵေရဵအခွင်ဴအလမ်ဵေကာင်ဵမျာဵပွင်ဴလင်ဵလာမည်မဖစ်ပါသည်။ 



 

19 
 
 

 ေလှေလမ်ဵပိုင်ဵ ေကျဵရွာတွင်ေမမသာဵကန်မျာဵမှေရရှေိမပီဵ ေသာက်သဳုဵေရအရည်အေသွဵစမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵထာဵမှုမရှေိဘဲ ေသာက်သဳုဵေရရရှေိနုိင်မှုနှေင်ဴ လဳုေလာက်မှု အေမခအေနမှောရာသီမေရွှေဵရရှေိ 

နုိင်ပါသည်။ 

(ဆ) လူငယ်နှေငဴ် ယဉ်ေကျဵမှု 

 လူငယ်မျာဵမှော ေကျဵရွာ၏ သာေရဵ၊ နာေရဵ၊ ဘာသာေရဵတုိ္ဓတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရွက် က 

ပါသည်။ယခင်ကတည်ဵကဖဲွ့စည်ဵခဴဲေသာဝတ်ရွတ်အသင်ဵအာဵယေန့အချန်ိအထိေကျဵရွာလူငယ်မျာဵမှေ

ဆက်လက်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှေိပါသည်။လူငယ်မျာဵအတွက် အာဵကစာဵနှေငဴ် 

ကာယေလဴကျငဴ်ခန်ဵမျာဵမပုလုပ်ရန်ေနရာနှေငဴ်အေထာက်အကူမပုပစ္စည်ဵမျာဵမရှေိမခင်ဵအတွက် 

ကုိယ်ကာယသန်မာမှုအတွက် အာဵကစာဵ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ လုိအပ်ေနပါသည်။လူငယ်မျာဵမှော 

ေကျဵရွာ၏ သာေရဵ၊နာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်အာဵတက်သေရာပါဝင်လုပ်ေဆာင်ေသာ်လည်ဵ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှုအာဵနည်ဵေနပါသည်။ ေကျဵရွာမှေလူကကီဵမျာဵ၏ လက်တဲွေခ္ဒယူမှုကလည်ဵ 

လုိအပ်ေနပါသည်။လူငယ်အဖဲွ့စနစ်တကျဖဲွ့စည်ဵေရဵနှေငဴ်စွမ်ဵေဆာင်ရည်မမှငဴ်တင်ေပဵရန်အဆုိမပု ကပါ

သည်။ 

(ဇ)  အေမခခဳ အေဆာက်အဦမျာဵ လက်လှေမ်ဵမီမှု - လမ်ဵ၊ တဳတာဵ၊ လျှပ်စစ်စွမ်ဵအာဵ၊ သတင်ဵနှေငဴ် 

ဆက်သွယ်ေရဵ 

 ေလှေလမ်ဵပိုင်ဵေကျဵရွာလမ်ဵသည် ၂၀၂၁ခုနှေစ်၌(၄)ေပအကျယ်၊ ထု(၆)လက်မ၊ အရှေည် 

(၂၆၀၀)ေပ ရှေည်ေသာေကျဵရွာကွန်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵမခင်ဵနှေင်ဴ (၁၀၀)ေပအကျယ်၊(၁၀၀)ေပအနဳ၊ အမမင်ဴ 

(၃)ေပရှေိေသာေမမသာဵေရကန်မပုမပင်မခင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵေဆာင်ရွက်ခဲဴပါသည်။ဓနဳုဵေချာင်ဵေကျဵရွာတွင် 

သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵကဏ္ဍ၌ ကုန်ဵလမ်ဵကုိအဓိကအသဳုဵမပုနုိင်ပါသည်။ ေကျဵရွာအတွင်ဵ သယ်ယူ 

ပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ အတွက် အသဳုဵမပုေသာယာဉ်မျာဵမှောစက်ဘီဵ(၆၅)စီဵ၊ဆုိင်ကယ်(၃၅)စီဵ၊ ေထာ်လာဂျ(ီ၅)စီဵ၊  

သဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်(၁)စီဵ တုိ္ဓမဖစ်ပါသည်။ စက်ဘီဵ၊ ဆုိင်ကယ်၊ ေထာ်လာဂျမီျာဵကုိ 

ရာသီမေရွဵအဆင်ေမပစွာသဳုဵစဲွနုိင်ပါသည်။ 

 ေကျဵရွာတွင် မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵနှေင်ဴဆုိလာမီဵ အသဳုဵမပုသူမျာဵလည်ဵ ရှေိသည်။ 

ေကျဵရွာတွင်တယ်လီဖုန်ဵလုိင်ဵနှေငဴ်မဂိုလ်တုစေလာင်မျာဵမှေဖမ်ဵယူ ကညဴ်ရှေူနုိင်မပီ  ဵ

အင်တာနက်လုိင်ဵေကာင်ဵမွန်စွာအသဳုဵမပုနုိင်ပါသည်။ဖုန်ဵ၊စေလာင်ဵ၊ေရဒီယုိတုိ္ဓကုိအသဳုဵမပုနုိင်ေသာေ ကာငဴ်

သတင်ဵအချက်အလက်မျာဵကုိအချန်ိနှေငဴ်တေမပဵညီရယူနုိင်ပါသည်။ဆက်သွယ်ေရဵေကာင်ဵမွန်မပီဵလမ်ဵပန်

းဆက်သွယ်ေရဵလည်ဵေကာင်ဵမွန်ပါသည်။ 

(စျ)  တည်မငိမ်ေအဵချမ်ဵမှုနှေငဴ် မပည်သူ္ဓလဳုခခုဳေရဵ 

  ေလှေလမ်ဵပိုင်ဵ ေကျဵရွာသည်မိသာဵစုရွာကဴဲသုိ္ဓပင်စည်ဵစည်ဵလဳုဵလဳုဵေနထုိင် ကသမဖငဴ် မပဿနာ 
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ကကီဵကကီဵမာဵမာဵ မဖစ်ေလဴမရှေိပါ။ဘုန်ဵေတာ်ကကီဵမျာဵ၏ ဆဳုဵမမှု၊ လူကကီဵသူမမျာဵ၏ ကကီဵ ကပ်မှု 

မဖငဴ်ေအဵချမ်ဵသာယာစွာေနထုိင် ကပါသည်။အမှုအခင်ဵမဖစ်ပွာဵေလဴမရှေိပါ။ေကျဵရွာတည် မငိမ်ေအဵချမ်ဵ 

ေရဵအတွက် ေကျဵရွာ ရပ်မိရပ်ဖ၊ ဆယ်အိမ်မှေူဵ၊ ရာအိမ်မှေူဵ၊ ေကျဵရွာအုပ်စု အုပ်ချုပ်ေရဵမှေူဵနှေငဴ် 

ေကျဵရွာ လူငယ်မျာဵ ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက်မှုမျာဵရှေိပါသည်။ 

(၅)  ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုကုိ အေထာက်အပဴဳမဖစ်ေစေသာ အေမခအေနေကာင်ဵမျာဵ၊ အဟန့် 

 အတာဵ မျာဵနှေငဴ် ေကျာ်လွှာဵရမညဴ်စိန်ေခ္ဒမှုမျာဵ   

(က)ဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုကုိ အေထာက်အပဳဴမဖစ်ေစေသာ အေမခအေနေကာင်ဵမျာဵ 

ေလှေလမ်ဵပိုင်ဵေကျဵရွာတွင် အလုပ်လုပ်နိုင်ေသာဦဵေရ စုစုေပါင်ဵမှော ေကျဵရွာလူဦဵေရ၏ 

(၇၀)% ရှေိပါသည်။ထို္ဓအမပင်တက္ကသုိလ်ဘွဲ့ရ၊လူကကီဵ၊လူငယ်လက်တွဲမပီဵ ေကာင်ဵမွန်စွာ တုိင်ပင်ညှိနှိုင်ဵ 

လုပ်ေဆာင် ကေသာအေလဴအထေကာင်ဵမျာဵကလည်ဵအနာဂတ်ကာလအတွက်အာဵရဖွယ်ရာပင်မဖစ်

သည်။ 

ေလှေလမ်ဵပိုင်ဵေကျဵရွာသည်စုိက်ပျ ို ဵေရဵနှေင်ဴ အေရာင်ဵအဝယ်ကုိအေမခခဳေသာစီဵပွာဵေရဵကုိ 

လုပ်ကုိင်  ကေသာေ ကာငဴ်မိုဵစပါဵ၊ မတ်ပဲကုိ စိုက်ပျ ို ဵထုတ်လုပ်နိုင်သည်။ သီဵနှေဳမျာဵ ေရာင်ဵချချနိ်တွင် 

စပါဵ၊ ပေဲစျဵနှုန်ဵ မေကာင်ဵ၍မိမိလုပ်အာဵခမပန်ရရဳုထုတ်လုပ်မှုအဆင်ဴသာရှေိမပီဵ လယ်သမာဵ 

မိသာဵစုမျာဵနှေင်ဴ ကျပန်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် အလုပ်အကုိင် အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ နည်ဵပါဵလာမပီဵ၊ စပါဵ 

အေမခခဳေရာင်ဵဝယ်မှု၊ ထုတ်လုပ်မှုလုပ်ငန်ဵအဆင်ဴဆင်ဴမျာဵတွင်ေရာင်ဵဝယ်ေဖာက်ကာဵသူစသည်မဖငဴ် 

စပါဵထုတ်လုပ်မှုတစ်ခုမှေ ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵအတွက် ဝင်ေငွနှေငဴ် စာဵနပ်ရိက္ခာကုိ အတန်အသင်ဴသာ 

ဖူလုဳေစသည်ဟု ဆိုရမည်မဖစ်ပါသည်။ရာသဦတု အေနအထာဵမှော စိုက်ပျ ို ဵရန် သင်ဴေတာ်ေသာ 

ရာသဦတု မဖစ်ပါသည်။ စုိက်ပျ ို ဵေရဵအတွက်ေချဵေငွနှေင်ဴေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုရှေိမပီဵ သီဵနှေဳမျ ို ဵေစဴမျာဵ 

ေမမ သဇာမျာဵ အမခာဵသွင်ဵအာဵစုမျာဵက ိုဝယ်ယူရရှေိနိုင်ေသာအခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵရှေိပါသည်။ စိုက်ပျ ို ဵ 

ေရဵလုပ်ငန်ဵအတွက် အလုပ်သမာဵမျာဵ ငှောဵရမ်ဵ နိုင်ပါသည်။ 

စုိက်ပျ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵမဖငဴ်အိမ်ေထာင်စုအမျာဵစုမှေအသက်ေမွဵမှုမပု ကသမဖငဴ်မမန်မာဴလယ်ယာ

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်မှေ ထုတ်ေချဵေသာ ေချဵေငွကုိ ထုတ်ယူနိုင်မခင်ဵ၊ သမဝါယမ ေချဵေငွစသည်မဖင်ဴ 

ေချဵေငွမျာဵကုိလက်လှေမ်ဵမီသည်ဴအတွက်ေ ကာင်ဴမိမိတို္ဓအသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် 

သင်ဴေတာ်ေသာ ရင်ဵနှေီဵေငွ ပမာဏအာဵ ရရှေိနုိင်ပါသည်။ 

ေကျဵရွာသည်မမို့နယ်ေဆဵရုဳနှေငဴ်ကုန်ဵလမ်ဵအာဵမဖငဴ်(၁၅)မိုင်ကွာေဝဵေသာေ ကာင်ဴ ကျန်ဵမာ 

ေရဵအတွက်အဆင်ေမပ ကသည်။ 

ေကျဵရွာတွင် ကေလဵ၊ လူကကီဵ၊ ကျာဵ၊ မ မေရွဵ ေကျဵရွာ၏ သာေရဵ၊ နာေရဵ၊ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ တက်တက်ကကကကပူဵေပါင်ဵ ပါဝင်ေဆာင်ရွက် ကမပီဵ အိမ်ေထာင်စု တစ်စုနှေင်ဴတစ်စု 
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မိသာဵစုသဖွယ် ေနထုိင် ကေသာေ ကာငဴ် ကကီဵမာဵေသာ မှုခင်ဵမဖစ်ပွာဵမှုအေမခအေနနည်ဵပါဵကာ 

ေကျဵရွာ၏ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအတွက် ေကာင်ဵမွန်ေသာ အခွင်ဴအလမ်ဵတစ်ရပ်လည်ဵမဖစ်ေစသည်။ 

(ခ) အဟန့်အတာဵမျာဵနှေင်ဴေကျာ်လွှာဵရမညဴ် စိန်ေခ္ဒမှုမျာဵ 

ေကျဵရွာတွင် ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵေဆာင်ရွကေ်နေသာ အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵရှေိေသာ်လည်ဵ 

သက်ဆုိင်ရာဌာနမျာဵ နှေင်ဴ ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရွကရ်န် အာဵနည်ဵေနေသဵသည်။ 

ေကျဵရွာတွင်စုိက်ပျ ို ဵသီဵနှေဳမျာဵထွက်ရှေိမပီဵအချန်ိမှေီေရာင်ဵချနုိင်သည်။ထုိ္ဓေ ကာငဴ်ထုိက်သငဴ်ေသာ

ေစျဵနှေငဴ် ေစျဵနှုန်ဵမှုန်ကန်စွာေရာင်ဵချနုိင်သည်။ 

ေလှေလမ်ဵပိုင်ဵေကျဵရွာတွင်စပါဵ နှေငဴ်မတ်ပဲကုိသာ အဓိကထာဵစုိက်ပျ ို ဵ ကေသာေ ကာငဴ်စပါဵ မျာဵ 

ရိတ်သိမ်ဵရာတွင် ရိတ်သိမ်ဵေ ခဴေလှေ္ဓစက်မဖငဴ် ရိတ်သိမ်ဵ ကမပီဵအချန်ိအတုိအတွင်ဵ လုပ်ငန်ဵမပီဵစီဵမှု 

ရှေိေသာ်လည်ဵငှောဵရမ်ဵခေစျဵကကီဵမခင်ဵ၊ အလွယ်တကူငှောဵရမ်ဵမရနုိင်မခင်ဵတုိ္ဓေ ကာငဴ် လုပ်ငန်ဵခွင် 

အခက်ကကုဳရသည်မှော ေတာင်သူလယ်သမာဵတုိင်ဵကကုဳေတွ့ရသည်။  

စပါဵအထွက်တုိဵနည်ဵပညာမျာဵကုိ နည်ဵပညာ ဝန်ေဆာင်မှု အဖဲွ့မျာဵထဳမှေ ရရှေိနုိင်ေသာ်လည်ဵ 

လုိအပ်ေသာ သွင်ဵအာဵစုမျာဵကုိ အချန်ိမီ ထညဴ်သွင်ဵနုိင်မှု မရှေိနုိင်မခင်ဵေ ကာငဴ် အထွက်တုိဵနည်ဵ 

ပညာမျာဵ၏ ရလဒ်ကုိ အထင်အရှောဵမမမင်ရနုိင်၍ နည်ဵပညာ မပန့်ပွာဵကျငဴ်သဳုဵမှုနှေငဴ် ေတာင်သူအာဵလဳုဵ 

အကျ ို ဵအမမတ် မဖစ်ထွန်ဵလာရန် မျာဵစွာအချန်ိယူရအဳုဵမည်မဖစ်ပါသည်။ 

ေကျဵရွာတွင် ေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအာဵ စီဵပွာဵမဖစ်မလုပ်ကုိင် ကပါ။ ေမွဵမမူသည်ဴ 

နည်ဵပညာနှေင်ဴရင်ဵနှေီဵမမုပ်နှေဳမှု စရိတ်ထုတ်ေချဵေပဵနိုင်ပါက ပို၍အဆင်ေမပမည်မဖစ် ပါသည်။  ကက်၊ 

ဝက်၊ ဘ ဲမျာဵအာဵစီဵပွာဵမဖစ်မေမွဵမမူပါ။ 

ပညာေရဵတွင်ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျာဵမှေေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵအဖုိ္ဓေကျာင်ဵစရိတ်အတက်နုိင်၍  

ေကျာင်ဵတက်ရန်  အခက်အခဲမျာဵ ရှေိမခင်ဵေ ကာငဴ်မူလတန်ဵအဆငဴ် ေကျာင်ဵထွက်နှုန်ဵ 

အသငဴ်အတငဴ်ရှေသိည်။ေကျဵရွာစာသင်ေကျာင်ဵတွင်ေကျာင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှေငဴ် စာေရဵကိရိယာမျာဵ  

မလဳုေလာက်သညဴ်အတွက် ဆင်ဵရဲေသာေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵအတွက် အခက်အခဲမျာဵ ရှေိေနပါသည်။ 

ကျန်ဵမာေရဵကုသမှုအတွက် ေကျဵရွာရှေိေကျဵလက်ေဆဵေပဵခန်ဵသုိ္ဓသွာဵေရာက်ကုသမှု 

ခဳယူနုိင်မပီဵ ကျန်ဵမာေရဵေစာင်ဴေရှောက်မှု အလွယ်တကူရရှေိနုိင်ေသာ အေမခအေနရှေိပါသည်။ရွာ၏ 

အနီဵအနာဵတွင် ေရာဂါမျာဵကုသရန် ေဆဵနှေငဴ် ေဆဵဘက်ဆုိင်ရာ ပစ္စည်ဵမျာဵ မပညဴ်စဳုစွာ 

မရှေိမခင်ဵ၊ေကျဵရွာရှေိ ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵသည် ကျန်မာေရဵနှေငဴ် ပတ်သတ်၍ အသိအမမင် 
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ဗဟုသုတအာဵနည်ဵမခင်ဵမျာဵအာဵ အသိပညာေပဵ ေဟာေမပာပွဲမျာဵ မပုလုပ်ေပဵနုိင်လျှင် 

ကျန်ဵမာေရဵအတွက် ပုိမုိေကာင်ဵမွန်လာမည် မဖစ်ပါသည်။ 

(၆)   ေကျဵရွာ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵပန်ဵတုိင်နှေင်ဴ ဗျူဟာ 

ကျွန်ုပ်တုိ္ဓ ေလှေလမ်ဵပိုင်ဵေကျဵရွာ၏ ဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵ ရည်မှေန်ဵချက်ပန်ဵတုိင်မှော ေယဘုယျ 

အာဵမဖင်ဴလူမှုစီဵပွာဵဘ၀ ဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်သာယာေရဵ မဖစ်ပါသည်။ ထို္ဓေ ကာင်ဴပင် ေကျဵလက ် ေဒသ 

ဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှေကွင်ဵဆင်ဵအဖွဲ့မဖငဴ်ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵမျာဵေရဵဆွဲ ကေသာအခါ

လူထုပူဵေပါင်ဵေဖာ်ထုတ်ေသာနည်ဵလမ်ဵမျာဵမဖငဴ်အဆိုပါရည်မှေန်ဵချက်ပန်ဵတိုင်နှေငဴ်ပန်ဵတိုင်ေရာက်ရှေိေ

ေဵ အေကာင်အထည် ေဖာ်ရမည်ဴနည်ဵဗျူဟာမျာဵကုိေဆွဵ ေနွဵေဖာ်ထုတ် ခဲဴ ကပါသည်။ 

(က)   ရည်မှေန်ဵချက် ပန်ဵတုိင် 

ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ပန်ဵတိုင်မျာဵတွင် ေကျဵရွာသ/ူေကျဵရွာသာဵမျာဵ ဝင်ေငွတိုဵ 

တက်ေရဵ၊ တစ်ဦဵချင်ဵစွမ်ဵရည် တိုဵတက်ေရဵနှေငဴ် ပညာေရဵကုိ အေလဵထာဵမပီဵ ကေလဵမျာဵနှေင်ဴ 

လူငယ်မျာဵအတွက် လူသာဵအရင်ဵအမမစ် ဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်ေစမည်ဴ ရည်မှေန်ဵချက်မျာဵကုိလည်ဵ(၂၀၁၈ 

မှေ ၂၀၂၂) (၅ နှေစ်တာကာလ)အတွင်ဵ ေအာက်ပါအတုိင်ဵ ရုိဵရှေင်ဵစွာ ချမှေတ်ထာဵပါသည်။ 

(၁)  ရွာလူထုသည်စုိက်ပျ ို ဵေရဵထုတ်ကုန်တိုဵမမှင်ဴထုတ်လုပ်မခင်ဵ၊ ေမွဵမမူေရဵမျာဵတိုဵတက်လုပ်ကုိင် 

နိုင်မခင်ဵမဖင်ဴ ဝင်ေငွတုိဵတက်ေစရမည်။ 

 (၂)  လူငယ်မျာဵအာဵ ပညာတတ်ေမမာက်မှု ပုိမိုတိုဵတက်ေစမခင်ဵနှေင်ဴ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ 

ပညာရပ်မျာဵ ကျွမ်ဵကျင်မှုရှေိေစမပီဵ အလုပ်အကုိင် အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ တုိဵတက်လာေစမပီဵ စီဵပွာဵ 

ရှောေဖွနုိင်စွမ်ဵနှေင်ဴ ဝင်ေငွတိုဵမမင်ဴလာရမည်။ 

(၃) ရွာလူထုသည်လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵေကာင်ဵမွန်ေစရန်၊သန့်ရှေင်ဵေသာေသာက်သဳုဵေရရရှေိရန်နှေင်ဴ 

ေကျဵရွာမီဵလင်ဵေရဵေဆာင်ရွကမ်ပီဵ လူေနမှုအဆင်ဴအတန်ဵမမငဴ်မာဵလာရမည်။ 

(ခ) နည်ဵဗျူဟာ 

လကေ်တွ့အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွကမ်ည်ဴလုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵနှေင်ဴ စီမဳကိန်ဵမျာဵကို 

ေအာက်ေဖာ်မပပါ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရဵ နည်ဵဗျူဟာမျာဵကုိ ကျငဴ်သဳုဵ၍ စနစ်တကျ 

ေဆာင်ရွကမ်ခင်ဵအာဵမဖင်ဴ ေကျဵရွာ၏ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ရည်မှေန်ဵချက်မျာဵကုိ ေရာက်ရှေိမည်ဟု 

ယုဳ ကည်ပါသည်။ 

(၁) ေကျဵရွာရှေိ မိရုိဵဖလာ စိုက်ပျ ို ဵနည်ဵမျာဵကုိသာ  အသဳုဵမပုေနေသာ ေတာင်သူမျာဵ၏ 

ဝင်ေငွတိုဵတက်လာေစရန်အတွက် အထွက်နှုန်ဵနှေငဴ် အရည်အေသွဵေကာင်ဵမပီဵ ေစျဵကွက်အတွင်ဵ 
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လူကကိုက်မျာဵေသာစပါဵမျ ို ဵမျာဵကုိသာ ဦဵစာဵေပဵ စုိက်ပျ ို ဵထုတ်လုပ်ရန်နှေငဴ် စုိက်ပျ ို ဵနည်ဵပညာမျာဵ၊ 

ပုိဵမွှာဵ ေရာဂါကာကွယ်ေရဵ နည်ဵလမ်ဵမျာဵအတွက် လုိအပ်ချက်မျာဵကုိ မမို့နယ်စုိက်ပျ ို ဵေရဵ 

ဦဵစီဵဌာနနှေငဴ် ချတ်ိဆက်လုပ်ေဆာင်ရန် လုိအပ်ပါသည်။ 

(၂) လယ်သမာဵငယ်မျာဵနှေငဴ် ကျပန်ဵမိသာဵစုမျာဵအာဵ ေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵမဖငဴ် အပုိဝင်ေငွ ရရှေိေစရန် 

မမို့နယ် ေမွဵမမူေရဵနှေငဴ်ကုသေရဵဦဵစီဵဌာန၏ အကူအညီမဖငဴ် တိရစ္ဆာန်ေရာဂါ ကာကွယ်ေရဵ အစီအမဳ 

မျာဵ လုပ်ေဆာင်မခင်ဵ၊ ေကျဵလက်ေမွဵမမူေရဵလုပ်သာဵမျာဵ ေမွဵထုတ်ေပဵမခင်ဵ၊ စနစ်ကျေသာ 

ေခတ်မီေသာေမွဵမမူေရဵနည်ဵပညာသင်တန်ဵမျာဵမဖန့်ေဝမခင်ဵတုိ္ဓကုိလုပ်ေဆာင်ရန် လုိအပ်ေနပါသည်။  

(၃) ေကျဵရွာအတွင်ဵရှေိ လူငယ်မျာဵ၏ အလုပ်အကုိင် အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ ရရှေိေစရန်အတွက် ေဒသ 

အတွင်ဵ စက်ရဳုအလုပ်ရုဳမျာဵ တိုဵတက်မျာဵမပာဵလာေစရန် ဖိတ်ေခ္ဒရန်၊ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ 

နည်ဵပညာသင်တန်ဵမျာဵအတွက် ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွကေ်ပဵရန်၊ ေစျဵကွက်ထိုဵေဖာက်မည်ဴ အကျ ို ဵ 

တူအုပ်စုဖဲွ့စည်ဵမခင်ဵနှေင်ဴ လုပ်ငန်ဵအေကာင်အထည်ေဖာ်ရန်၊ ေဒသထွက်ကုန်မျာဵ ေစျဵနှုန်ဵ ပိုမိုရရှေိရန် 

ကုန် ကမ်ဵမှေ ကုန်ေချာထုတ်လုပ်ေသာ နည်ဵပညာမျာဵရရှေိရန်နှေင်ဴ ေချဵေငွ လကလ်ှေမ်ဵမီမှု ရရှေိရန် 

လိုအပ်ေနပါသည်။ 

(၄) ေကျဵရွာအတွင်ဵတွင် လယ်သမာဵမျာဵအတွက် မမန်မာဴလယ်ယာဖဳွ့မဖိုဵေရဵဘဏ်မှေ ေချဵေငွ 

အစီအစဉ် ရှေိေသာ်လည်ဵ စိုက်ပျ ို ဵေရဵ၊ ေမွဵမမူေရဵနှေင်ဴ ေကျဵရွာတွင်ဵ အေသဵစာဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် 

လုဳေလာက်မှု မရှေိေသာေ ကာင်ဴ ေချဵေငွထုတ်ေချဵေပဵနိုင်မညဴ် အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵနှေင်ဴ ချတိ်ဆက် 

ေဆာင်ရွကေ်ပဵမခင်ဵမဖင်ဴ စိုက်ပျ ို ဵေရဵ၊ ေမွဵမမူေရဵ ထွက်ကုန်မျာဵနှေငဴ် အေသဵစာဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ဖွဳ့မဖိုဵ 

တိုဵတက်လာေစပါမည်။ 

(၅) ေကျဵရွာတွင်ဵ လမ်ဵမျာဵနှေင်ဴ ချဉ်ဵ ကပ်လမ်ဵမျာဵအာဵ အဆင်ဴမမှင်ဴတင်မခင်ဵမျာဵ အတွက် 

သက်ဆုိင်ရာ ဦဵစီဵဌာနမျာဵ၊ အကူအညီေပဵမည်ဴ အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵနှေင်ဴ ချတိ်ဆက်မပီဵ ေကျဵရွာလူထု 

လုပ်အာဵ ေပါင်ဵစပ်ကာ လုပ်ေဆာင်သွာဵပါမည်။ 

(၇) ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှု ကိစ္စရပ်မျာဵနှေငဴ်ဗဟုိအဆငဴ်မူဝါဒမျာဵအ ကာဵ အစီအစဉ်ကျ

 ေသာချတ်ိဆက်မှုမျာဵ 

အစိုဵရ၏မူဝါဒနှေငဴ် လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်တို္ဓကုိ ရင်ဵနှေီဵကျွမ်ဵဝင်မပီဵေသာ အစိုဵရဌာနဆုိင်ရာ 

မျာဵနှေင်ဴ ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏ နည်ဵပညာအကကဳေပဵအဖွဲ့တို္ဓ၏ အကကဳ 

မပုချက်အရ ဤအခန်ဵကုိ မပုစုေဖာ်မပထာဵပါသည်။ ေဖာ်မပပါ အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵသည် ကျွန်ုပ်တို္ဓ 

ေကျဵရွာ၏ လုိအပ်ချက်မျာဵအာဵ နိုင်ငဳေတာ်အဆင်ဴမှေသည် ေဒသဆိုင်ရာအဆင်ဴ၊ ထိုမှေတစ်ဆင်ဴ 
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ကျွန်ုပ်တုိ္ဓ ေကျဵရွာအဆင်ဴထိ ပဴဳပိုဵမှုေပဵနိုင်မည်ဴ အစိုဵရဌာနမျာဵနှေင်ဴ အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵကုိ အကကဳမပု 

ေဖာ်ထုတ် ေပဵနိုင်ခဲဴ က ပါသည်။ 

(က)  ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ ရည်မှေန်ဵချက် ေရဵဆဲွမခင်ဵနှေငဴ် ပဳုမှေန်စိစစ်မခင်ဵ 

ဤေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ စီမဳချက်ေရဵဆွဲနိုင်ရန် နည်ဵပညာအေထာက်အပဳဴမျာဵ ပဴဳပိုဵေပဵမှုသည် 

အလွန် အေရဵပါ ပါသည်။ အနာဂတ်တွင်လည်ဵ ေရရှေည်တည်တဳဴမည်ဴ အေထာက်အပဳဴမျာဵကုိ 

နိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရထဳမှေ ရရှေိမည်ဟု ေမျှာ်လင်ဴပါသည်။ ကျွန်ုပ်တို္ဓ ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵကုိယ်တိုင် 

အာဵထုတ်လုပ်ကုိင်ရရှေိခဲဴမှုမျာဵကုိ မပန်လည်စီစစ်မခင်ဵနှေငဴ် ေရွဵချယ်ခဲဴေသာ ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက်မျာဵအာဵ 

အချနိ်မှေန် မပန်လည်သုဳဵသပ်၍ မပုမပင်ေရဵဆွဲမခင်ဵ စသည်တို္ဓ ေဆာင်ရွကန်ိုင်ရန် အကူအညီမျာဵ 

ဆက်လက်ရရှေိမည်ဟု ေမျှာ်လငဴ်ပါသည်။ 

(ခ)  ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ေလှေလမ်ဵပိုင်ဵေကျဵရွာလူထု၏လိုအပ်ချက် တစ်ရပ်တွင် စုိက်ပျ ို ဵေရဵ၊ ေမွဵမမူေရဵ၊ 

အမခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်လုဳေလာက်ေသာ ေချဵေငွမျာဵရရှေိမှုကလည်ဵ အဓိကမဖစ်ပါသည်။ 

ေကျဵရွာမျာဵတွင် ေချဵေငွမျာဵ ထုတ်ေချဵေပဵေနေသာ မမန်မာဴလယ်ယာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်အေနမဖင်ဴ 

စပါဵသီဵနှေဳ (ကာလတုိေချဵေငွ) တစ်ခုတည်ဵကုိသာ ဦဵစာဵေပဵ ေဆာင်ရွက်ေပဵေနေသာေ ကာင်ဴ 

အမခာဵသီဵနှေဳစိုက်ပျ ို ဵသူ ေတာင်သူမျာဵအတွက် လိုအပ်ချက်မျာဵ ရှေိေနဆဲ မဖစ်ပါသည်။ ေတာင်သူ 

အမျာဵစုသည် ကာလရှေည်ေချဵေငွမျာဵ ထုတ်ေချဵေပဵနိုင်ေသာ ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျာဵနှေင်ဴ 

ချတိ်ဆက် လုပ်ေဆာင်လို ကသည်။ ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵ လိုအပ်ေသာ ေချဵေငွမျာဵ 

ထုတ်ေချဵေပဵနိုင်ရန်ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵဆိုင်ရာ သတ်မှေတ်ချက်မျာဵကုိ ေလျာဴချမပီဵ 

ေဒသလိုအပ်ချက်နှေင်ဴအညီ ေမပာင်ဵလဲသင်ဴ ပါသည်။  

(ဂ)  အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵဆုိင်ရာ နည်ဵပညာနှေငဴ် ေစျဵကွက်အတွက် အေထာက်အပဴဳမျာဵ မဖညဴ် 

ဆည်ဵေပဵမခင်ဵ 

ေလှေလမ်ဵပိုင်ဵ ေကျဵရွာ၏ဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵအတွက်စိန်ေခ္ဒချက်တစ်ရပ်မှော စုိက်ပျ ို ဵ 

ထုတ်လုပ်သူမျာဵ၏ ေစျဵကွက်ဆုိင်ရာ သေဘာသဘာဝမျာဵ သိရှေိမှု အာဵနည်ဵမခင်ဵနှေင်ဴ အရည်အေသွဵ 

ေကာင်ဵမွန်ေသာထုတ်ကုန်မျာဵရရှေိေရဵအတွက်ေခတ်မီေသာနည်ဵပညာမျာဵလုိအပ်မခင်ဵပင်မဖစ်သည်။ 

ေညာင်တုန်ဵမမို့နှေင်ဴ မေဝဵလှေေသာ အာဵသာချက်ကုိ အမှေီမပု၍ ေဒသထွက်ကုန်မျာဵကုိ သင်ဴေတာ် 

ေသာေစျဵနှုန်ဵမဖငဴ် ေရာင်ဵချနုိင်ရန် ေစျဵကွက်သေဘာတရာဵမျာဵကုိ နာဵလည်ေအာင် နည်ဵလမ်ဵ 

မပေပဵနိုင်မည်ဴ မမို့နယ်အဆင်ဴမှေ စုိက်ပျ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာန၊ေမွဵမမူေရဵနှေင်ဴကုသေရဵဦဵစီဵဌာနနှေင်ဴ အမခာဵ 

သက်ဆုိင်ရာဦဵစီဵဌာနမျာဵ၊ ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ၊ အစိုဵရမဟုတ်ေသာ နိုင်ငဳတကာ 

အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ၏ ပူဵေပါင်ဵလမ်ဵမပေဖဵမမှုမျာဵကလည်ဵ အေရဵပါ လှေပါသည်။ 
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ထို္ဓအမပင် အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵဆိုင်ရာ နည်ဵပညာသင်တန်ဵမျာဵ စီစဉ်ေပဵမခင်ဵမဖငဴ် 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵကုိ ဖန်တီဵေပဵရုဳသာမက ေကျဵရွာမျာဵအလိုက် 

ေမပာင်ဵလဲလုပ်ကုိင်ရန် လိုအပ်ေသာလုပ်ငန်ဵမျာဵ၊ ဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်လာဖွယ်ရှေိေသာ ၀န်ေဆာင်မှု 

လုပ်ငန်ဵမျာဵစသည်တုိ္ဓအတွက်လိုအပ်ေသာကျွမ်ဵကျင်မှုအသစ်မျာဵအလိုက်စွမ်ဵေဆာင်ရည် မမှငဴ်တင် 

မခင်ဵမျာဵမဖငဴ်ချတိ်ဆက်ရန်လိုအပ်ပါသည်။ သက်ဆုိင်ရာ ဦဵစီဵဌာနမျာဵ၊ အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵအေနမဖင်ဴ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ ေချဵေငွအစီအစဉ်မျာဵမဖင်ဴ ချတိ်ဆက် လုပ်ေဆာင်ေပဵနုိင် 

ပါက မမန်ဆန်စွာ တိုဵတက်လာေစပါမည်။ 

ကျွန်ုပ်တုိ္ဓ ေကျဵရွာတွင် ေဒသထွက်ကုန် ကမ်ဵမျာဵကုိသာ ေရာင်ဵချမည်ဴအစာဵ အရည် 

အေသွဵရှေိေသာ တန်ဖုိဵမမှင်ဴထုတ်ကုန်မျာဵ ထုတ်လုပ်ေရာင်ဵချနိုင်ရန် နည်ဵပညာသင်တန်ဵမျာဵ 

ရရှေိေဆာင်ရွကမ်ခင်ဵကလည်ဵ ေကျဵရွာရှေိ လူသာဵအရင်ဵအမမစ်သဳုဵစွဲမှုကုိ ထိေရာက်စွာ အသဳုဵချ 

နိုင်ရုဳမက ေဒသတွင်ဵ တစ်နိုင်တစ်ပိုင် အေသဵစာဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ တုိဵတက်လာေစနိုင်ေသာေ ကာင်ဴ 

ေကျဵရွာ၏ ဝင်ေငွရရှေိမှုကုိ မမငဴ်မာဵလာမခင်ဵ၊ အမခာဵေဒသမျာဵတွင် ေရွ့ေမပာင်ဵ လုပ်ကုိင်ေန 

သူမျာဵအာဵ မိမိေနရပ်သုိ္ဓ မပန်လာ၍ လုပ်ကုိင်နိုင်မည်ဴ အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ တိုဵတက်လာေစမပီဵ 

မိသာဵစုမျာဵ ေပါင်ဵစည်ဵေနထိုင် လုပ်ကုိင်နိုင်မခင်ဵ စသည်မဖငဴ် ေဒသအတွင်ဵ စာဵနပ်ရိက္ခာဖူလုဳမှု 

တိုဵတက်လာေစမပီဵ ေဒသဖွဳ့မဖိုဵေရဵနှေင်ဴ ဆင်ဵရဲမှုေလျာဴနည်ဵေစေရဵကုိ တစ်ေထာင်ဴတစ်ေနရာမှေ 

အေထာက်အကူမပု နိုင်ေပမည်။  

(၈)ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက်မျာဵနှေငဴ် အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်မညဴ် အချန်ိကာလ 

 စီမဳချက်မျာဵသည် ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ လက်ေတွ့ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေစနုိင်မညဴ် 

နည်ဵဗျူဟာမျာဵအမဖစ်သုိ္ဓ ေရာက်ရှေိေအာင် ေအာက်ေမခအထိ လုပ်ကုိင်ေဆာင်ရွက်ရမည် မဖစ်ပါသည်။ 

စီမဳကိန်ဵ ငါဵနှေစ်တာကာလေကျာ်လွန်ချန်ိတွင် ေဖာ်မပပါပန်ဵတုိင်မျာဵကုိ မပီဵေမမာက်ေအာင် 

ေဆာင်ရွက်နုိင်ရန် စီမဳချက်မျာဵသည် ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုိအပ်ချက်မျာဵအမဖစ် မရှေိမမဖစ် လုိအပ်ပါမည်။ 

(က) နှေစ်ပတ်လည် ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ အစီအစဉ် 

 ေကျဵရွာလူထုသည် ငါဵနှေစ်တာအတွက် ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳချက်ေရဵဆွဲချနိ်တွင် စိစစ် 

ေရွဵချယ်ထာဵသည်ဴ ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက်မျာဵမှော မပည်ဴစဳုလုဳေလာက်နိုင်မည် မဟုတ်ေသဵေပ။ သုိ္ဓမဖစ်၍ 

ေကျဵရွာလူထုသည် စီမဳချက်မျာဵကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်မှု (၂-၃) နှေစ် ေကျာ်လာချနိ်တွင် စီမဳကိန်ဵ 

ငါဵနှေစ်တာကာလအတွင်ဵ  ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ထပ်မဳေဖာ်ထုတ်မပီဵ လုပ်ေဆာင်ရန် လိုအပ် 

လာပါမည်။ ဆိုဵရွာဵေသာ သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် သက်ေရာက်မှုမျာဵ မရှေိခဲဴလျှင် ငါဵနှေစ်တာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

နည်ဵဗျူဟာသည် အနည်ဵနှေင်ဴအမျာဵ ေမပာင်ဵလဲမရှေိမည် မဟုတ်ေသာ်လည်ဵ စီမဳကိန်ဵ ငါဵနှေစ်တာ 

အတွင်ဵ ထပ်တိုဵစီမဳချက်မျာဵ ရှေိလာနုိင်ပါသည်။  
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ထို္ဓေ ကာင်ဴ ဤေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳချက်သည် နှေစ်အလိုက် ဘဏ္ဍာေရဵနှေင်ဴ ေငွေ ကဵ 

စီမဳမှုဆုိင်ရာ ေရွဵချယ်မခင်ဵ၊ အစီအစဉ်နှေငဴ် စီမဳချက်မျာဵအာဵ မပုမပင်မွမ်ဵမဳနိုင်မခင်ဵတို္ဓကုိ  မပုမပင်ရ 

လွယ်ကူေစရန် ဦဵတည်ပါသည်။ ေဒသတွင်ဵ မဖစ်ေပ္ဒလာေသာ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုိအပ်ချက်၊ သဘာဝ 

ေဘဵအန္တရာယ်၊ အမခာဵအေရဵေပ္ဒ ကိစ္စမျာဵနှေငဴ် အစုိဵရဘတ်ဂျက်မျာဵအေပ္ဒ မူတည်၍ 

ဦဵစာဵေပဵအစီအစဉ်မျာဵကုိ ေမပာင်ဵလဲရန် မဖစ်ပါသည်။သုိ္ဓမဖစ်၍ ကျွနု်ပ်တုိ္ဓ ငါဵ နှေစ်တာအတွက် 

ေရဵဆဲွထာဵေသာ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵရည်မှေန်ဵချက်မူေဘာင်တွင် နှေစ်အလုိက် အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရွက်မညဴ်နှေစ်ပတ်လည် ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အစီအစဉ်ကုိ မပင်ဆင်ရမည် မဖစ်ပါသည်။  

(ခ)  ကဏ္ဍနှေငဴ် ရင်ဵနှေီဵမမုပ်နှေဳမှုကုိ အေမခခဳ၍ စီမဳချက်အုပ်စုသတ်မှေတ်မခင်ဵ 

အစီအစဉ်နှေင်ဴ စီမဳချက်မျာဵအာဵ ကဏ္ဍနှေင်ဴ ရင်ဵနှေီဵမမုပ်နှေဳမှုကုိအေမခခဳ၍ စီမဳချက်အုပ်စု 

သတ်မှေတ်မခင်ဵသည် စီမဳကိန်ဵဆုိင်ရာ အချက်အလကမ်ျာဵ ခွဲမခမ်ဵသဳုဵသပ်ရာတွင် မျာဵစွာ 

အေထာက်အကူမပုပါမည်။ Functional classification သည် ဝန်ကကီဵဌာန၊ ဦဵစီဵဌာနမျာဵအတွက် 

၄င်ဵတို္ဓနှေင်ဴ သက်ဆုိင်ေသာ စီမဳချက်မျာဵကုိ သိရှေိနာဵလည်ရန် အေထာက်အကူမပုပါမည်။ Economic 

classifi-cation သည် စီမဳချက်မျာဵ၏ အကျ ို ဵရလဒ် မဖစ်ထွန်ဵမှုမျာဵအာဵ အကဲမဖတ်သဳုဵသပ်မခင်ဵ 

လုပ်ငန်ဵမျာဵ ေဆာင်ရွကေ်ရဵအတွက် လိုအပ်ပါသည်။ 

(၁)  ကဏ္ဍကုိအေမခခဳ၍ စီမဳချက်အုပ်စုသတ်မှေတ်မခင်ဵ (Functional Classification) 

ေဆာင်ရွကမ်ည်ဴစီမဳချက်နှေင်ဴ စီမဳချက်ဘတ်ဂျက်သည် (က) မည်သည်ဴ ကဏ္ဍေအာက်တွင် 

(ဥပမာ - စိုက်ပျ ို ဵေရဵ၊ လျှပ်စစ်ကဏ္ဍ စသည်)၊ (ခ) မည်သည်ဴဝန်ကကီဵဌာနနှေင်ဴသက်ဆိုင်သည် 

စသည်မဖငဴ် ခွဲမခာဵ သတ်မှေတ်နည်ဵမဖစ်ပါသည်။ 

(၂)  ရင်ဵနှေီဵမမှပ်နှေဳမှုအမျ ို ဵအစာဵကုိ အေမခခဳ၍ အုပ်စုသတ်မှေတ်မခင်ဵ (Economic Classification) 

စီမဳချက်ဘတ်ဂျက်အမျ ို ဵအစာဵသည် မည်သည်ဴရင်ဵနှေီဵမမှုပ်နှေဳမှု အမျ ို ဵအစာဵ မဖစ်သည်ကုိ 

ေဖ္ဒမပမခင်ဵ မဖစ်ပါသည်။ 

 သာမန် အသဳုဵစရိတ် (Current Expenditure) ဥပမာ-လစာ၊ ေန့တွက်စရိတ်၊ လုပ်ငန်ဵ 

လည်ပတ်စရိတ်၊ ငှောဵရမ်ဵခ စသည်မျာဵ၊ 

 ေငွလုဳဵေငွရင်ဵ အသဳုဵစရိတ် (Capital Expenditure) ဥပမာ−ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ နှေငဴ် 

ပုဳေသဝယ်ယူ၍ ရေသာ ရင်ဵနှေီဵမမှပ်နှေဳမှုမျာဵ၊ 

 စွမ်ဵေဆာင်ရည်မမှင်ဴတင်ေရဵ အသဳုဵစရိတ် (Capacity Building Expenditure) ဥပမာ -

ေဆွဵ ေနွဵပွဲ၊ သင်တန်ဵစသည်ဴအသဳုဵစရိတ်၊ 

 လူသာဵချင်ဵ စာနာမှု အေထာက်အပဳဴ (Humanitarian Support)  

(ဂ)  ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက်မျာဵ 

ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ အစည်ဵအေဝဵတွင် အုပ်စုဖဲွ့ေဆွဵေနွဵမှုမျာဵမှေ ေကျဵရွာတွင် 

ေဆာင်ရွက်သငဴ်သညဴ် လုပ်ငန်ဵေခါင်ဵစဉ်မျာဵ ထွက်ရှေိလာပါသည်။ ယင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအနက် 

တက်ေရာက်သူ ေကျဵရွာသူ /သာဵ အုပ်စု (၄) စုထဲမှေ (၁၀) ဦဵက ဦဵစာဵေပဵရမညဴ် စီမဳချက်မျာဵကုိ 
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အမှေတ်ေပဵ ကပါသည်။ အချ ို ့ေသာစီမဳချက်မျာဵကုိ ေဆာင်ရွက်ရာတွင် နည်ဵပညာဆုိင်ရာ 

အေသဵစိတ်အေထာက်အပဴဳမျာဵကုိ မမို့နယ်အဆငဴ်အစုိဵရဌာနမျာဵနှေငဴ် အမခာဵအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵထဳမှေ 

မပညဴ်မပညဴ်ဝဝ ရရှေိရန်လုိအပ်ပါသည်။  
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(ဃ) အေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ် အချန်ိကာလ 

ေကျဵရွာလူထုက ေဖာ်ထုတ်ေရဵဆွဲထာဵေသာ ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက်မျာဵကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရွကရ်န် စီမဳကိန်ဵကာလကုိ ကွင်ဵဆင်ဵေဆာင်ရွကခ်ျက်မျာဵအာဵ အေမခခဳ၍ ေရဵဆွဲထာဵ 

ပါသည်။ ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ စီမဳကိန်ဵကာလမျာဵကုိ နှေစ်စဉ် မပုမပင်ေရဵဆွဲပါမည်။ စီမဳကိန်ဵကာလ 

အပိုင်ဵအမခာဵမျာဵကုိ ေအာက်ပါဇယာဵတွင် ေဖာ်မပထာဵပါသည်။ 

စဉ် စီမဳချက် (Project) 

ဦဵစာဵ 

ေပဵ အ 

ဆင်ဴ 

၂၀၁၈ ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ 

၁ 

 

ေကျဵရွာလမ်ဵကွန်ကရစ်ခင်ဵမခင်ဵနှေငဴ် 

ေမမသာဵေရကန်မပုမပင်မခင်ဵ 

 

၁ 

 
     

၂ 

 

လျှပ်စစ်မီဵလင်ဵေရဵေဆာင်ရွက်မခင်ဵ 

 

၂ 

 
     

၃ 

 

ရင်ဵနှေီဵမတည်ေငွလိုအပ်မခင်ဵ 

 

၃ 

 
     

 

၄ 

 

ေသာက်သဳုဵေရရရှေိေရဵတည်ေဆာက် 

မခင်ဵ 

 

၄ 

 

   

   
  

  
   

၅ 

 

စာ ကညဴ်တုိကတ်ည်ေဆာက်မခင်ဵ 

 

၅ 

 
   

 
 
 

 
 
 

        

 

(၉) ဘတ်ဂျက်နှေငဴ် ေငွေ ကဵဆုိင်ရာ အစီအစဉ်  

ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ် ေရဵဆဲွရာတွင် စီမဳကိန်ဵတွင်ပါဝင်ေသာ အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရွက်မညဴ် လုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်မညဴ် လုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ ေဖာ်ထုတ်မပီဵ 

မဖစ်ပါသည်။ စီမဳကိန်ဵမျာဵနှေငဴ်ဆုိင်ေသာ အေ ကာင်ဵအရာမျာဵကုိ လုပ်ငန်ဵတစ်ခုချင်ဵစီအလုိက် 

အေသဵစိတ် ေဖာ်မပထာဵပါသည်။ ၎င်ဵထဲတွင် စီမဳချက်၏ရည်ရွယ်ချက်၊ အကျ ို ဵခဳစာဵသူဦဵေရ၊ 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်မညဴ်ပဳုစဳနှေငဴ်  အစီအစဉ်၊ စီမဳချက် အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရွက်မညဴ် ကာလ၊ အေမခခဳ အေဆာက်အဦကုိမပုမပင် ထိန်ဵသိန်ဵမညဴ်ဘတ်ဂျက်နှေငဴ် ေငွေရဵ 

ေ ကဵေရဵ အစီအစဉ်မျာဵ ပါဝင်ပါသည်။  
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အချ ို ့ေသာ စီမဳချက်မျာဵကုိ ေဆာင်ရွက်ရာတွင် နည်ဵပညာဆုိင်ရာ အေသဵစိတ် 

အေထာက်အပဴဳမျာဵကုိ မမို့နယ်အဆငဴ်အစုိဵရဌာနမျာဵနှေငဴ် အမခာဵအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵထဳမှေ မပညဴ်မပညဴ်ဝဝ 

ရရှေိရန် လုိအပ်ပါသည်။ စီမဳချက်မျာဵ အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်ရန် ဦဵစာဵေပဵ သတ်မှေတ်ရာတွင် 

ဘတ်ဂျက်၊ ေငွေ ကဵ ရရှေိနုိင်မှုအေပ္ဒ အေမခခဳမပီဵ နှေစ်စဉ် မပုမပင်ေမပာင်ဵလဲနုိင်သည်။ ေဒသအတွင်ဵ 

မဖစ်ေပ္ဒလာေသာ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ လုိအပ်ချက်၊ သဘာဝ ေဘဵအန္တရာယ်၊ အမခာဵ အေရဵေပ္ဒကိစ္စရပ်မျာဵနှေင်ဴ 

အစုိဵရ ဘတ်ဂျက်မျာဵအေပ္ဒ မူတည်၍ ဦဵစာဵေပဵ အစီအစဉ်မျာဵကုိ ေမပာင်ဵလဲရန် မဖစ်ပါသည်။ 

ေကျဵ ရွာလူထုမှေ ငါဵ နှေစ်တာကာလအတွက် ေရဵဆဲွထာဵေသာ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵရည်မှေန်ဵချက် မူေဘာင်တွင် 

နှေစ်အလုိက် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မည်ဴ လုပ်ငန်ဵ အစီအစဉ်မျာဵ အတွက် မပင်ဆင်ရမည် 

မဖစ်သည်။ 

ေအာက်ပါ ဇယာဵတွင် ေဖာ်မပထာဵေသာ စီမဳချက်အလုိက် ဘတ်ဂျက် ပမာဏမျာဵသည် ရည်ညွှန်ဵ 

နမူနာ (indicative) အမဖစ် ကုိဵကာဵရန် ပမာဏသာ မဖစ်ပါသည်။ အမှေန်တကယ် လိုအပ်ေသာ 

ဘတ်ဂျက်ပမာဏ တွက်ချက်နိုင်ရန် အေသဵစိတ်ဆက်လက်၍ ေဆာင်ရွကရ်မည် မဖစ်ပါသည်။ 

ယင်ဵသုိ္ဓ ေဆာင်ရွကန်ိုင်ရန် ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵ ေကာ်မတီသည် မမို့နယ်အဆင် ဴ

ဌာနဆိုင်ရာမျာဵ၊ အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵနှေငဴ် လုပ်ငန်ဵရှေင်မျာဵထဳမှေ နည်ဵပညာ အကူအညီမျာဵ ရရှေိရန်လည်ဵ 

လိုအပ်ပါသည်။ 

ေဖာ်မပထာဵေသာ ရည်ညွှန်ဵဘတ်ဂျက်ပမာဏတွင် ေကျဵ ရွာလူထု၏ ေငွသာဵမဟုတ်ေသာ 

ထည်ဴဝင်မှုမျာဵကုိ ထညဴ်သွင်ဵေဖာ်မပထာဵမခင်ဵ မရှေိပါ။ (ေငွသာဵမဟုတ်ေသာ ထည်ဴဝင်မှု၊ ဥပမာ - 

လုပ်အာဵ၊ သဲ၊ ေကျာက၊်  ပစ္စည်ဵကိရိယာ၊ အချနိ် စသည်) 

စီမဳချက် ဘတ်ဂျက် 

စ

ဉ် 
စီမဳချက် 

ရန်ပဳု

ေငွ 

ရင်ဵနှေီဵမမှပ်နှေဳမှုအရအုပ်စုသတ်မှေတ်မခင်ဵ(ကျပ်) 

သာမန်

အသဳုဵ 

စရိတ် 

ေငွလဳုဵေငွရင်ဵအသဳုဵစရိတ် လူသာဵချင်ဵ

စာနာမှု 

အေထာက် 

အပဴဳ 

ေငွလဳုဵေငွရ

င်ဵအသဳုဵစရိ

တ် 

စွမ်ဵေဆာင်

ရည်မမှငဴ် 

တင်ေရဵ 

၁ 

 

ေကျဵရွာလမ်ဵကွန်ကရစ်ခင်ဵမခင်ဵနှေငဴ် 

ေမမသာဵေရကန်မပုမပင်မခင်ဵ 

 

(၁၀၀) 

သိန်ဵ 
    

၂ 

 

လျှပ်စစ်မီဵလင်ဵေရဵေဆာင်ရွက်မခင်ဵ 

 

(၁၀၀) 

သိန်ဵ 
    

၃ 

 

ရင်ဵနှေီဵမတည်ေငွလိုအပ်မခင်ဵ 

 

(၁၀၀) 

သိန်ဵ 
    



 

40 

 

၄ 

 

ေသာက်သဳုဵေရရရှေိေရဵတည်ေဆာက် 

မခင်ဵ 

(၁၀၀) 

သိန်ဵ 
    

၅ 

 

စာ ကညဴ်တုိကတ်ည်ေဆာက်မခင်ဵ 

 

(၁၀၀) 

သိန်ဵ 
    

       

  

(၁၀)  ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ အေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ် နည်ဵလမ်ဵနှေငဴ် အစီအစဉ်မျာဵ 

ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ကုိ ေကျဵရွာလူထုက ဦဵေဆာင်အေကာင်အထည်ေဖာ်မည် 

မဖစ်သမဖင်ဴ လုပ်ငန်ဵေအာင်မမင်ေရဵနှေင်ဴ ရည်မှေန်ဵချက်မျာဵသုိ္ဓ ေရာက်ရှေိေရဵမှောေကျဵရွာတွင် တာဝန် 

ရှေိပါသည်။ 

 

(က) ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီ၏ အခန်ဵကဏ္ဍ 

ေကျဵ ရွာဖဳွ မ့ဖိုဵ ေရဵအစီအစဉ်တွင် ပါဝင်ေသာ စီမဳကိန်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ အထိေရာက်ဆဳုဵ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန် တာဝန်မှော ကျွနု်ပ်တုိ္ဓေကျဵ ရွာလူထု၏ တာဝန်မဖစ်ပါသည်။ ကျွန်ုပ်တို္ဓေကျဵရွာ 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ေကာ်မတီသည် ေပါင်ဵစပ်ညှိနှိုင်ဵေရဵနှေင်ဴ စီမဳခန့်ခွဲေရဵ တာဝန်ကုိ အဓိကယူပါမည်။ 

အဖဲွ့အစည်ဵ အသီဵသီ ၊ဵ ေကာ်မတီအသီဵသီဵအာဵ တာဝန်မျာဵ ခွဲေဝအပ်နှေင်ဵ၍ သက်ဆုိင်ရာစီမဳကိန်ဵမျာဵ 

ေဆာင်ရွက ် နုိင်ရန် ဦဵေဆာင်ပါမည်။ ဥပမာ-မိဘဆရာအသင်ဵသည် ေကျဵရွာမူလတန်ဵေကျာင်ဵ၏ 

ပညာေရဵ အရည်အေသွဵ ေကာင်ဵမွန်တုိဵတက်ရန် တာဝန်ယူေဆာင်ရွက်ေစ၍ လယ်သမာဵအဖွဲ့က 

ေကျဵရွာ လယ်ယာကနု်ထုတ်လမ်ဵ အဆင်ဴမမှငဴ်မခင်ဵလုပ်ငန်ဵကုိ တာဝန်ယူ ေဆာင်ရွက် 

ေစမခင်ဵမဖစ်ပါသည်။ 

(ခ) ဖွဳ့မဖိုဵေရဵမိတ်ဖက် အဖဲွ့အစည်ဵ  

ကျွန်ုပ်တုိ္ဓ ေကျဵရွာေကာ်မတီအဖွဲ့မျာဵက ဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵမျာဵ အေကာင်အထည် 

ေဖာ်ရာတွင် ဦဵေဆာင်စီမဳခန့်ခွဲမှု တာဝန်ယူေဆာင်ရွကေ်သာ်လည်ဵ အမခာဵေသာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

မိတ်ဖက်အဖွဲ့မျာဵကုိလည်ဵ ရှောေဖွဆက်သွယ် ပူဵေပါင်ဵရန်လိုပါမည်။ ကျွန်ုပ်တုိ္ဓ ကုိယ်တိုင် 

မတတ်နိုင်ေသာ အကူအညီမျာဵ ရယူေဆာင်ရွကရ်န် မဖစ်ပါသည်။ ဥပမာ- မိဘဆရာအသင်ဵသည် 

မူလတန်ဵပညာေရဵသင် ကာဵမှု အရည်အေသွဵတိုဵတက်ေရဵ ေဆာင်ရွကရ်န် မမို့နယ်ပညာေရဵဌာနနှေင်ဴ 

ချတိ်ဆက်ညှိနှိုင်ဵ ေဆာင်ရွကရ်ပါမည်။ လယ်သမာဵ အဖွဲ့အစည်ဵကလည်ဵ လယ်ယာ 

ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်ဵ အေထာက်အကူမပုလမ်ဵ အဆင်ဴမမှင်ဴတင်ရန် မမို့နယ်ေဆာက်လုပ်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန 

နှေငဴ်ဆက်သွယ်၍ အင်ဂျင်နီယာဒီဇုိင်ဵပုဳစဳနှေင်ဴ တွက်ချက်မှုဆုိင်ရာ အကူအညီမျာဵ ရယူရပါမည်။ 

(ဂ)  ကန်ထရုိက်နှေငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုေပဵသညဴ် အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 
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စီမဳကိန်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ၏ အေသဵစိတ်လုပ်ငန်ဵအမျ ို ဵအစာဵ ေဖာ်မပချက်တွင်တင်ဒါေခ္ဒယူ 

ေဆာင်ရွကရ်မည်ဴ ကိစ္စမျာဵကုိလည်ဵ ေတွ့ရပါမည်။ ဤလုပ်ငန်ဵ အမျ ို ဵအစာဵမျာဵအတွက် 

ေအာက်ပါအဖွဲ့အစည်ဵ/ပုဂ္ဂိုလ်မျာဵ၏ ပါဝင်မှုမှော အမှေန်ပင် လိုအပ်ပါမည်။ 

 ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ ကကီဵ ကပ်ေရဵစသည်ဴ လုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် ကန်ထရိုက်မျာဵ 

 စိုက်ပျ ို ဵေရဵ၊ ေမွဵမမူေရဵစသည်ဴ သင်တန်ဵမျာဵအတွက် နည်ဵပညာဆိင်ုရာနှေင်ဴ စီမဳခန့်ခွဲမှုဆုိင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှုေပဵသည်ဴ အဖွဲ့မျာဵ (နိုင်ငဳတကာဖွဳ့မဖိုဵမှု အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ၊ ေဒသဖွဳ့မဖိုဵေရဵအဖွဲ့ 

အစည်ဵမျာဵ၊ ပုဂ္ဂလိက အဖွဲ့အစည်မျာဵ၊ လူထုအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ) 

ကန်ထရုိက်နှေင်ဴဝန်ေဆာင်မှုေပဵသည်ဴ အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵက စီမဳကိန်ဵလုပ်ငန်ဵတွင် 

ေဖာ်မပထာဵေသာ သတ်သတ်မှေတ်မှေတ် ကိစ္စမျာဵကုိသာ ကကီဵ ကပ်မှုေပဵမည်မဖစ်မပီဵ လုပ်ငန်ဵတစ်ခုလုဳဵ 

လွှမ်ဵခခုဳကကီဵ ကပ်ရန် တာဝန်မှော ကျွန်ုပ်တုိ္ဓေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ေကာ်မတီက တာဝန်ေပဵထာဵေသာအဖဲွ့၏ 

တာဝန်သာ မဖစ်ပါသည်။ အချို ့ကိစ္စမျာဵတွင် ကကီဵ ကပ်ေရဵတာဝန်မှော မမို့နယ်သက်ဆုိင်ရာဦဵစီဵဌာနက 

တာဝန်ယူပါမည်။ ဤကိစ္စမျ ို ဵတွင် ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီသည် 

တာဝန်ေပဵထာဵေသာေကာ်မတီကုိ ဦဵေဆာင်၍ မမို့နယ်ဌာနဆုိင်ရာအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵနှေင်ဴ 

နီဵနီဵကပ်ကပ် ပူဵေပါင်ဵ ေဆာင်ရွကပ်ါမည်။ 

 

(ဃ)  ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ လည်ပတ်ရန်နှေင်ဴ မပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵရန်အတွက် အဖဲွ့အစည်ဵ 

ဆုိင်ရာ အစီအစဉ်မျာဵနှေငဴ် ေငွေ ကဵဆုိင်ရာ အစီအမဳမျာဵ 

ကျွန်ုပ်တုိ္ဓေကာ်မတီအေနမဖင်ဴ လုပ်ငန်ဵတစ်ခုချင်ဵစီအတွက် ေရရှေည်တည်တဳဴေရဵ 

အစီအစဉ်မျာဵ ထာဵရှေိမည်။ ဥပမာအာဵမဖင်ဴေကျဵရွာလမ်ဵကွန်ကရစ်ခင်ဵမခင်ဵလုပ်ငန်ဵတွင် 

အသဳုဵမပုသူမျာဵထဳမှေ အသဳုဵမပုခေကာက်ခဳမခင်ဵ၊ ေစတနာအေလျာက် ထညဴ်ဝင်လိုသူမျာဵထဳမှေ 

အလှေူေငွေကာက်ခဳမခင်ဵတို္ဓ 

ေဆာင်ရွကမ်ည်။ထို္ဓအမပင်တဳတာဵေပ္ဒမဖတ်သန်ဵသွာဵလာသယ်ယူမည်ပဴစ္စည်ဵမျာဵ၏ပမာဏကုိ 

ကန့်သတ်မခင်ဵကဴဲသုိ္ဓေသာ စည်ဵကမ်ဵမျာဵ သတ်မှေတ်မည်။  

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ေရရှေည်တည်တဳဴေရဵအတွက် လုပ်ငန်ဵအလိုက် 

သက်ဆုိင်ရာေကာ်မတီ၊ အဖွဲ့အာဵ တာဝန်အပ်နှေင်ဵေဆာင်ရွကမ်ည် မဖစ်ပါသည်။ ဥပမာအာဵမဖင်ဴ 

တဳတာဵမပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ အတွက် လမ်ဵေကာ်မတီ၊ စာသင်ေကျာင်ဵ မပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵအတွက် 

မိဘဆရာအသင်ဵ စသည် မဖင်ဴေဆာင်ရွကပ်ါမည်။ 

(၁၁) စီမဳကိန်ဵ ကကီဵ ကပ်စစ်ေဆဵမခင်ဵနှေငဴ် အကဲမဖတ်သဳုဵသပ်မခင်ဵ 



 

42 

 

ေလှေလမ်ဵပိုင်ဵေကျဵရွာ၏ ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ် အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် 

တိုဵတက်မှု အေမခအေနမျာဵအာဵ စနစ်တကျ ကကီဵ ကပ်စစ်ေဆဵ အကဲမဖတ် ကပါမည်။ အစကနဦဵ၌ 

ကကီဵ ကပ်စစ်ေဆဵအကဲမဖတ်မခင်ဵ လုပ်ငန်ဵကုိ ရိုဵရှေင်ဵလွယ်ကူေသာ နည်ဵလမ်ဵမျာဵမဖငဴ် 

ေဆာင်ရွကပ်ါမည်။ သုိ္ဓမှေသာ ရည်ရွယ်သည်ဴအတိုင်ဵ ကကီဵ ကပ်စစ်ေဆဵ အကဲမဖတ်သည်ဴ လုပ်ငန်ဵကုိ 

မပီဵေမမာက်ေအာင် ေဆာင်ရွကန်ိုင်ပါလိမ်ဴမည်။  

လူထုဗဟုိမပု၍ အာဵလုဳဵပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေသာ ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေသာနည်ဵလမ်ဵကုိ လကကုိ်င်ကျင်ဴသဳုဵသည်ဴအေလျာက် ကျွန်ုပ်တုိ္ဓသည် 

ေကျဵ ရွာဖဳွ မ့ဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိကကီ  ဵကပ်စစ်ေဆဵ သဳုဵသပ်ရာတွင် ေကျဵရွာအတွင်ဵရှေိ အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ၊ 

အိမ်ေထာင်စုမျာဵ တက်ကကစွာ ပူဵေပါင်ဵပါဝင်လာေအာင် ေဆာင်ရွကပ်ါမည်။ ဤသုိ္ဓေဆာင်ရွက်နိုင်ရန် 

သင်ဴေတာ်ေသာ အဖွဲ့ အစည်ဵစနစ်၊ လုပ်ထုဳဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ တည်ေဆာက်ပါမည်။ 

(က)  ကကီဵ ကပ်စစ်ေဆဵမခင်ဵ  

အထူဵသမဖင်ဴ ကျွန်ုပ်တို္ဓသည် ကျွန်ပု်တို္ဓေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ အစီအစဉ်၏ လုပ်ငန်ဵပိုင်ဵဆုိင်ရာ 

တိုဵတက်မှု (physical progress) နှေင်ဴ ေငွေ ကဵဆိုင်ရာ တုိဵတက်မှု (financial progress) တုိ္ဓကုိ 

စနစ်တကျ ကကီဵ ကပ်စစ်ေဆဵပါမည်။ ၄င်ဵစစ်ေဆဵမခင်ဵကုိ သဳုဵလပတ်အစီအစဉ်မဖင်ဴ ေဆာင်ရွက ်

ပါမည်။ ကကီဵ ကပ်စစ်ေဆဵမခင်ဵလုပ်ငန်ဵကုိ ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ေကာ်မတီ၏ စီစဉ်မှုမဖင်ဴ သက်ဆုိင်ရာ 

စီမဳချက် လုပ်ငန်ဵအလိုက် တာဝန်ယူေဆာင်ရွကေ်နေသာ အဖွဲ့အသီဵသီဵတို္ဓက မိမိတို္ဓ တာဝန်ကျရာ 

ကဏ္ဍအလိုက် စစ်ေဆဵသဳုဵသပ်ပါမည်။ 

အဖွဲ့အသီဵသီဵ၊ ေကာ်မတီအသီဵသီဵသည် မိမိတုိ္ဓ၏ စီမဳကိန်ဵဆိုင်ရာ ကနဦဵ 

သတင်ဵအချက်အလက်မျာဵ (Baseline)  ရရှေိေအာင် ေဆာင်ရွက် ကပါမည်။ ယင်ဵအေမခခဳ 

သတင်ဵအချက်အလက်မျာဵသည် စီမဳကိန်ဵ၏ တုိဵတက်မှုကုိ တုိင်ဵတာမညဴ် အညွှန်ဵကိန်ဵ (indicator) မျာဵ 

မဖစ်ပါမည်။ သဳုဵလပတ် ကုန်ဆဳုဵချနိ်တုိင်ဵတွင် ေကာ်မတီနှေငဴ် အဖွဲ့အသီဵသီဵသည် ၄င်ဵတို္ဓ၏ 

ကကီဵ ကပ်စစ်ေဆဵေတွ့ရှေိမှု အစီရင်ခဳစာ (monitoring report) ကုိ ရွာလူထုအစည်ဵအေဝဵ၌ 

အစီရင်ခဳတင်မပပါမည်။ ဆက်လက် ညှိနှိုင်ဵ ေဆာင်ရွကရ်မည်ဴ ကိစ္စမျာဵကုိ 

ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီက ဦဵေဆာင်ပါမည်။ သဳုဵလပတ် ကကီဵ ကပ်စစ်ေဆဵမှု အစီရင်ခဳစာသည် 

ေအာက်ပါအချက်မျာဵအေပ္ဒ  ဦဵတည်ပါမည်။ 

(၁) လုပ်ငန်ဵပုိင်ဵဆုိင်ရာတုိဵတက်မှု (Physical progress) 

 စီမဳကိန်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ငန်ဵပိုင်ဵတိုဵတက်မှုနှေငဴ် မပီဵေမမာက်မှုအတိုင်ဵအတာ 

 အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် ကကုဳေတွ့ရေသာ အခက်အခဲ အဟန့်အတာဵမျာဵနှေင်ဴ 

မပုမပင်သင်ဴေသာ အဆိုမပုချက်မျာဵ၊ 
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 မပုမပင်ေမပာင်ဵလဲေဆာင်ရွကရ်န် လိုအပ်ေသာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျူဟာနှေင်ဴ စီမဳကိန်ဵမျာဵ၊ 

(၂) ေငွေ ကဵဆုိင်ရာတုိဵတက်မှု (Financial progress) 

 ေငွသာဵနှေင်ဴေငွသာဵမဟုတ်ေသာ အရင်ဵအနှေီဵ လိုအပ်ချက်မျာဵ စုစည်ဵမပီဵစီဵမှု (မူလ လျာထာဵ 

ချက်နှေင်ဴ နှိုင်ဵယှေဉ်၍)၊ 

 သဳုဵလပတ်ကုန်တွင် ရှေိေသာ ေငွသာဵနှေင်ဴ အမခာဵပစ္စည်ဵ လကက်ျန်၊ 

 ေငွသာဵနှေင်ဴ ေငွသာဵမဟုတ်ေသာ အရင်ဵအမမစ်မျာဵ စုေဆာင်ဵရာတွင် ကကုဳေတွ့ေနရေသာ အခက် 

အခဲမျာဵ၊ မပဿနာမျာဵ၊ 

 ေငွေ ကဵစုေဆာင်ဵ မပင်ဆင်မှု တုိဵတက်ရန် အဆိုမပုနည်ဵလမ်ဵမျာဵ၊ 

ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီသည် သဳုဵလပတ် ကကီဵ ကပ်စစ်ေဆဵမှု အစီရင်ခဳစာ အနှေစ်ချုပ်ကို 

မပုစု မပင်ဆင်မပီဵ သက်ဆုိင်ရာ ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှေူဵနှေင်ဴ သက်ဆုိင်ရာ 

မမို့နယ်ဦဵစီဵဌာနမျာဵသုိ္ဓ အစီရင်ခဳ ေပဵပို္ဓပါမည်။ စာမျက်နှော (၂-၃) ခန့် ပါဝင်ေသာ အစီရင်ခဳစာတွင် 

အခက်အခဲနှေင်ဴ ရင်ဆုိင်ေကျာ်လွှာဵမှုမျာဵ၊ ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵ မပ မုပင်ေမပာင်ဵလဲ ေဆာင်ရွက်မညဴ် 

အစီအစဉ်မျာ ၊ဵ လုိအပ်ေသာ အကူအညီ အေထာက်အပဳဴမျာဵ စသည်တို္ဓ ပါဝင်ပါမည်။ 

(ခ)  နှေစ်ပတ်လည် ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵ ေဆာင်ရွက်မပီဵစီဵမှု အကဲမဖတ်ပဲွ 

စီမဳကိန်ဵကာလ နှေစ်တစ်နှေစ် ကုန်ဆဳုဵချနိ်တွင် စီမဳကိန်ဵ၏ တိုဵတက်မှုအေမခအေနကုိ ဘက်စုဳ 

ရှုေထာငဴ်စုဳမှေ မပန်လည်သုဳဵသပ် အကဲမဖတ် ကပါမည်။ ဤနှေစ်ပတ်လည် သဳုဵသပ်ေတွ့ဆုဳပွဲ၏ 

ရည်ရွယ်ချက်မှော ေဆာင်ရွကေ်နေသာ ေကျဵ ရွာဖဳွ မ့ဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ၏ တုိဵတက်မှု အေမခအေနမျာဵကုိ 

ေအာက်ပါ အဖဲွ့အစည်ဵ/ပုဂ္ဂိုလ်မျာဵအာဵ ဖိတ် ကာဵ အသိေပဵတင်မပနုိင်ေသာ အခွင်ဴအလမ်ဵ ဖန်တီဵနိုင်ရန် 

မဖစ်ပါသည်။ ဖိတ် ကာဵမည်ဴ အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵမှော - 

 ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵအဖွဲ့၊ 

 မမို့နယ်အုပ်ချုပ်ေရဵနှေငဴ် အမခာဵသက်ဆိုင်ရာ အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ (ေငွေ ကဵထည်ဴဝင်သူမျာဵ၊ ပုဂ္ဂလိက 

လုပ်ငန်ဵရှေင်မျာဵ)၊ 

 ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ စီမဳကိန်ဵမျာဵနှေင်ဴ သက်ဆုိင်ေသာ မမို့နယ်ဦဵစီဵဌာနမျာဵ၊ 

 သတင်ဵမီဒီယာမျာဵ၊ 

 ဖွဳ့မဖိုဵေရဵမိတ်ဖက်အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ (ဥပမာ - မမို့နယ်အတွင်ဵရှေိ အင်ဂျအုိီ အဖွဲ့မျာဵ) စသည်တို္ဓ 

မဖစ်ပါသည်။ 

နှေစ်ပတ်လည်သဳုဵသပ်ပွဲတွင် ေကျဵရွာ၏ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵမိတ်ဖက် အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵနှေင်ဴ အမခာဵပါဝင် 

သက်ဆုိင်သူမျာဵထဳမှေ အကကဳမပုချက်၊ သဳုဵသပ်ချက်မျာဵ ရယူနုိင်ေသာ အခွင်ဴအလမ်ဵကုိလည်ဵ ရရှေိပါမည်။ 

ဤအကကဳမပုချက်မျာဵမဖင်ဴ ေကျဵရွာ၏ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ကုိ မပန်လည်မပုမပင် ေဆာင်ရွကန်ိုင်မည် 

မဖစ်ပါသည်။ 
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(ဂ) နည်ဵပညာဆုိင်ရာ အကူအညီ 

ယခုကဴဲသုိ္ဓ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ေရဵဆွဲမခင်ဵနှေင်ဴ စီမဳေဆာင်ရွကစ်ဉ် အစကနဦဵ ကာလတွင် 

အချနိ်ပိုင်ဵအလိုက် ေလဴလာေစာငဴ် ကည်ဴမခင်ဵနှေင်ဴ အကဲမဖတ်မခင်ဵဆိုင်ရာကဴဲသုိ္ဓ နည်ဵပညာ 

အကူအညီမျာဵကုိ မမို့နယ်အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵထဳမှေ လိုအပ်မည်မဖစ်သည်။ 

 

 

 

 

ေနာက်ဆက်တဲွ (၂) 

ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေထာက်အကူမပုဇယာဵမျာဵ 

(၁)   ေကျဵရွာလူမှုစီဵပွာဵေရဵအေမခအေန 

(က)  လူဦဵေရနှေင်ဴလူဦဵေရဆုိင်ရာအချက်အလက်မျာဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှေင်ဴလူဦဵေရဆုိင်ရာအချက်အလက်မျာဵ 

အသက်အုပ်စု ကျာဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

မသန်စွမ်ဵသူ 

အေရအတွက် 

ကျာဵ မ 

၁ နှေစ် ေအာက် နို္ဓစုိ္ဓအရွယ် ၁၅ ၁၀ ၂၅   

၁ နှေစ်မှေ ၄ နှေစ်  ၅ နှေစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၂၅ ၃၅ ၆၀   

၅ နှေစ်မှေ ၉ နှေစ်  မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၃၅ ၄၁ ၇၁   

၁၀ နှေစ်မှေ ၁၄ နှေစ်  အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၄၀ ၆၅ ၁၀၅   

၁၅ နှေစ်မှေ ၆၄ နှေစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်သည်ဴအရွယ် ၇၅ ၆၅ ၁၄၀   

၆၅ နှေစ် နှေငဴ် အထက် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၃၀ ၃၁ ၆၁   

စုစုေပါင်ဵ ၂၂၀ ၂၁၇ ၄၃၇   

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၉၀ 

ရင်ဵမမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှေူဵရဳုဵ။ 

မှေတ်ချက်။။အသက်အုပ်စု၁နှေစ်ေအာက်ဆုိသည်မှောေမွဵကင်ဵစမှေအသက် (၁) 

နှေစ်မမပည်ဴမီအရွယ်၊၁နှေစ်မှေ၄နှေစ်ဆုိသည်မှောအသက် (၁) နှေစ်မပည်ဴအရွယ်မှေ (၅) 

နှေစ်မမပည်ဴမီအရွယ်၊၅နှေစ်မှေ၉နှေစ်ဆုိသည်မှောအသက် (၅) နှေစ်မပည်ဴသည်မှေအသက် (၁၀) 

နှေစ်မမပည်ဴမီအရွယ်၊၁၀နှေစ်မှေ၁၄နှေစ်ဆုိသည်မှောအသက် (၁၀) နှေစ်မပည်ဴသည်မှေအသက် (၁၅) 

နှေစ်မမပည်ဴမီအရွယ်၊၁၅နှေစ်မှေ၆၄နှေစ်ဆုိသည်မှောအသက် (၁၅)နှေစ်မပည်ဴသည်မှေအသက် (၆၅) 
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နှေစ်မမပည်ဴမီအရွယ်၊အသက်၆၅နှေစ်နှေင်ဴအထက်ဆုိသည်မှောအသက် (၆၅) 

နှေစ်မပည်ဴအရွယ်နှေင်ဴ၎င်ဵထက်အသက်ကကီဵသည်ဴအရွယ်မျာဵကုိဆုိလုိသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ သေမပေချာင်ဵေကျဵရွာအုပ်စု၊ ေလှေလမ်ဵပိုင်ဵေကျဵရွာတွင် အိမ်ေထာင်စု(၉၀)စု၊ 

လူဦဵေရ(၄၃၇)ရှေိ၍ တစ်အိမ်ေထာင်ပျမ်ဵမျှ(၄.၈)ဦဵခန့်ရှေိသည်။ 

 

(ခ)  အလုပ်လုပ်နုိင်သူအင်အာဵ 

(ခ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှေငဴ်ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျ ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှေငဴ်ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျ ို ဵအစာဵ 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအမခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အမဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု 

 

(မှေတ်ချက်ကိေု

ေချာစွာဖတ်မပီဵ

မှေန်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သည်ဴအိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

စုိက်ပျ ို ဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၁ 

လယ်ယာစုိက်ပျ ို ဵေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၅ ၂၄ 

   
 

မမင်ဴ   

လတ်နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
  

   
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵမမူေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
၁၄၂ 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချ ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစွန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျာဵ ဖမ်ဵမခင်ဵ၊ ေမွဵမမူမခင်ဵ) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၁၇ ၃၅ 

   
 

မမင်ဴ   လတ် 

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအမခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အမဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု 

 

(မှေတ်ချက်ကိေု

ေချာစွာဖတ်မပီဵ

မှေန်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သည်ဴအိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

စုိက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ အမခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေကျာက်ထုတ်လုပ်ေရဵနှေငဴ် သဘာဝရင်ဵမမစ်မျာဵ ထုတ်လုပ်မခင်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၁ ၁ 

   
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့ နှေငဴ် ေရေပဵေဝေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၁ ၁ 

   
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၈ 

ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၂၀ 

၃၀    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှေငဴ် တာရှေည်ခဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျာဵ မပင်ဆင်ေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၀ 

ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှေင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ အလှေမပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၅ ၁၂ 

   
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအမခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အမဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု 

 

(မှေတ်ချက်ကိေု

ေချာစွာဖတ်မပီဵ

မှေန်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သည်ဴအိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၁၀ ၄၅ 

   
 

မမင်ဴ   လတ်် 

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   

လတ်နိမဴ်  

၁၂ 

ဟုိတယ် နှေငဴ် စာဵေသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   

လတ်နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၃ 

ပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှောင်ေရဵနှေငဴ် ဆက်သွယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၅ ၃၃ 

  
  

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

   
  

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၄ 

ေငွေချဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှေငဴ် ေငွေချဵမခင်ဵ အပါအဝင် ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
၂ ၂၂ 

   
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၅ 

အိမ်ခခဳေမမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှောဵရမ်ဵမခင်ဵနှေငဴ် ဆက်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၆ 

မပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျာဵ (အုပ်ချုပ်ေရဵ၊ကာကွယ်ေရဵနှေင်ဴေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵ) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

   
  

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၇ ပညာေရဵ  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအမခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အမဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု 

 

(မှေတ်ချက်ကိေု

ေချာစွာဖတ်မပီဵ

မှေန်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သည်ဴအိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
၂ ၂ 

  
  

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၈ 

ကျန်ဵမာေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
၂ ၂ 

   
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၂၀ 

အိမ်မျာဵတွင် အငှောဵလုိက်လုပ်သူမျာဵနှေငဴ် အမျ ို ဵအမည် မေဖာ်မပနုိင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

 
အလုပ်သမာဵ 

/ ကျပန်ဵ / 

ရာသီအလုိက ်

အလုပ်သမာဵ 

၂၁ ၅၅ 

   

 

၂၁ 

မပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵနှေငဴ်ကုမ္ပဏီမျာဵတွင်လုပ်ကုိင်သူမျာဵ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

မမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

 စုစုေပါင်ဵ ၉၀ ၂၉၅    ၁၄၂  

ရင်ဵမမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှေူဵရဳုဵ။ 

မှေတ်ချက်။။ “အမခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမဖစ် လုပ်ကုိင်သူမျာဵ”အေရအတွက်တွင်“မိသာဵစုဝင်လုပ်အာဵ” 

ထပ်မဳထညဴ်သွင်ဵေကာက်ယူမခင်ဵ မမပုရပါ။ “ရပ်တည်နုိင်မှု (နိမ်ဴ၊လတ်၊မမင်ဴ)” ဆိုသည်မှောေဖာ်မပပါ 
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လုပ်ငန်ဵတစ်ခုတွင်ကိယု်ပိုင်လုပ်ငန်ဵလုပ်လုိသူ (သုိ္ဓမဟုတ်) အလုပ်သမာဵ/ဝန်ထမ်ဵအမဖစ်လုပ်ကိငု်လုိသူမျာဵ 

အတွက်အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵရရှေိနိုင်မှုအေမခအေနကိုဆိုလုိပါသည်။ဥပမာ -“စုိက်ပျ ို ဵေရဵ” ကဏ္ဍ၏ 

“ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ”တွင်ရပ်တည်နိုင်မှု “မမငဴ်” ဆိုပါကအဆုိပါလုပ်ငန်ဵတွင်ကိယု်ပိုင်လုပ်ငန်ဵတစ်ခုလုပ်ကိငု်ရန် 

အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵေနသည်ဟုဆိလုိုပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။ ေလှေလမ်ဵပိုင်ဵေကျဵရွာတွင် စုိက်ပျ ို ဵေရဵကုိ အဓိကထာဵလုပ်ကုိင် ကမပီဵ ေမွဵမမူေရဵ၊ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ၊ ေဆာက်လုပ်ေရဵလုပ်ငန်ဵ၊ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအာဵ အမခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမဖစ် 

လုပ်ကုိင်ေဆာင်ရွက် ကပါသည်။ 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှေငဴ်ကျာဵ၊မအလုိက်အနည်ဵဆုဳဵနှေငဴ်အမျာဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှေင်ဴကျာဵ၊မအလုိက်အနည်ဵဆဳုဵနှေင်ဴအမျာဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

# အလုပ်အကုိင် ေရတွက်ပဳု 
အမျာဵဆဳုဵ (ကျပ်) အနည်ဵဆဳုဵ (ကျပ်) 

ကျာဵ မ ကျာဵ မ 

၁ လယ်ယာစုိကပ်ျ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵမမူေရဵ ေန့စာဵ ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

(ေရချ ို /ေရငန်ငါဵဖမ်ဵမခင်ဵ၊ေမွဵမမူမခင်ဵ) 
ေန့စာဵ ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျာက်ထုတ် 

လုပ်ေရဵ နှေင်ဴ သဘာဝရင်ဵမမစ်မျာဵ 

ထုတ်လုပ်မခင်ဵ 

ေန့စာဵ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

မျာဵ မပင်ဆင်ေရဵ 
ေန့စာဵ ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၈ လက်လီ-လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ ေန့စာဵ ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၉ 

ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှေင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ 

အလှေမပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 

သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၁၀ ဟိုတယ်နှေင်ဴ စာဵေသာက်ဆိင်ု လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

မှေတ်ချက်(၁) လခစာဵအလုပ်သမာဵမျာဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီတွက်မဖငဴ်ရေသာအလုပ်သမာဵမျာဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ×၈) 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။ ။ ေလှေလမ်ဵပိုင်ဵေကျဵရွာတွင် စုိကပ်ျ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵ၊ ေရချ ို ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵနှေင်ဴ ပန်ဵရဳ 

လုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ ေန့စာဵလုပ်ကုိင် ကရာတွင် ကျာဵနှေငဴ်မ တစ်ေန့လုပ်အာဵချင်ဵမတူ ကေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှေိ 

ရပါသည်။ 
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(ဂ)  သဘာဝရင်ဵမမစ်မျာဵ 

(ဂ-၁)  စုိက်ပျ ို ဵနုိင်ေသာေမမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေကျဵရွာ၏စုိက်ပျ ို ဵေမမပုိင်ဆုိင်မှု 

ေမမအမျ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧက) ေမမဆီလွှာအရည်အေသွဵ(မှေန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

လယ်ေမမ ၂၃၂ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ယာေမမ / ေတာင်ယာေမမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဥယျာဉ်ခခဳေမမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်          ညဳဴ  

ကုိင်ဵ/ကျွန်ဵေမမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဓနိေတာေမမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စာဵကျက်ေမမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ေမမလွတ်ေမမလပ်  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စုစုေပါင်ဵ ၂၃၂  

ရင်ဵမမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာေမမစီမဳခန့်ခဲွေရဵနှေငဴ်စာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှေူဵရဳုဵ။ 

မှေတ်ချက်။

 ။ေမမလွတ်ေမမလပ်ဆုိသည်မှောယခင်ကသီဵစာဵခဳယူလုပ်ကုိင်လာခဴဲမပီဵအေ ကာင်ဵအမျ ို ဵမျ ို ဵေ ကာငဴ်

စွန့်လွတ်ထာဵသညဴ်သီဵစာဵခဳယူလုပ်ကုိင်သူမရှေိေသာစုိက်ပျ ို ဵေရဵ (သုိ္ဓ) 

ေမွဵမမူေရဵလုပ်ကုိင်နုိင်သညဴ်ေမမနှေငဴ်နုိင်ငဳေတာ်ကသီဵသန့်လျာထာဵသတ်မှေတ်သညဴ် ေမမမျာဵကုိဆုိသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ ေကျဵရွာတွင် လယ်ေမမဧက (၂၃၂)ခန့်ကုိ စပါဵ၊ ပဲနှေင်ဴ ကွမ်ဵကုိစုိက်ပျ ို ဵ ကသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှေငဴ်အမခာဵသဘာဝရင်ဵမမစ်မျာဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှေငဴ်အမခာဵသဘာဝရင်ဵမမစ်မျာဵ 

အမျ ို ဵအစာဵ 

ေကျဵရွာနှေငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵကျ

င်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵေတွ့

ရှေိနုိင်မှု 

(မှေန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်

) 

အသဳုဵချနုိင်မှု 

(မှေန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရ

န)် 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှေစ်က

အေမခအေန(မှေန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

သတ္တုနှေင်ဴအမခာဵတွင်ဵထွက်

သယဳဇာတမျာဵ 

(ဓာတ်ေငွ့၊ေရနဳ၊ေကျာက်မျ

က်စသည်။) 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှေိ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမမပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  

အေမပာင်ဵအလဲမရှေိ  

ေကျာက်၊သဲ၊ေကျာက်စရစ်စ

သည်မျာဵ 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ 

မရှေိ  

လွယ်  

ခက်အသဳုဵမမပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ 

အေမပာင်ဵအလဲမရှေိ  

သဘာဝအပင်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ 

(နွာဵစာ၊ေဆဵဘက်ဝင်အပင်မ

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှေိ  

လွယ်  

ခက်အသဳုဵမမပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  

အေမပာင်ဵအလဲမရှေိ  



 

51 

 

အမျ ို ဵအစာဵ 

ေကျဵရွာနှေငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵကျ

င်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵေတွ့

ရှေိနုိင်မှု 

(မှေန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်

) 

အသဳုဵချနုိင်မှု 

(မှေန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရ

န)် 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှေစ်က

အေမခအေန(မှေန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

ျာဵ)  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ 
မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှေိ  
 

ေလျာဴ  တုိဵ  

အေမပာင်ဵအလဲမရှေိ  

ေရ - ေမမေပ္ဒေရ 

(အင်ဵ၊အုိင်၊ကန်၊ေချာင်ဵ၊မမစ်၊

စိမ်ဴစမ်ဵ) 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှေိ  

လွယ် Â ခက် 

အသဳုဵမမပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  

အေမပာင်ဵအလဲမရှေိ  

ေရ - ေမမေအာက်ေရ 

(တွင်ဵတိမ်၊တွင်ဵနက်၊လက်

တူဵတွင်ဵ) 

မျာဵ     သငဴ် နည်ဵ     

မရှေိ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမမပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  

အေမပာင်ဵအလဲမရှေိ  

သစ်ေတာ - 

အပူပုိင်ဵသစ်ေတာ 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှေိ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမမပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  

အေမပာင်ဵအလဲမရှေိ  

သစ်ေတာ - ဒေီရေတာမျာဵ 
မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှေိ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမမပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  

အေမပာင်ဵအလဲမရှေိ  

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊အေထွေထွအုပ်ချုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ ဓာတ်သတ္တုနှေငဴ် သဘာဝရင်ဵမမစ်မျာဵမရှေိပါ။ အဝီစိတွင်ဵမှေ ေရကုိ တစ်နှေစ်ပတ် လဳုဵ 

သဳုဵစဲွရပါသည်။ 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေမခအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေမခအေန 

အေ ကာင်ဵအရာ 

သတ်မှေတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေမပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှေိေ

ောအိမ်ေထာင်စု 

မေမပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေမပလည်ေသာ

အိမ်ေထာင်စု 

ေမမယာပုိင်ဆုိင်မှု မျာဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ အလွန်နည်ဵ (သုိ္ဓ) မရှေိ 

အိမ်အေမခအေန အလွန်ေကာင်ဵ 
အသင်ဴအတင်ဴေကာ

င်ဵ 
ညဴဳ အလွန်ညဴဳ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှေင်ဴ

ဆုိင်ေသာပုိင်ဆုိင်မှု 
မျာဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ မရှေ ိ

အဓိကစီဵပွာဵေရဵလုပ်

ငန်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်ေကာင်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အသင်ဴအတင်ဴ 
စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) နည်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်နည်ဵ 

အိမ်ေထာင်စု ၁၀ ၁၅ ၄၅ ၂၀ 

ရင်ဵမမစ် … (၁) ေကျဵရွာလဳုဵကျွတ်အစည်ဵအေဝဵမပုလုပ်မခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ ေကျဵရွာတွင် အဆင်ေမပေသာ အိမ်ေထာင်စုအလွန်နည်ဵပါသည်။ 
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အလုပ်အကုိင်အခွငဴ်အလမ်ဵနည်ဵပါသည်။  

(င)  ထိခုိက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 

ဇယာဵ (၇) ေချဵငှောဵမခင်ဵမရှေိဘဲတစ်ေန့လျှင်အနည်ဵဆဳုဵနှေစ်နပ်စာဵနုိင်သညဴ်အိမ်ေထာင်စုမျာဵ (ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” 

နှေငဴ် “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခုိင်နှုန်ဵစီ) 

အချန်ိကာလ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွက် 

အမျ ို ဵသမီဵဦဵေ

ောင်သည်ဴအိမ်

ေထာင်စုအေရ

အတွက် 

ေမဖရှေင်ဵသညဴ်နည်ဵဗျူဟာ(ေမဖရှေင်ဵနည်ဵတစ်ခုစီအလုိက်

အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်မျာဵကုိေဖာ်မပရန်) 

၃လေအာက်ဝမ်ဵစာ

ဖူလဳုမှု 
၇၀ 

 အမခာဵအစာေမပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေချဵယူ                       = ____၈၅_____ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                 = ___________ 

၃လနှေငဴ်၆လ ကာဵဝ

မ်ဵစာဖူလဳုမှု 
 

 အမခာဵအစာေမပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေချဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                 = ___________ 

၆လမှေ၁၂လအထိဝမ်

းစာဖူလဳုမှု 
 

 အမခာဵအစာေမပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေချဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                = ___________ 

ရင်ဵမမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှေငဴ် “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခုိင်နှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေကာက်ယူမခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ ေကျဵရွာတွင် ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအရ (၃)လေအာက် ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု အိမ်ေထာင်စု (၈၅)စု 

သည် ဝမ်ဵစာဖူလဳုေရဵအတွက် ေချဵယူေသာနည်ဵမဖင်ဴ ေမဖရှေင်ဵေ ကာင်ဵေတွ့ရှေိရပါသည်။ 

(င-၂)  ကူညီေစာင်ဴေရှောက်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စုမျာဵ၏ထိခိုက်လွယ်မှုအေမခအေန 

ဇယာဵ (၈) ကူညီေစာင်ဴေရှောက်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စုမျာဵ၏ထိခုိကလွ်ယ်မှုအေမခအေန 

အေ ကာင်ဵအရာ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှောက်မှုမရှေိေသာသက်ကကီဵရွယ်အုိ၆၄နှေစ်နှေငဴ်အထက်    

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှောက်မှုမရှေိေသာမသန်စွမ်ဵသည်ဴပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 
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အေ ကာင်ဵအရာ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသညဴ်အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမ်ေထာင်စု  

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသညဴ်မုဆုိဵဖုိ/ တစ်ခုလပ်အိမ်ေထာင်စု  

အမခာဵေဒသသုိ္ဓ ကာမမငဴ်စွာသွာဵေရာက်ေနထုိင်လုပ်ကုိင်ေနသညဴ်ဆင်ဵရဲသညဴ်

အိမ်ေထာင်စု 
 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ ေကျဵရွာတွင် မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှောက်မှုမရှေိေသာ သက်ကကီဵရွယ်အုိ(၆၄)နှေစ်အထက် 

မရှေိေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှေိရပါသည်။ 

(င-၃)  ေကျဵရွာ၏ထိခုိက်သက်ေရာက်လွယ်မှုအေမခအေန 

ဇယာဵ (၉) ေကျဵရွာ၏ထိခုိက်သက်ေရာက်လွယ်မှုအေမခအေနနှေင်ဴေဘဵအန္တရာယ်ေလျာဴချေရဵအစီအမဳမျာဵ 

စဉ် ထိခုိက်လွယ်မှုအမျ ို ဵအစာဵ ထိခုိက်လွယ်မှုအေမခအေန 

(မှေန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခိုက်မှုေလျာဴနည်ဵေရဵနှေင်ဴလုိက်

ေလျာညီေထွမဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျာ

း) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ နိမ်ဴ လတ် မမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် မမင်ဴ 

၁ မမစ်ေရကကီဵမှု       

၂ လျှပ်တမပတ်ေရကကီဵမခင်ဵ       

၃ မုန်တုိင်ဵဒေီရ       

၄ ဆူနာမီ 
 

     

၅ တုိင်ဖုန်ဵမုန်တုိင်ဵ 
      

၆ ေလဆင်နှောေမာင်ဵ 
 

     

၇ ငလျင် 
      

၈ အပူလှိုင်ဵ 
      

၉ စုိက်ပျ ို ဵေမမမျာဵတွင်ေရငဳဝင်ေရာက်မှု 
 

     

၁၀ အေအဵလှိုင်ဵ 
      

၁၁ မုိဵသီဵေကကကျမှု 
 

     

၁၂ မုိဵေခါင်မခင်ဵ 
      

၁၃ ေတာမီဵေလာင်မခင်ဵ 
 

     

၁၄ မမစ်ကမ်ဵပါဵမပိုမခင်ဵ 
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စဉ် ထိခုိက်လွယ်မှုအမျ ို ဵအစာဵ ထိခုိက်လွယ်မှုအေမခအေန 

(မှေန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခိုက်မှုေလျာဴနည်ဵေရဵနှေင်ဴလုိက်

ေလျာညီေထွမဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျာ

း) 

၁၅ ကမ်ဵရုိဵတန်ဵတုိက်စာဵမှု 
 

     

၁၆ ေမမမပိုမခင်ဵ 
 

     

 
လူေ ကာင်ဴမဖစ်တဴဲေဘဵအန္တရာယ်မျာ  ဵ နိမ်ဴ လတ် မမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် မမင်ဴ 

၁၇ စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလဳုမှု 
      

၁၈ သဘာဝအရင်ဵအမမစ်ရှောဵပါဵမှု (ေမမ၊ေရ) 
   

   

၁၉ ေမမမပိုမခင်ဵ၊ေမမဆီလွှာပျက်စီဵမခင်ဵ 
      

၂၀ သစ်ေတာမပုန်ဵတီဵမခင်ဵ 
      

၂၁ ငှေက်ဖျာဵေရာဂါ 
      

၂၂ တီဘီေရာဂါ 
      

၂၃ ကုိယ်ခဳအာဵကျဆင်ဵမှုေရာဂါ 
 

     

၂၄ ကပ်ေရာဂါ 
      

၂၅ မပည်တွင်ဵပဋိပက္ခ       

၂၆ တိရစ္ဆာန်ကူဵစက်ေရာဂါကျေရာက်မှု       

၂၇ လူကုန်ကူဵမခင်ဵ       

၂၈ 
ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရ

းခက်ခဲမခင်ဵစသည်  
     

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှေတ်ချက်။။ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုဆုိရာ၌ေကျဵရွာတွင်စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလဳုမခင်ဵ၊ေရကကီဵမခင်ဵ၊မုိဵေခါင်မခင်ဵစသ

ည်ဴအေမခအေနမျာဵမဖစ်ေပ္ဒမခင်ဵရှေိပါကယင်ဵမဖစ်စဉ်မျာဵအတွက်ေကျဵရွာသူရွာသာဵမျာဵထိခုိက်သက်ေရာက်မှုရှေိနိုင်

ပါသလာဵ။ထိခိုက်မှုရှေိပါကေကျဵရွာ၏မည်သုိ္ဓေသာအိမ်ေထာင်စုမျာဵနှေင်ဴအိမ်ေထာင်စုမည်မျှထိခုိက်သက်ေရာက်မှု

ခဳစာဵ ကရပါသလဲ။ (ဥပမာ။။ 

အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိမ်ေထာင်စုေအာက် − နိမ်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅မှေ၅၀အိမ်ေထာင်စု − လတ် 

အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမ်ေထာင်စုအထက် − မမင်ဴ) 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်တွင် မုန်တုိင်ဵေ ကာင်ဴ အနည်ဵငယ်ထိခုိက်မှုရှေိခဴဲသည်။ 

စုိက်ပျ ို ဵေရဵတွင် ေရငန်ဝင် ေရာက်မှုမရှေိပါ။ လူအမျာဵမဖစ်ေသာ မုန်တုိင်ဵနှေငဴ်ကပ်ေရာဂါမှေလဲွ၍ 
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အမခာဵေရာဂါအကကီဵအကျယ်မရှေိပါ။ ကပ်ေရာဂါမျာဵကုိ အတတ်နုိင်ဆဳုဵ ထိန်ဵသိမ်ဵနုိင်ပါသည်။  

(င-၄)  ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုခဳရနုိင်သညဴ်သူမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိခုိက်သက်ေရာက်မှုခဳရနုိင်သည်ဴသူမျာဵ 

စဉ် ထိခုိက်လွယ်မှုအမျ ို ဵအစာဵ ထိခုိက်လွယ်မှုအေမခအေန 

(မှေန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခိုက်မှုေလျာဴနည်ဵေရဵနှေင်ဴလုိ

က်ေလျာညီေထွမဖစ်ေစမည်ဴအစီ

အမဳမျာဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ နိမ်ဴ လတ် မမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် မမင်ဴ 

၁ လူငယ်    
   

၂ အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်သည်ဴဆင်ဵရဲသည်ဴအိ

မ်ေထာင်စု  
  

 
  

၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 
   

   

၄ သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆုိဵရွာဵစွာကျေရာက်နုိ

င်ေသာအိမ်ေထာင်စု/ 

ကူဵစက်ေရာဂါထူေမပာေသာေဒသတွင်ေန

ထုိင်သူ 

 

  

 

  

၅ ပင်လယ်/မမစ်ကမ်ဵေဘဵေနထုိင်သူမျာဵ 
   

   

၆ မေတာ်တဆမှုမဖစ်နုိင်ေချမျာဵေသာေနရာ

တွင်ေနထုိင်သူမျာဵ  
  

 
  

၇ မပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့်ခွါေရွှေ့ေမပာင်ဵခဳရသူမျ

ာဵ (IDP)  
  

 
  

၈ ေမမနိမ်ဴပုိင်ဵေနထုိင်သူမျာဵ 
   

   

၉ ငါဵကန်ပုိင်ရှေင်မျာဵ 
   

   

၁၀ လက်လုပ်လက်စာဵမျာဵ၊ကျပန်ဵမျာဵ 
   

   

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျ ို ဵမျာဵ 
   

   

၁၂ 
ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခဧရိယာတွင်ေနထုိင်သူ

မျာဵ  
  

 
  

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင်ေနထုိင်သူမျာဵ 
   

   

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ 
   

   

၁၅ လှေည်ဴလည်သွာဵလာ၍ေဈဵေရာင်ဵသူမျာဵ 
   

   
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စဉ် ထိခုိက်လွယ်မှုအမျ ို ဵအစာဵ ထိခုိက်လွယ်မှုအေမခအေန 

(မှေန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခိုက်မှုေလျာဴနည်ဵေရဵနှေင်ဴလုိ

က်ေလျာညီေထွမဖစ်ေစမည်ဴအစီ

အမဳမျာဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ နိမ်ဴ လတ် မမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် မမင်ဴ 

၁၆ ေနရပ်မပန်အေမခချသူမျာဵ 
   

   

၁၇ ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ 
   

   

၁၈ ကာဵေမာင်ဵမပီဵအသက်ေမွဵသူမျာဵ 
   

   

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှေတ်ချက်။ ။ေကျဵရွာရှေိလူငယ်မျာဵ၊အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာအိမ်ေထာင်စုမျာဵစသည်တုိ္ဓသည် မည်သုိ္ဓ ေသာ 

အေမခအေနမျာဵတွင်လွယ်လွယ်ကူကူထိခိုက်သက်ေရာက်မှုရှေိနုိင်ပါသလာဵ။ထိခုိက်မှုရှေိပါကမည်မျှအထိ 

ထိခုိက် ကပါသနည်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ ေကျဵရွာတွင် ေနထုိင်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵသည် အလွှာအသီဵသီဵ၊ 

လူတန်ဵစာဵအသီဵသီဵ အတွက် အလွယ်တကူထိခုိက်သက်ေရာက်မှု အမျာဵအမပာဵမရှေိေ ကာင်ဵ ေတွ့ရပါသည်။ 

(၂)       ေကျဵရွာ၏လက်ရှေိဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေမခအေန 

(က) ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵအေမခအေန 

(က-၁) ေကျဵရွာတွင်ဵရှေိလူထုအေမခမပုအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေကျဵရွာတွင်ဵရှေိလူထုအေမခမပုအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျ ို ဵအစာဵ(

မှေန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရ

န)် 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှေငဴ်အထက်ေရွဵ

နိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု(

မှေန်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်) 
ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 
လူငယ် 

အဖဲွ့ 
၁၂၃ ၇ ၄ ၁၁ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵကျန်ဵမာေရဵ

ဘာသာေရဵစုိက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵ
 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှေင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၂ 

ေကျဵရွာဖွဳ့ 

မဖိုဵေရဵ 

ေကာ်မတီ 

၁၂၃ ၄ ၃ ၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှေင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 



 

57 

 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျ ို ဵအစာဵ(

မှေန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရ

န)် 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှေငဴ်အထက်ေရွဵ

နိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု(

မှေန်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်) 
ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

၃  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵÂဘာသာေရဵÂ 

စုိက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှေင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴÂညဴဳ 

၄  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵÂဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှေင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴÂ 

ညဴဳ 

၅  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှေင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှေင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၇  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှေင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျ ို ဵအစာဵ 

(၁) စီဵပွာဵေရဵအေမခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ေငွစုေငွေချဵအဖဲွ့စသည်ဴ။ 

(၂) လူမှုေရဵအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျ ို ဵသမီဵအဖွဲ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကုိယ်ထူကုိယ်ထအဖဲွ့။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှေင်ဴယဉ်ေကျဵမှုအဖဲွ့။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ ေကျဵရွာတွင် လူထုအေမခမပုအဖဲွ့အစည်ဵ(၂)ခုရှေိမပီဵ လုပ်ေဆာင်မှု အသင်ဴအတင်ဴ 
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ေကာင်ဵမွန်ေ ကာင်ဵေတွ့ရှေိရပါသည်။ 

(က-၂) ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာမပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာမပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်ဵအမျ ို ဵအစာဵ(မှေန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျာဵနှေင်ဴ

အစီအစဉ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှေငဴ်အထ

က်ေရွဵနိုင်သည်) 

၁ Pact Myanmar ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှေတ်ချက်။ 
(၁)  ဘာသာေရဵနှေင်ဴပတ်သက်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (မပည်တွင်ဵ/ မပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူဵလ်ေဖာင်ေဒဵရှေင်ဵ၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစုိဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (မပည်တွင်ဵ/မပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်ဵ  
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(၄)  နုိင်ငဳအမျာဵ၏ရန်ပဳုေငွမဖင်ဴေဆာင်ရွက်ေသာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ (ဥပမာ-
ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ကမ္ဘာဴဘဏ်၊အာရှေဖဳွ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 

(၅)  နုိင်ငဳတစ်ခု၏ရန်ပဳုေငွမဖင်ဴဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 
စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (မပည်တွင်ဵ/ မပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

နုိင်ငဳေတာ်မှေေဒသအကျို ဵ၊မပည်သူ္ဓအကျ ို ဵကုိထိေရာက်စွာထမ်ဵေဆာင်နုိင်ေစရန်အလုိ္ဓငှောဥပေဒ၊နည်ဵဥပေဒ၊လမ်ဵ

ညွှန်ချက်မျာဵမဖင်ဴမပဌာန်ဵကာဖဲွ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာအဖဲွ့အစည်ဵ၊အသင်ဵအဖဲွ့မျာဵ (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏သမဝါယမအသင်ဵ၊ေကျဵလက်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏မမစိမ်ဵေရာင်စသည်) 

တုိ္ဓကုိဤဇယာဵတွင်ထည်ဴသွင်ဵေဖာ်မပမခင်ဵမမပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။ ။ ေလှေလမ်ဵပိုင်ဵေကျဵရွာတွင် ဖွဳ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာ မပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵ 

(၁)ခုသာရှေိေ ကာင်ဵေတွ့ရှေိရပါသည်။ 

 

(ခ)      စီဵပွာဵေရဵနှေင်ဴ အသက်ေမွဵမှု အေမခအေန  

(ခ-၁)  သီဵနှေဳထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁) စုိက်ပျ ို ဵေမမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစာဵ (ေမမပုိင်ဆုိင်သညဴ်အိမ်ေထာင်စုမျာဵ) 

ဇယာဵ (၁၃) စုိက်ပျ ို ဵေမမပုိင်ဆုိင်မှု 

စဉ် ေမမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစာဵ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွက် 

အမျ ို ဵသမီဵဦဵေ

ောင်သည်ဴအိမ်

ေထာင်စုအေရအ

တွက် 

ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအမမင်သတ်မှေတ်ချက် 

၁ ေမမယာမဴဲ ၃၀  ေမမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ဧကေအာက် ၂၀  ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှေ၅ဧက ကာဵ ၂၅  ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှေ၁၂.၅ဧက ကာဵ ၁၀  ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၅  ေတာင်သူကကီဵ 

ေကျဵရွာရှေိအိမ်ေထာင်စုစုစုေပါင်ဵ ၉၀   

ရင်ဵမမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှေူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ ေကျဵရွာတွင် စုိက်ပျ ို ဵေမမယာမဴဲ(၁၄၅)ဦဵရှေိပါသည်။ လယ်ေမမရှေိသူမျာဵမှောလည်ဵ 

စီဵပွာဵေရဵလည်ပတ်ရဳုသာရှေိ ပါသည်။ 

(၂)   အစုိဵရနှေငဴ်ပုဂ္ဂလိကေရအရင်ဵအမမစ်မျာဵမှေေရသွင်ဵနုိင်သညဴ်ဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေကျဵရွာ၏ေရအရင်ဵအမမစ်နှေငဴ်ေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ် အရင်ဵအမမစ် ေရေသာက်( ေရရရှေိနုိင်မှု 
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ဧက) တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵ/ 

ရာသီအလုိက်(မှေန်ရာတ

စ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

လဳုေလာက်မှု (ရှေ/ိမရှေ)ိ 

(မှေန်ရာတစ်ခုကိသုာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှေစ်က

အေမခအေန(မှေန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိက် 

မေမဖဆုိပါ 

ရှေိမရှေိမေမဖဆုိပါ
 

ေလျာဴတုိဵအေမပာင်

းအလဲမရှေိ 

၂ ေရလွှဲဆည် 

 တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိက် 

မေမဖဆုိပါ 

ရှေိမရှေိမေမဖဆုိပါ
 

ေလျာဴတုိဵအေမပာင်

းအလဲမရှေိ 

၃ 
မမစ်ေရတင် 

စီမဳကိန်ဵ 

 တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိက် 

မေမဖဆုိပါ 

ရှေိမရှေိမေမဖဆုိပါ
 

ေလျာဴတုိဵအေမပာင်

းအလဲမရှေိ 

၄ ေရသွင်ဵေမမာင်ဵ 

 တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိက် 

မေမဖဆုိပါ 

ရှေိမရှေိမေမဖဆုိပါ
 

ေလျာဴတုိဵအေမပာင်

းအလဲမရှေိ 

၅ အဝီစိတွင်ဵ ၄၀ 

တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိက် 

မေမဖဆုိပါ 

ရှေိမရှေိမေမဖဆုိပါ
 

ေလျာဴတုိဵအေမပာင်

းအလဲမရှေိ 

၆ 
လက်ငင်ေရတွ

င်ဵ 

 တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိက် 

မေမဖဆုိပါ 

ရှေိမရှေိမေမဖဆုိပါ
 

ေလျာဴတုိဵအေမပာင်

းအလဲမရှေိ 

၇ စိမ်ဴစမ်ဵေရ 

 တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိက် 

မေမဖဆုိပါ 

ရှေိမရှေိမေမဖဆုိပါ
 

ေလျာဴတုိဵအေမပာင်

းအလဲမရှေိ 

၈ ေချာင်ဵေရ 

 တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိက် 

မေမဖဆုိပါ 

ရှေိမရှေိမေမဖဆုိပါ
 

ေလျာဴတုိဵအေမပာင်

းအလဲမရှေိ 

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) 

ဆည်ေမမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊စုိက်ပျ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ မုိဵစပါဵကုိ မုိဵေရသဳုဵ၍ ေနွရာသီ စုိက်ပျ ို ဵသီဵနှေဳမျာဵအာဵ အဝီစိတွင်ဵမှေ ေရသွင်ဵ၍ 

စုိက်ပျ ို ဵပါသည်။ 

 

(၃)    အဓိကသီဵနှေဳမျာဵနှေငဴ်အထွက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵနှေဳမျာဵနှေင်ဴအထွက်နှုန်ဵ 
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သီဵနှေဳ 

စုစုေပါ

င်ဵစုိက်

ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှေဳ 

စုိက်ပျ ို ဵ

သညဴ်က

ာလ 

သွင်ဵအာဵစု

လုိအပ်ချက် 

(မှေန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရ

န)် 

အမမတ် 

ရရှေိနုိင်မှု(မှေန်ရ

ာတစ်ခုကိုသ

ာေရွဵရန်) 

ထိခုိက်လွယ်မှု

(မှေန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရန်

) 
ယူနစ် 

အနည်ဵ

ဆဳုဵ 

အမျာဵ

ဆဳုဵ 

ပျှမ်ဵမ

ျှ 
မှေ ထိ 

စပါဵ ၂၃၂ တင်ဵ ၃၀ ၈၀ ၅၅ Jun Oct 
မမင်ဴလတ်Âနိ

မ်ဴ 

မမင်ဴလတ်Âနိ

မ်ဴ 

မမင်ဴလတ်နိ

မ်ဴÂ 

ပဲ ၁၉၀ တင်ဵ ၈ ၁၂ ၁၀ Dec Apr Oct 
မမင်ဴလတ်Âနိ

မ်ဴ 

မမင်ဴလတ်နိ

မ်ဴ 

ကွမ်ဵ ၃၅ ပိဿာ ၁၀ ၂၅ 
၁၂.

၅ 
Jun Dec 

မမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

မမင်ဴလတ်နိ

မ်ဴ 

မမင်ဴလတ်နိ

မ်ဴ 

        
မမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

မမင်ဴလတ်နိ

မ်ဴ 

မမင်ဴလတ်နိ

မ်ဴ 

       
 မမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

မမင်ဴလတ်နိ

မ်ဴ 

မမင်ဴလတ်နိ

မ်ဴ 

       
 မမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

မမင်ဴလတ်နိ

မ်ဴ 

မမင်ဴလတ်နိ

မ်ဴ 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ မုိဵစပါဵမှော ရာသီဉတုေဖာက်မပန်၍ ေရစုိ၊ ေရမမှပ်၊ အပျက်အစီဵမျာဵမပီဵ 

အထွက်နည်ဵသည်။ မုိဵစပါဵမပီဵချန်ိတွင် မတ်ပဲကုိစုိက်ပျ ို ဵ ကသည်။ ကွမ်ဵကုိ တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵစုိက်ပျ ို ဵနုိင်သည်။ 

 

(၄)   လယ်ယာသဳုဵစက်ကိရိယာမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေကျဵရွာ၏စုိက်ပျ ို ဵေရဵသဳုဵကိရိယာမျာဵပုိင်ဆုိင်မှု 

စက်အမျ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချင်ဵပုိ

င် 
ရွာပုိင် အဖဲွ့ပုိင် 

ငှောဵရမ်ဵလုပ်ကုိင်ေနေသာေတာင်သူအေ

ေအတွက် 

ထွန်စက်     

လက်တွန်ဵထွန်စက် ၃   ၁ 

အေစဴချကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလှေ္ဓစက်     

ရိတ်သိမ်ဵစက်     

ေ ခေလှေ္ဓစက် ၁    

ေရစုပ်စက် ၁၀    

ေမခနင်ဵေရတင်စက်     

မမက်ရိတ်စက် ၁၅    
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ရင်ဵမမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ လယ်ယာေမမစုိက်ပျ ို ဵသူဦဵေရအနည်ဵငယ်ရှေိေသာေ ကာင်ဴ စုိက်ပျ ို ဵေရဵသဳုဵကရိယာ 

မျာဵ အနည်ဵငယ်သာပုိင်ဆုိင်ေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှေိရပါသည်။ 

 

(၅)    သီဵနှေဳအထွက်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှေဳအထွက်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်မပချက်/ရှေင်ဵလင်ဵချက် 

(မှေန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှေငဴ၁်၈ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမ

ှေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရှေိပါက 

“မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေမမရာသီဥတုအေနအထာဵ အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှတမေမဖဆုိပါ 

လယ်ယာေမမအသဳုဵချနုိင်မှု အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှတမေမဖဆုိပါ 

စုိကပ်ျ ို ဵေရအရင်ဵအမမစ် ေပါမျာဵအသင်ဴအတင်ဴရှေိမေမဖဆုိပါ 

ေချဵေငွနှေငဴ်ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်မေမဖဆုိပါ 

သီဵနှေဳမျ ို ဵေစဴရရှေိနိုင်မှု 
မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည်သီဵနှေဳမျ ို ဵေစဴမျာဵ

ဝယ်ယူရရှေိနုိင်သည်မေမဖဆုိပါ 

သဘာဝေမမေဆွဵ / 

ေအာ်ဂဲနစ်ေမမ သဇာနှေငဴ်အမခာဵေအာ်ဂဲနစ်

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည်မေမဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေမမ သဇာနှေငဴ် 

အမခာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သညမေမဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရှေိနိုင်မှု အလွယ်တကူရနုိင်သည်ရနုိင်သည်မေမဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေ

ောင်မှုမျာဵ 
အလွယ်တကူရနုိင်သည်ရနုိင်သညမေမဖဆုိပါ 

သီဵနှေဳေစျဵကွက်နှေင်ဴကန်ုသွယ်မှု 
သီဵနှေဳမျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှေင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှေန်ကန်စွာမဖင်ဴေရာင်ဵချနုိင်သည် 

သီဵနှေဳမျာဵကုိေရာင်ဵချနုိင်သည်မေမဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအေမခအေနေမပာင်ဵလဲမှု 

(အပူချနိ်၊မိုဵေရချန်ိ) 
ထိခုိက်သည်မထိခုိက်ပါမေမဖဆုိပါ 

 

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမမို့နယ်အစုိဵရဦဵစီဵဌာနမျာဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ စုိက်ပျ ို ဵေရဵတွင် ဓာတ်ေမမ သဇာသဳုဵရေသာေ ကာငဴ် ေမမဆီလွှာမျာဵ ေလျာဴနည်ဵ 

ပျက်စီဵေစပါသည်။ သီဵနှေဳအထွက်တုိဵရန်အတွက် ရင်ဵနှေီဵမမှပ်နှေဳရန် ေချဵေငွလုိအပ်ပါသည်။ ရင်ဵနှေီဵမမှပ်နှေဳမှု 

အာဵနည်ဵ၍ ထွက်သငဴ် သေလာက်မထွက်ပါ။ 

 

(၆)  သီဵနှေဳထုတ်လုပ်မှုအတွက်မပဿနာနှေငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 
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ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှေဳထုတ်လုပ်မှုအတွက်မပဿနာနှေငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 

မပဿနာနှေငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်မပချက်/ရှေင်ဵလင်ဵချက် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှေငဴ်အထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှေငဴ်၁၈ကိုချတ်ိ

ဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်

မျာဵရှေိပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေမမရာသီဥတုအေနအထာဵ ေမမဆီ သဇာမေကာင်ဵရာသီဥတုမမှေန်မေမဖဆုိပါ 

လယ်ယာေမမအသဳုဵချနုိင်မှု 

လယ်ယာေမမတုိဵချဲ့နုိင်မှုမရှေိပါလယ်ယာေမမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျာဵသည် 

လယ်ယာေမမဆဳုဵရှုဳဵမှုအသင်ဴအတင်ဴရှေိသည် 

ပလပ်ေမမမျာဵရှေိသည် 

ပလပ်ေမမအသင်ဴအတငဴ်ရှေိသည်မေမဖဆုိပါ 

စုိကပ်ျ ို ဵေရအရင်ဵအမမစ် အလွယ်တကူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေမဖဆုိပါ 

ေချဵေငွနှေငဴ်ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေမဖဆုိပါ 

သီဵနှေဳမျ ို ဵေစဴရရှေိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေမဖဆုိပါ 

သဘာဝေမမေဆွဵ / 

ေအာ်ဂဲနစ်ေမမ သဇာနှေငဴ်အမခာဵေအာ်ဂဲနစ်သွ

င်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွယ်တကူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေမဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေမမ သဇာနှေငဴ်အမခာ

းဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
အလွယ်တကူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေမဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရှေိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေမဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာ

င်မှုမျာဵ 
အလွယ်တကူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေမဖဆုိပါ 

သီဵနှေဳေစျဵကွက်နှေင်ဴကန်ုသွယ်မှု 
သီဵနှေဳမျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှေင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှေန်ကန်စွာမဖင်ဴမေရာင်ဵချနုိင်ပါ 

သီဵနှေဳမျာဵကုိေရာင်ဵချရန်ေစျဵကွက်မရှေိပါမေမဖဆုိပါ 

ဖျက်ပိုဵနှေငဴ်ေရာဂါကျေရာက်မှု ဆုိဵရွာဵစွာကျအသင်ဴအတင်ဴကျအနည်ဵငယ်မေမဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခဳနိုင်သညဴ်သီဵနှေဳမျာဵနှေငဴ်ပတ်

သက်ေသာသတင်ဵအချက်အလက်လက်လှေ

မ်ဵမီမှု 

အလွယ်တကူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေမဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုခန့်မှေန်ဵချက်မျာဵနှေငဴ်

သီဵနှေဳစီမဳခန့်ခွဲမှုဆိုင်ရာအကကဳဉာဏ်မျာဵလက်

လှေမ်ဵမီမှု 

အလွယ်တကူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေမဖဆုိပါ 

ရင်ဵမမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမမို့နယ်အစုိဵရဦဵစီဵဌာနမျာဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ ေကျဵရွာတွင် လယ်ေမမကုိ စပါဵသီဵနှေဳတစ်မျ ို ဵအတွက်သာ အသဳုဵချနုိင်ပါသည်။ 

အထွက်တုိဵ ရန် နည်ဵပညာနှေငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုလုိအပ်ပါသည်။  

(ခ-၂)   ေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵမမူေရဵနှေငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေမခအေန 

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵမမူေရဵနှေငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေမခအေန 
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ေမွဵမမူေရဵနှေငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵမမူေရဵနှေင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကုိင်ေနေ

ောအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွဵမမူေရဵ 

နွာဵ   

နုိ္ဓစာဵနွာဵ   

ကျွ ဲ   

မမင်ဵ   

မမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ်   

သုိဵ   

ဝက် ၂၅ ၅၀ 

 ကက် ၃၀ ၂၅၀ 

ဘဲ ၂၀ ၉၅ 

နွာဵေနာက်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန်   

ပုဇွန်ကန်   

ဂဏန်ဵေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချ ို ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵမမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ ေကျဵရွာတွင် စီဵပွာဵမဖစ်ေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵကုိ အနည်ဵငယ်လုပ်ကုိင် ကမပီဵ အမခာဵ 

အိမ်ေထာင်စုမျာဵသည် တစ်ပုိင်တစ်နုိင် သာေမွဵမမူပါသည်။ ေမွဵမမူေသာ တိရစ္ဆာန်မျာဵမှော  ကက်၊ ဘဲ၊ ဝက်၊ 

စသည်တုိ္ဓ ေမွဵမမူ ကပါသည်။ 

(၂) ေမွဵမမူေရဵနှေင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵမမူေရဵနှေင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်မပချက်/ 

ရှေင်ဵလင်ဵချက်(မှေန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှေငဴ၂်၁ကိုချတ်ိဆ

က်စစ်ေဆဵမပီဵမှေေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵ

ရှေိပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

ေမွဵမမူေရဵ 

စာဵကျက်ေမမ ေပါမျာဵအသင်ဴအတင်ဴမေမဖဆုိပါ 

ေရရရှေိမှု အလဳုအေလာက်ရနုိင်အသင်ဴအတင်ဴရနုိင်မေမဖဆုိပါ 

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန်လက်လှေမ်ဵမီမှု မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနုိင်မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်
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အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်မပချက်/ 

ရှေင်ဵလင်ဵချက်(မှေန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှေငဴ၂်၁ကိုချတ်ိဆ

က်စစ်ေဆဵမပီဵမှေေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵ

ရှေိပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

မျာဵအသင်ဴအတင်ဴဝယ်ယူရနုိင်မေမဖဆုိပါ 

ေချဵေငွ ေချဵေငွလွယ်ကူစွာရနုိင်ေချဵေငွအသင်ဴအတင်ဴရနုိင်မေမဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု 

(ေမွဵမမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျဵ

ကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနုိင်သည်မေမဖဆုိပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှေငဴ်နည်ဵပညာပဳဴပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှေင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူရနုိင်သ

ည်။ 

နည်ဵပညာနှေင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနုိင်သည်။ 

မေမဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှေင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှေန်ကန်စွာမဖင်ဴေရာင်ဵချနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိေရာင်ဵချနုိင်သည်မေမဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေမမေနရာလဳုေလ

ာက်မှု 
အလဳုအေလာက်ရှေိသည်အသင်ဴအတငဴ်ရှေိသည်မေမဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵမမူရန်ေရေမမအေနအ

ထာဵ 
အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှတမေမဖဆုိပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 

လက်လှေမ်ဵမီမှု 

လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရှေိနုိင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မေမဖဆုိပါ 

ေချဵေငွ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာေချဵေငွရရှေိနုိင်သည်ေချဵေငွရနိုင်သည် 

မေမဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလက်လှေမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနုိင်သည်မေမဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအကူအညီနှေင်ဴနည်ဵလမ်ဵ

မျာဵ 

နည်ဵပညာနှေင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူရနုိင်သ

ည်။ 

နည်ဵပညာနှေင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနုိင်သည်။ 

မေမဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှေင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှေန်ကန်စွာမဖင်ဴေရာင်ဵချနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိေရာင်ဵချနုိင်သည်မေမဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရှေိနုိင်မှု လွယ်ကူသည်အသင်ဴအတင်ဴလွယ်ကူသည်မေမဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအေမခအေနေမပာင်ဵလဲမှု(

အပူချနိ်၊မိုဵေရချန်ိ) 
ထိခုိက်သည်မထိခုိက်ပါမေမဖဆုိပါ 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 
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ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ ေကျဵရွာတွင် ေမွဵမမူေရဵတုိဵတက်ရန် အခွငဴ်အေရဵမဖစ်ေသာ  ကက်၊ ဝက်၊ 

ဘဲ၊ေမွဵမမူေရဵရှေိေသာ်လည်ဵ စီဵပွာဵမဖစ်မလုပ်ကုိင်နုိင်မခင်ဵမှော ေမွဵမမူေရဵနည်ဵစနစ်မျာဵမသိမခင်ဵနှေငဴ် 

ရင်ဵနှေီဵမမှုပ်နှေဳမှု မတည်ေငွမျာဵမရှေိမခင်ဵေ ကာငဴ်မဖစ်ပါသည်။ 

(၃)    ေမွဵမမူေရဵနှေငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွက်မပဿနာနှေငဴ်စိန်ေခ္ဒမှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵမမူေရဵနှေင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွက်မပဿနာနှေင်ဴစိန်ေခ္ဒမှုမျာဵ 

မပဿနာနှေငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်မပချက်/ 

ရှေင်ဵလင်ဵချက်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှေငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်

သည်။ဇယာဵ၂၀နှေငဴ၂်၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေေမဖ

ဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရှေိ

ပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵမမူေရဵ 

စာဵကျက်ေမမ စာဵကျက်ေမမရှောဵပါဵသည်စာဵကျက်ေမမလဳုဵဝမရှေိပါ

မေမဖဆုိပါ 

ေရရရှေိမှု ေရရှောဵပါဵသည်ေရလဳုဵဝမရှေိပါမေမဖဆုိပါ 

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန်လက်လှေမ်ဵမီမှု မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ

မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေမဖဆုိ

ပါ 

ေချဵေငွ ေချဵေငွလွယ်ကူစွာမရနုိင်ပါေချဵေငွလဳုဵဝမရပါမေမ

ြေဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု 

(ေမွဵမမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျဵကွက် 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေမဖဆုိပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှေငဴ်နည်ဵပညာပဳဴပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှေင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအ

လွယ်တကူမရနုိင်ပါ 

နည်ဵပညာနှေင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရ

ပါ 

မေမဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှေင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှေန်ကန်စွာမဖင်ဴမေ

ောင်ဵချနုိင်ပါ 

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိမေရာင်ဵချနုိင်ပါမေမဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေမမေနရာလဳုေလာက်မှု အလဳုအေလာက်မရှေိပါလဳုဵဝမရှေိပါမေမဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵမမူရန်ေရေမမအေနအထာဵ ေရေမမအေနအထာဵမေကာင်ဵပါမေမဖဆုိပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက်လက်လှေမ်ဵမီမှု 

လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါလဳုဵဝဝယ်ယူ

မရပါ 

မေမဖဆုိပါ 
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မပဿနာနှေငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်မပချက်/ 

ရှေင်ဵလင်ဵချက်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှေငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်

သည်။ဇယာဵ၂၀နှေငဴ၂်၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေေမဖ

ဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရှေိ

ပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေချဵေငွ 

လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာေချဵေငွမရပါလဳုဵဝေချဵေငွ

မရပါ 

မေမဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလက်လှေမ်ဵမီမှု 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါသွင်ဵအာဵစု

မျာဵဝယ်ယူ 

ရပါ 

မေမဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအကူအညီနှေင်ဴနည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှေင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအ

လွယ်တကူမရပါ 

နည်ဵပညာနှေင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရ

ပါမေမဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှေင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှေန်ကန်စွာမဖင်ဴမေ

ောင်ဵချနုိင်ပါ 

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလဳုဵဝမေရာင်ဵချနုိင်ပါမေမဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရှေိနုိင်မှု မလွယ်ကူပါမေမဖဆုိပါ 

ေဘဵအန္တရာယ်မျာဵနှေငဴ်မပင်ဵထန်ေသာရာသီဥတုအေမခ

အေနမျာဵ (ဥပမာ-ေရကကီဵမခင်ဵနှေင်ဴမုိဵေခါင်မခင်ဵ) 
ထိခုိက်သညမထိခုိက်ပါမေမဖဆုိပါ 

အပူချန်ိေမပာင်ဵလဲမှုပုိမမန်မခင်ဵ နည်ဵမျာဵမရှေိမေမဖဆုိပါ 

မုိဵရွာသွန်ဵမှုပိုမျာဵမခင်ဵ နည်ဵမျာဵမရှေိမေမဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုခန့်မှေန်ဵချက်မျာဵနှေငဴ်ပင်လယ်

ငါဵဖမ်ဵမခင်ဵနှေငဴ်ငါဵေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳခန့်ခွဲမှုဆိုင်

ရာ အကကဳဉာဏ်မျာဵလက်လှေမ်ဵမီမခင်ဵ 

အလွယ်တကူမရလဳုဵဝမရမေမဖဆုိပါ 

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) 

မမို့နယ်ေမွဵ/ကုဦဵစီဵဌာန၊မမို့နယ်ငါဵလုပ်ငန်ဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ ေကျဵရွာတွင် ေမွဵမမူေရဵနှေငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုမှော ရင်ဵနှေီဵမမှပ်နှေဳမှုအနည်ဵငယ်ရှေိ 

ေသာ်လည်ဵ မျ ို ဵရရှေိမှုခက်ခဲမခင်ဵ စသညဴ် အခက်အခဲမျာဵရှေိပါသည်။ 

(ခ-၃)  စုိက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာစီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ 

(၁)   စုိက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စုိက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 
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အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်မပချက်/ 

ရှေင်ဵလင်ဵချက်(မှေန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှေငဴ်၂၃ကုိချတ်ိဆက်စ

စ်ေဆဵမပီဵမှေေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရှေိပါက 

“မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရှေိနိုင်မှု မျာဵအသင်ဴအတငဴ်မေမဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကနု်မဟုတ်ေသ

ာအမခာဵေဒသထွက်ကန်ုမျာဵကုိေရာင်ဵ

ချရန်ေစျဵကွက်ရှေိမခင်ဵ 

ေစျဵကွက်ေကာင်ဵရှေိသည်ေစျဵကွက်အသင်ဴအတင်ဴမေမဖဆုိပါ 

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာအသိအမမင်ရှေိမခင်ဵ 
ေစျဵကွက်အေမခအေနကုိေကာင်ဵစွာနာဵလည်သိရှေိသည် 

အသင်ဴအတင်ဴနာဵလည်သည်မေမဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေမခအေန ေကာင်ဵသင်ဴမေမဖဆုိပါ 

ကုန် ကမ်ဵရရှေိနုိင်မခင်ဵ ေပါမျာဵသင်ဴမေမဖဆုိပါ 

လျှပ်စစ်မီဵရရှေိနုိင်မခင်ဵ ေကာင်ဵသင်ဴမေမဖဆုိပါ 

ေချဵေငွရရှေိနိုင်မခင်ဵ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာေချဵေငွရရှေိနုိင်သည်ေချဵေငွရနိုင်သည်မေမဖ

ဆုိပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်

ရာနှေငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရ

းဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရ

ရှေိမခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှေင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာ

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူရနုိင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှေင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာ

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနုိင်သည်။မေမဖဆုိပါ 

အလုပ်နှေင်ဴလိုကေ်လျာညီေထွမဖစ်ေသာ 

(သုိ္ဓမဟုတ်) 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵမပုနုိင်ေသာပ

ညာတစ်ခုခုကိတုတ်ေမမာက်မခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွာတတ်ေမမာက်သည်အသင်ဴအတင်ဴ 

မေမဖဆုိပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵ မျာဵအသင်ဴအတငဴ်မေမဖဆုိပါ 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စုိက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကုိင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ ေကျဵရွာတွင် စုိကပ်ျ ို ဵေရဵ၊ ေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျာဵမှော 

ကုန် ကမ်ဵမရှေိမခင်ဵ၊ နည်ဵပညာတတ်ေမမာက်မှုမရှေိမခင်ဵတုိ္ဓေ ကာငဴ် အာဵနည်ဵပါသည်။ 

(၂) စုိက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်မပဿနာနှေငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စုိက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်မပဿနာနှေငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 

မပဿနာနှေငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်မပချက်/ 

ရှေင်ဵလင်ဵချက်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှေငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှေငဴ်

၂၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသ

ာအချက်မျာဵရှေိပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရှေိနိုင်မှု ရှောဵပါဵလဳုဵဝမရှေိမေမဖဆုိပါ 
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မပဿနာနှေငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်မပချက်/ 

ရှေင်ဵလင်ဵချက်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှေငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှေငဴ်

၂၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသ

ာအချက်မျာဵရှေိပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကနု်မဟုတ်ေသာ

အမခာဵေဒသထွက်ကနု်မျာဵကုိေရာင်ဵချရန်

ေစျဵကွက်ရှေိမခင်ဵ 

ေစျဵကွက်မေကာင်ဵေစျဵကွက်မရှေိမေမဖဆုိပါ 

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာအသိအမမင်ရှေိမခင်ဵ 
ေစျဵကွက်အေမခအေနကုိေကာင်ဵစွာနာဵမလည် 

လဳုဵဝနာဵမလည်မေမဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေမခအေန ညဴဳအလွန်ညဴဳမေမဖဆုိပါ 

ကုန် ကမ်ဵရရှေိနုိင်မခင်ဵ ကုန် ကမ်ဵရရှေိမှုနည်ဵသည်ကုန် ကမ်ဵမရှေိပါမေမဖဆုိပါ 

လျှပ်စစ်မီဵရရှေိနုိင်မခင်ဵ ပဳုမှေန်မရပါလဳုဵဝမရပါမေမဖဆုိပါ 

ေချဵေငွရရှေိနိုင်မခင်ဵ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာေချဵေငွမရရှေိပါေချဵေငွမရပါ 

မေမဖဆုိပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်ရ

ာနှေငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ

မ့ဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရရှေိမခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှေင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်

ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူမရပါ 

နည်ဵပညာနှေင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်

ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵလဳုဵဝမရပါမေမဖဆုိပါ 

အလုပ်နှေင်ဴလိုကေ်လျာညီေထွမဖစ်ေသာ 

(သုိ္ဓမဟုတ်) 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵမပုနုိင်ေသာပညာ

တစ်ခုခုကိတုတ်ေမမာက်မခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွာတတ်ေမမာက်မခင်ဵမရှေိလဳုဵဝမတတ် 

မေမဖဆုိပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵ 
အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵÂ 

အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵမရှေိမေမဖဆုိပါ 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စုိက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကုိင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ ေကျဵရွာတွင် စုိက်ပျ ို ဵေရဵ၊ ေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ သက်ေမွဵလုပ်ကုိင်သူမျာဵသည် 

ေယာကျ်ာဵေလဵအမျာဵစုသည် လယ်ယာလုပ်ငန်ဵကုိသာ အဓိကလုပ်ကုိင် ကပါသည်။ ထုိ္ဓေ ကာငဴ် 

မိန်ဵကေလဵမျာဵ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ အတွက် အလုပ်အကုိင်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ လုိအပ်ပါသည်။ 

(ဂ)   ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာမှုမဖစ်ေပ္ဒလာပဳု၊ပဳုစဳနှေင်ဴအချန်ိကာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာမှုမဖစ်ေပ္ဒလာပဳု၊ပဳုစဳနှေငဴ်အချန်ိကာလ 

# ပဳုစဳ အိမ်ေထာင်စု မပည်တွင်ဵ မပည်ပ လူဦဵေရ 
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အေရအတွက် ကျာဵ မ ေပါင်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလ

ာေနထိုင်သ”ူ 

တစ်ဦဵအနည်ဵဆုဳဵရှေ

ိေသာအိမ်ေထာင်စု

နှေငဴ်လူဦဵေရ 

၅ ၁၀ ၈        

၂ 

ေကျဵရွာမပင်ပသုိ္ဓေရွှေ့ေမပာင်ဵမှုကာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက် ၁၂ ၁၅        

ရင်ဵမမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - 

စုိက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကုိင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှေတ်ချက်။ ။ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာမခင်ဵ၏ တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာသူ၏ သေဘာဆန္ဒပါမှု 

မပါမှုစသည်မဖငဴ်မခဲွမခာဵဘဲ၊ ကာမမင်ဴချနိ်အနည်ဵအမျာဵမကန့်သတ်ဘဲ၊မည်သညဴ်အေ ကာင်ဵအရင်ဵေ ကာင်ဴေရွှေ့ေမ

ြောင်ဵသွာဵလာရသည်မဖစ်ေစကာမူမူလဌာေနေဒသတစ်ခုမှေနိုင်ငဳမခာဵသုိ္ဓမဖစ်ေစ၊မပည်တွင်ဵတစ်နယ်တစ်ေ က

းသုိ္ဓမဖစ်ေစေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သတုိူင်ဵကို“ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူ” ဟုသတ်မှေတ်သည်။ 

နိုင်ငဳေတာ်တာဝန်၊အဖဲွ့အစည်ဵတာဝန်မဖငဴ်ေရွှေ့ေမပာင်ဵအေမခချေနရသူမျာဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵဝင်

ပါသည်။သာဵသမီဵနှေငဴ်ေဆွမျ ို ဵမျာဵထဳတွင်ခိုလှုဳရန်၊မှေီခိုရန်သွာဵေရာက်အေမခချေနေသာ၊ကျန်ဵမာေရဵအရအမမဲတ

မ်ဵေရွှေ့ေမပာင်ဵေနထုိင်ေသာပုဂ္ဂိုလ်မျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵဝင်ပါသည်။ေခတ္တပညာသွာဵေရာက်သင် ကာဵ

ေနသူမျာဵ၊ေခတ္တကျန်ဵမာေရဵကုသမှေခဳယူေနသူမျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ယခင်ကေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာ

းလာေနထိုင်ခဲဴေစကာမူယခုလက်ရှေိကာလတွင်မူလဌာေနတွင်မပန်လည်အေမခချေနထိုင်လျှက်ရှေိသူမျာဵသည်

ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ယခုလတ်တေလာတွင်ခရီဵယာယီသွာဵေနသူမျာဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွင်အက

ျုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ ေကျဵရွာတွင် ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာလုပ်ကုိင်ေသာအိမ်ေထာင်စု (၅)စုရှေိေ ကာင်ဵေတွ့ 

ရှေိပါသည်။ 

(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာရမခင်ဵ၏အဓိကအေ ကာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာရမခင်ဵ၏အဓိကအေ ကာင်ဵရင်ဵ 

စ

ဉ် 
အေ ကာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

  
ကျာဵ မ 

၁ ပိုမုိေကာင်ဵမွန်ေသာအလုပ်အကိုင်နှေင်ဴဝင်ေငွအခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵရှောေဖွရန် ၁၀ ၈ 

၂ နိုင်ငဳေရဵနှေငဴ်ဆိငု်ေသာအေ ကာင်ဵရင်ဵ   
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စ

ဉ် 
အေ ကာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

  
ကျာဵ မ 

၃ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခမဖစ်ပွာဵမှုေ ကာင်ဴလုဳခခုဳမှုမရှေိသည်ဴအေ ကာင်ဵရင်ဵ   

၄ လူမှုေရဵ၊ကျန်ဵမာေရဵကိစ္စမျာဵေ ကာင်ဴ (social protection, health)   

၅ 
အမျ ို ဵအမည်ခွဲမခာဵမေဖာ်မပနိုင် (သုိ္ဓမဟုတ်) အေ ကာင်ဵအရင်ဵကိုေမဖဆိုထာဵမခင်ဵ/ 

ေမဖဆိုလိုမခင်ဵမရှေိ 

  

ရင်ဵမမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။

 ပုိမုိေကာင်ဵမွန်ေသာအလုပ်အကုိင်နှေင်ဴဝင်ေငွအခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵရှောေဖွရန်ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ်ကုိင် ကေ ကာင်ဵ

ေတွ့ရှေိရပါသည်။ 

(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ်ကုိင်သူမျာဵမှေမပန်ပို္ဓေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ်ကုိင်သူမျာဵမှေမပန်ပုိ္ဓေငွ 

စ

ဉ် 
အေ ကာင်ဵအရာ 

အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

စုစုေပါင်ဵ မမငဴ် လတ် နိမဴ် 

၁ မပန်ပို္ဓေငွကိမုှေီခိုေနရေသာအိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်   ၅  

၂ 

မပန်ပို္ဓေငွလမ်ဵေ ကာင်ဵမျာဵ 

- က။ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ)  

 - ခ။ဘဏ် ၅ 

- ဂ။လူကကုဳမဖငဴ်လွှဲပို္ဓမခင်ဵ  

ရင်ဵမမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ်ကုိင်သူမျာဵသည် မပန်ပုိ္ဓေငွကုိ အမျာဵအာဵမဖင်ဴ ဘဏ်စနစ်ကုိ 

ကျင်ဴသဳုဵမပီဵ ရဳဖန်ရဳခါ လူကကုဳမဖင်ဴလွှဲပုိ္ဓမခင်ဵမျာဵကုိလည်ဵေဆာင်ရွက် ကသည်။ 

(ဃ)   ကုန်စည်နှေငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုေစျဵကွက် 

ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှေငဴ်ဝန်ေဆာင်မှု၊ေစျဵကွက်လက်လှေမ်ဵမီမှုအေမခအေန 

ေစျဵကွက်လက်လှေမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစျဵ 

(အနီဵဆဳုဵတစ်ခုကုိသာေဖာ်မပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျဵကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကုိသာေဖာ်မပပါရန်) 

ေစျဵအမည် (မမို့/ ရွာ) တာေကွ့ေဈဵ ရန်ကုန်ေဈဵ 

ရွာမှေအကွာအေဝဵ (မုိင်) 

(အနီဵစပ်ဆဳုဵတစ်ခုကုိခန့်မှေန်

းမပီဵေရွဵချယ်ရန်) 

၀မှေ၁မိုင်၁မှေ၅မုိင် 

၅မှေ၁၀မိုင်၁၀မှေ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်အထက် 

၀မှေ၁၀မိုင်၁၁မှေ၂၀မိုင် 

၂၁မှေ၃၀မုိင်၃၀မှေ၅၀မုိင် 

၅၁မှေ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵနည်ဵ

လမ်ဵ 

ေမခလျင်စက်ဘီဵဆိုင်ကယ်ကာဵ/

ေထာ်လာဂျီရထာဵသဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်

ေလှေစက်ေလှေ 

ေမခလျင်စက်ဘီဵဆိုင်ကယ် 

ကာဵ/ေထာ်လာဂျီရထာဵ 

သဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်ေလှေစက်ေလှေ 
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ေစျဵကွက်လက်လှေမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစျဵ 

(အနီဵဆဳုဵတစ်ခုကုိသာေဖာ်မပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျဵကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကုိသာေဖာ်မပပါရန်) 

ကုန်စည်နှေငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုရရှေိ

နုိင်မှု(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှေငဴ်

အထက်ေရွဵနိုင်သည်။) 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေမခာက်)  

မီဵဖုိေချာင်သဳုဵနှေင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵအဝ

တ်အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ပရိေဘာဂမျာဵ

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေမခာက်)        

မီဵဖုိေချာင်သဳုဵနှေင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

အဝတ်အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ပရိေဘာဂမျာဵ

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

ေစျဵအေမခခဳအေဆာက်အဦ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

ဝန်ေဆာင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊ အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ 

စုိက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကုိင်သူအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ ေကျဵရွာတွင် အနီဵဆဳုဵေစျဵမှော ရွာတွင်ဵအနီဵရှေိေစျဵဆုိင်မျာဵ၊ ေစျဵသည်မျာဵမဖစ်မပီဵ 

အေဝဵဆဳုဵေစျဵမှော ရန်ကုန်ေစျဵမဖစ်မပီဵ (၃၀)မုိင်ခန့်ေဝဵပါသည်။ ကုန်စည်မျာဵကုိ ဆုိင်ကယ်၊ ကာဵ စသည်မဖငဴ် 

သယ်ယူ ကပါသည်။ 

(င)    ေငွေ ကဵလက်လှေမ်ဵမီမှုနှေငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေ ကဵလက်လှေမ်ဵမီမှုနှေငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေချဵေငွရရှေိနုိင်သညဴ်ေန

ရာ 

ေငွေ ကဵဝန်ေ

ောင်မှုအမျ ို ဵအ

စာဵ 

မပန်လည်ေပဵဆပ်ရမ

ည်ဴကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳပစ္စ

ည်ဵလုိအပ်မှု 

ေချဵ

ေငွရရန်အခက်

အခဲမျာဵ 

အစုိဵရဘဏ် 

(မမန်မာဴလယ်ယာဖဳွ မ့ဖိုဵ ေရဵ

ဘဏ်/ 

မမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်) 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလရှေ

ည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှေတစ်နှေစ်ထိ 

တစ်နှေစ်နှေငဴ်အထက်
 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှေ၂ %    

၂မှေ၅%     

၅မှေ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှေိသည် 

မရှေိပါ 

သမဝါယမေချဵေငွ 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွ 

ကာလရှေည်ေချဵ

ေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှေတစ်နှေစ်ထိ 

တစ်နှေစ်နှေငဴ်အထက်
 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှေ၂ %   

၂မှေ၅%     

၅မှေ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှေိသည် 

မရှေိပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလရှေ

ည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှေတစ်နှေစ်ထိ 

တစ်နှေစ်နှေငဴ်အထက်
 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှေ၂ %    

၂မှေ၅%     

၅မှေ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှေိသည် 

မရှေိပါ 
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ေချဵေငွရရှေိနုိင်သညဴ်ေန

ရာ 

ေငွေ ကဵဝန်ေ

ောင်မှုအမျ ို ဵအ

စာဵ 

မပန်လည်ေပဵဆပ်ရမ

ည်ဴကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳပစ္စ

ည်ဵလုိအပ်မှု 

ေချဵ

ေငွရရန်အခက်

အခဲမျာဵ 

ပုဂ္ဂလိကအေသဵစာဵေခ

ျေဵေငွဝန်ေဆာင်မှု

ကဏ္ဍ 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလရှေ

ည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှေတစ်နှေစ်ထိ 

တစ်နှေစ်နှေငဴ်အထက်
 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှေ၂ % 

၂မှေ၅%     

၅မှေ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှေိသည် 

မရှေိပါ 

အဖဲွ့အလိုကေ်ငွစု/ 

ေငွေချဵအစီအစဉ် 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလရှေ

ည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှေတစ်နှေစ်ထိ 

တစ်နှေစ်နှေငဴ်အထက်
 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှေ၂ %    

၂မှေ၅%     

၅မှေ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှေိသည် 

မရှေိပါ 

ေငွေချဵေပဵသူ 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလရှေ

ည်ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှေတစ်နှေစ်ထိ 

တစ်နှေစ်နှေငဴ်အထက်
 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှေ၂ %    

၂မှေ၅%     

၅မှေ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှေိသည် 

မရှေိပါ 

အေပါင်ဆိုင် 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလရှေ

ည်ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှေတစ်နှေစ်ထိ 

တစ်နှေစ်နှေငဴ်အထက်
 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှေ၂ %    

၂မှေ၅%     

၅မှေ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှေိသည် 

မရှေိပါ 

မိတ်ေဆွနှေင်ဴေဆွမျ ို ဵမျာဵ 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလရှေ

ည်ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှေတစ်နှေစ်ထိ 

တစ်နှေစ်နှေငဴ်အထက်
 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှေ၂ %    

၂မှေ၅%     

၅မှေ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှေိသည် 

မရှေိပါ 

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊စုိက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကုိ

င်သူအုပ်စု၊(၂)သက်ဆုိင်ရာေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖဲွ့မျာဵ။ 

မှေတ်ချက်။။မမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏သတ်မှေတ်ချက်အရကာလတုိေချဵေငွဆုိသည်မှောအနည်ဵဆဳုဵတစ်ရက်မှေအမျာ

းဆဳုဵတစ်နှေစ်အထိ၊ကာလလတ်ေချဵေငွဆုိသည်မှော၃နှေစ်မှေ၅နှေစ်အထိ၊ကာလရှေည်ေချဵေငွဆုိသည်မှော၅နှေစ်မှေ၁၀နှေစ်
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အထိဟုသတ်မှေတ်ထာဵပါသည်။အကယ်၍၁၀နှေစ်ကာလအထက်ရှေည် ကာစွာေချဵေပဵေသာေချဵေငွမျာဵရှေိခဴဲေသာ

ကာလရှေည်ေချဵေငွတွင်သာထည်ဴသွင်ဵေပဵရန်မဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ မမန်မာဴလယ်ယာဖဳွ့မဖိုဵေရဵဘဏ်မှေ မုိဵစပါဵ၊ ေနွစပါဵေချဵေငွတစ်နှေစ် နှေစ်ကကိမ် 

ထုတ်ေချဵ ပါသည်။ လဳုေလာက်မှုမရှေိပါ။ (၆)လဆပ်မဖစ်၍ အခက်အခဲရှေိပါသည်။ အမခာဵပုဂ္ဂလိကအေသဵစာဵ 

ေချဵေငွ အနည်ဵအပါဵရှေိပါသည်။ မိတ်ေဆွနှေင်ဴေဆွမျ ို ဵမျာဵမှေလည်ဵ ေချဵယူပါသည်။ 

(စ)  ပတ်ဝန်ဵကျင်နှေငဴ်သဘာဝရင်ဵမမစ်မျာဵစီမဳခန့်ခွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵကျင်နှေငဴ်သဘာဝရင်ဵမမစ်မျာဵစီမဳခန့်ခဲွမှုအတွက်လက်ရှေိအေလဴအကျငဴ်နှေငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ(၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်နှေငဴ်သဘာဝရင်ဵမမစ်စီမဳခန့်ခဲွမှုအတွက်လက်ရှေိအေလဴအကျငဴ်နှေငဴ် 

 အခက်အခဲမျာဵ 

အေမခအေန အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရှေိမှု 

(အခက်အခဲ“ရှေ”ိ ဟုေမဖဆုိထာဵပါကေမဖဆုိရန်။ 

“မရှေ”ိ ဟုေမဖဆုိထာဵပါကေမဖရန်မလုိ။)) 

ေမမဆီ သဇာအေမခအေန ရှေိမရှေိ မမင်ဴလတ်နိမဴ် 

အပင်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ ရှေိမရှေိ မမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ဖျက်ပုိဵနှေငဴ်ေရာဂါကာကွယ်ထိန်ဵချုပ်မှု ရှေိမရှေိ မမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ေရအရင်ဵအမမစ် ရှေိမရှေိ မမင်ဴလတ်နိမ 

ငါဵမျ ို ဵကဲွမျာဵ ရှေိမရှေိ မမင်ဴလတ်နိမဴ် 

အမခာဵတိရစ္ဆာန်မျ ို ဵကဲွမျာဵ ရှေိမရှေိ မမင်ဴလတ်နိမဴ် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမဳခန့်ခဲွမှု ရှေိမရှေိ မမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်နှေငဴ် ရင်ဵမမစ်စီမဳခန့်ခဲွမှုအတွက် လက်ရှေိအေမခအေနနှေင်ဴ 

အခက်အခဲမျာဵမှော ေမမဆီ သဇာမျာဵေလျာဴနည်ဵလာမခင်ဵ၊ အပင်မျ ို ဵစိတ်နှေငဴ် သဘာဝေဆဵဘက်ဝင်အပင်မျာဵ 

ရှောဵပါဵလာမခင်ဵ ဖျက်ပုိဵမျာဵ စသညဴ်အခက်အခဲမျာဵ ေတွ့ရှေိရပါသည်။ 

(ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှေငဴ်စာတတ်ေမမာက်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထက်တန်ဵနှေင်ဴတက္ကသုိလ်အဆငဴ်စာတတ်ေမမာက်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာမပီဵေမမာက်မှု ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ    

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှေိသူဦဵေရ ၃၅ ၄၁ ၇၁ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှေိသူဦဵေရ ၄၀ ၆၅ ၁၀၅ 

အထက်တန်ဵအဆင်ဴရှေိသူဦဵေရ ၅၅ ၅၅ ၁၁၀ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်အဆင်ဴရှေိသူဦဵေရ ၂၀ ၁၀ ၃၀ 

ရင်ဵမမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 



 

75 

 

မှေတ်ချက်။။ဤဇယာဵကုိမဖည်ဴသွင်ဵရာတွင်မပည်ေထာင်စုသမ္မတမမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှေ

အသိအမှေတ်မပုထာဵေသာအတန်ဵပညာတက်ေရာက်မပီဵ/တက်ေရာက်ဆဲသူမျာဵကုိသာမဖညဴ်သွင်ဵရန်မဖစ်ပါသည်

။ေဖာ်မပပါအချက်နှေင်ဴကုိက်ညီချင်ဵမရှေိခဲဴေသာ်ဇယာဵတွင်မဖည်ဴသွင်ဵမခင်ဵမရှေိဘဲေလဴလာေတွ့ရှေိချက်တွင်သာမှေတ်ချ

က်အေနမဖင်ဴေဖာ်မပရန်မဖစ်ပါသည်။အတန်ဵပညာမပီဵေမမာက်မှုဆုိသည်မှောတစ်ဦဵတစ်ေယာက်၏ဘဝတွင်သင်ယူေ

ေဴလာခဴဲေသာေနာက်ဆဳုဵပညာေရဵအဆင်ဴ/ အေမခအေနကုိဆုိလုိပါသည်။ 

 ဥပမာ - ယခုစာရင်ဵေကာက်ယူချန်ိတွင်အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 8)တွင်ပညာသင် ကာဵေနသည် ပါက 

“အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှေိသူဦဵေရ”တွင်လည်ဵေကာင်ဵတတိယတန်ဵ(Grade 3) တွင်ပညာသင် ကာဵ ေနပါက 

(သုိ္ဓမဟုတ်)ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆင်ဴသာ (ဥပမာ-ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵထွက်)ရှေိသည်ဆုိပါက “မူလတန်ဵ 

အဆင်ဴရှေိသူဦဵေရ”တွင်သာထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။“ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘက-ေကျာင်ဵ)” 

ကုိဆည်ဵပူဵခဴဲ၊ဆည်ဵပူဵဆဲမဖစ်ပါကသက်ဆုိင်ရာအတန်ဵပညာအဆငဴ်အလုိက်ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။စတုတ္ထတန်ဵ(G

rade4)ေအာင်မမင်မပီဵအလယ်တန်ဵပညာဆက်လက်သင် ကာဵမခင်ဵမရှေိပါက“မူလတန်ဵအဆင်ဴရှေိသူဦဵေရ”တွင်သာ

ထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။အေမခခဳပညာမူလတန်ဵပညာကုိသင်ယူမပီဵဆုဳဵသင်ဴသည်ဴအရွယ်ကုိေကျာ်လွန်မပီဵမဖစ်ေသာ်လ

ည်ဵစာလဳုဵဝမတတ်ပါက“စာမတတ်သူဦဵေရ”တွင်သာမဖည်ဴသွင်ဵရန်မဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ ေကျဵရွာမှေ(၁)မုိင်ခန့်အကွာတွင် အထက်တန်ဵေကျာင်ဵရှေိ၍ အထက်တန်ဵဆငဴ်ထိ 

ပညာသင် ရန်လွယ်ကူပါသည်။ သင်ယူနုိင် ကပါသည်။  

(ဆ-၂) ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ ၃၅ ၄၁ ၇၁ 

အလယ်တန်ဵ ၄၀ ၆၅ ၁၀၅ 

အထက်တန်ဵ ၅၅ ၅၅ ၁၁၀ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် ၂၀ ၁၀ ၃၀ 

ရင်ဵမမစ် … (၁) ေကျာင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှေူဵမျာဵ။ 

မှေတ်ချက်။။ဤဇယာဵကုိမဖည်ဴသွင်ဵရာတွင်မပည်ေထာင်စုသမ္မတမမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှေ

အသိအမှေတ်မပုထာဵေသာစာသင်ေကျာင်ဵမျာဵ၊တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျာဵတွင်ပညာတက်ေရာက်ေနသူမျာဵကုိသ

ာမဖညဴ်သွင်ဵရန်မဖစ်ပါသည်။၄င်ဵအမပင်“ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵသင်ပညာေရဵ”ကုိသင်ယူဆည်ဵပူဵေနေသာေကျာင်ဵသူ

/သာဵမျာဵကုိအေမခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမှေသတ်မှေတ်ထာဵေသာပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴသတ်မှေတ်ချက်မျာဵနှေင်ဴအညီသ

တ်မှေတ်မဖည်ဴသွင်ဵရန်မဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ ေကျာင်ဵေနအရွယ်ကေလဵအာဵလဳုဵ ေကျာင်ဵေနနုိင် ကပါသည်။ အထက်တန်ဵအဆငဴ် 

အထိ သင်ယူရန်လွယ်ကူေသာ်လည်ဵ တက္ကသုိလ်တက်ရန်အတွက် အခက်ခဲရှေိပါသည်။ 

(ဆ-၃) စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်အေမခအေနနှေင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်အေမခအေနနှေင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

အေ ကာင်ဵအရာ ေကျာင်ဵအဆင်ဴ 
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အေ ကာင်ဵအရာ ေကျာင်ဵအဆင်ဴ 

က။ေကျာင်ဵအဆငဴ် 
မူလတန်ဵမူလွန်အလယ်တန်ဵ(ခွဲ) အလယ်တန်ဵÂ 
အထက်တန်ဵ(ခွဲ) အထက်တန်ဵ 

ခ။ရွာမှေအကွာအေဝဵ (မိုင်) 
၀မှေ၁မိုင်၁မိုင်မှေ၃မိုင် 
၁၅မုိင်မှေ၂၀မုိင် 
၂၀မုိင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု 
ေမခလျင်စက်ဘီဵ 
ဆိုင်ကယ်ကာဵ 

ဃ။စာသင်ေကျာင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ 
(စတုရန်ဵေပ)* 

၃၅၀၀’ 

င။အမုိဵ၊နဳရဳ၊အခင်ဵအရည်အေသွဵ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

စ။ေကျာင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလုဳေလာက်မှု 
လုဳေလာက်မှုရှေိသည် 
မလဳုေလာက်ပါ 

ဆ။ေကျာင်ဵအိမ်သာအေမခအေန 
ေကာင်ဵသငဴ် 
ညဳဴမရှေိ 

စျ။ေကျာင်ဵအာဟာရတုိကေ်ကျွဵမှု 
တုိကေ်ကျွဵမှုရှေိသည် 
တုိကေ်ကျွဵမှုမရှေိပါ 

ဇ။ေကျာင်ဵဆရာ/မဦဵေရ  ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

အစုိဵရခန့် ၁ ၆ ၇ 

ေကျဵရွာခန့်    

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှေတ်ချက်။  ။ေကျဵရွာတွင်စာသင်ေကျာင်ဵမရှေိပါက (က၊ခ၊ဂ) ကုိသာေမဖဆုိရပါမည်။ စာသင်ေကျာင်ဵ၏ 

စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျာဵ × အနဳ) သည်စာသင်ေကျာင်ဵတစ်ေကျာင်ဵအတွင်ဵရှေ 

ိေကျာင်ဵအေဆာက်အဦအာဵလဳုဵ၏စုစုေပါင်ဵဧရိယာကုိဆုိလုိသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။    ။ စာသင်ေကျာင်ဵသည် ရွာမှေ(၁)မုိင်ခန့်အကွာတွင်ရှေိ၍ ေမခလျင်တက်နုိင် ကပါသည်။ 

ေကျာင်ဵတွင် ပရိေဘာဂ၊ ဆရာ/ဆရာမ လဳုေလာက်မှုရှေိပါသည်။ 

(ဆ-၄) ပညာေရဵအခက်အခဲနှေငဴ်မပဿနာမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵအခက်အခဲနှေင်ဴမပဿနာမျာဵ 

အခက်အခဲ/ မပဿနာ ရှေင်ဵလင်ဵချက် 

ေကျာင်ဵဆရာ/မရရှေိနိုင်မှု လုဳေလာက်မလုဳေလာက် 

တပည်ဴ - ဆရာအချ ို ဵ ၄၀: ၁ေအာက်၄၀: ၁အထက် 

မူလတန်ဵပညာေကျာင်ဵထွက်နှုန်ဵ မရှေိနည်ဵလတ်မျာဵ 
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အခက်အခဲ/ မပဿနာ ရှေင်ဵလင်ဵချက် 

မသန်စွမ်ဵသူမျာဵအတွက်ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှေိမရှေိ 

ေကျာင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှေင်ဴစာေရဵကိရိယာ လုဳေလာက်မလုဳေလာက် 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျာဵအတွက်ေကျာင်ဵစရိတ်မတတ်နုိင်မှု မမငဴ်အသင်ဴအတငဴ် 

ေကျာင်ဵအာဵကစာဵဆုိင်ရာပစ္စည်ဵမျာဵလက်လှေမ်ဵမီမှု မရှေိနည်ဵ 

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵကဏ္ဍ ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

ေဘဵအန္တရာယ်ေ ကာင်ဴပျက်စီဵမခင်ဵ မရှေိနည်ဵလတ်မျာဵ 

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ မူလတန်ဵအဆင်ဴမှေအထက်တန်ဵအဆငဴ်ထိ 

အခက်အခဲမရှေိတက်ေရာက်နုိင်ေသာ်လည်ဵတက္ကသုိလ် တက်ရန် အခက်ခဲမျာဵစွာရှေိပါသည်။ 

(ဇ)   ကျန်ဵမာေရဵနှေငဴ်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အမဖစ်မျာဵေသာေရာဂါမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အမဖစ်မျာဵေသာေရာဂါမျာဵ 

စဉ် ေရာဂါ ပျ ဳ့နှေဳ္ဓမှု/မဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှာ မမင်ဴ နိမ်ဴ မရှေိ 

၂ ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵ မမင်ဴ နိမ်ဴ မရှေိ 

၃ ငှေက်ဖျာဵ မမင်ဴ နိမ်ဴ မရှေိ 

၄ အသက်ရှေူလမ်ဵေ ကာင်ဵကူဵစက်ေရာဂါ မမင်ဴ နိမ်ဴ မရှေိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှေတဆငဴ်ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျာဵ မမင်ဴ နိမ်ဴ မရှေိ 

၆ တီဘီ မမင်ဴ နိမ်ဴ မရှေိ 

၇ ဆီဵချ ို  မမင်ဴ နိမ်ဴ မရှေိ 

၈ ေသွဵတုိဵ မမင်ဴ နိမ်ဴ မရှေိ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊စီ) မမင်ဴနိမ်ဴမရှေိ 

၁၀ အာဟာရချ ို ့တဴဲမှု မမင်ဴနိမ်ဴမရှေိ 

၁၁ အမခာဵကူဵစက်နိုင်ေသာေရာဂါမျာဵ မမင်ဴနိမ်ဴမရှေိ 

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု (၂) 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ ရာသီအလုိက်မဖစ်တတ်ေသာ ေရာဂါမှေလဲွ၍ အမခာဵေသာ ေရာဂါမျာဵ ကကီဵကကီဵမာဵမာဵ 

မရှေိေ ကာင်ဵ ေတွ့ရပါသည်။ 

(ဇ-၂)   လွန်ခဴဲေသာ (၁၂) လအတွင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှေဳမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ခဴဲေသာ (၁၂) လအတွင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှေဳမှု 

စ

ဉ် 

ကာကွယ်ေဆဵထုိဵမခင်ဵ(ရှေိ၊မရှေိအမှေန်မခစ်ရန်) ရှေ ိ မရှေ ိ

၁ အဆုတ်ေရာဂါ   
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စ

ဉ် 

ကာကွယ်ေဆဵထုိဵမခင်ဵ(ရှေိ၊မရှေိအမှေန်မခစ်ရန်) ရှေ ိ မရှေ ိ

၂ ဆုဳဆို္ဓ၊ ကက်ညှာ၊ေမဵခုိင်နှေင်ဴအသည်ဵေရာင်အသာဵဝါ   

၃ ပိုလီယိုေရာဂါ   

၄ ေမဵခိုင် (ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ကာလအတွင်ဵ)   

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ   

၆ အမခာဵစုေပါင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှေဳမှု   

၇ အာဟာရမှေတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အမမင်ဴ၊အေလဵချနိ်၊လက်ေမာင်ဵပတ်)   

၈ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ်   

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ .ေကျဵရွာတွင် ကာကွယ်ေဆဵထုိဵမခင်ဵ၊နှေငဴ်ပတ်သက်၍ ကျန်ဵမာေရဵဌာနမှေ 

ဝန်ထမ်ဵမျာဵက ကေလဵမျာဵ၊ ကုိယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်မျာဵ အသက်အပုိင်ဵမခာဵအလုိက် ကာကွယ်ေဆဵမျာဵ 

အချန်ိမှေန် လာေရာက်ထုိဵေပဵပါသည်။ 

(ဇ-၃)  ကျန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဴဳမျာဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵခန်ဵမျာဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) ကျန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဴဳနှေငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵအကွာအေဝဵ (မုိင်) အခန်ဵ/ကုတင်လဳုေလာက်မှု 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ဌာနခဲွ 

၀မှေ၁မိုင ် 

၁မိုင်မှေ၃မိုင 

၃မုိင်မှေ၅မုိင် 

၅မုိင်မှေ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှေိ 

မရှေိ 

တုိကန်ယ်ေဆဵရဳု 

၀မှေ၁မိုင် 

၁မိုင်မှေ၃မိုင် 

၃မုိင်မှေ၅မုိင် 

၅မုိင်မှေ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှေိ 

မရှေိ 

မမို့နယ်ေဆဵရဳု 

၀မှေ၁မိုင် 

၁မိုင်မှေ၃မိုင် 

၃မုိင်မှေ၅မုိင် 

၅မုိင်မှေ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှေိ 

မရှေိ 

ေဆဵဆိုင် 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆိုင်ရှေိသည်

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

ေဆဵဆိုင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵကုိစနစ်တ

ကျသုိေလှောင်ထာဵသည် 
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ကျန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵအကွာအေဝဵ (မုိင်) အခန်ဵ/ကုတင်လဳုေလာက်မှု 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆိုင်မရှေိပါ  

ေဆဵဆိုင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵကုိစနစ်တ

ကျသုိေလှောင်ထာဵမခင်ဵမရှေိပါ 

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ ရွာမှေအနီဵဆဳုဵ(၁)မုိင်ခန့်အကွာတွင် ေကျဵလက်ေဆဵခန်ဵရှေိပါသည်။ ရွာမှေ(၁၂)မုိင်ခန့် 

အကွာတွင် မမို့နယ်ရှေိပါသည်။ တုိက်နယ်ေဆဵရဳုမရှေိပါ။  

(စျ)    ေရနှေင်ဴပတ်ဝန်ဵကျင်သန့်ရှေင်ဵေရဵ 

(စျ-၁)  ေသာက်သဳုဵေရရရှေိမှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရရရှေိနုိင်မှု 

ေရရရှေိနုိင်မှု 
အသဳုဵမပုေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု ရှေိပါက 

“ရှေ”ိ၊ မရှေိပါက “မရှေ”ိ ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရှေိ” ဟု ေမဖ 

ဆုိ ထာဵပါက ေမဖဆုိရန်။ 

“မရှေ”ိ ဟု ေမဖဆုိထာဵ 

ပါက ေမဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရှေိ 

နုိင်မှုနှေင်ဴ လဳုေလာက် မှု 

အေမခအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါက ေနွ၊ 

မုိဵနှေင်ဴ ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျ ို ဵလဳုဵကုိ 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ  ရှေိ        မရှေိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/ 

စက်တပ် 
၁၅၀ ရှေိ        မရှေိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ 

 ေနွ              
 မိုဵ              
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/  

တဳုကင် 
၅၀ ရှေိ       မရှေိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

မိုဵေရ 

သုိေလှောင်ကန်  
 ရှေိ        မရှေိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

မမစ်/ေချာင်ဵေရ  ရှေိ       မရှေိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ေရကန် ၅၁ ရှေိ       မရှေိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ 

 ေနွ             
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ       

စိမဴ်စမ်ဵေရ  ရှေိ        မရှေိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
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ေရရရှေိနုိင်မှု 
အသဳုဵမပုေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု ရှေိပါက 

“ရှေ”ိ၊ မရှေိပါက “မရှေ”ိ ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရှေိ” ဟု ေမဖ 

ဆုိ ထာဵပါက ေမဖဆုိရန်။ 

“မရှေ”ိ ဟု ေမဖဆုိထာဵ 

ပါက ေမဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရှေိ 

နုိင်မှုနှေင်ဴ လဳုေလာက် မှု 

အေမခအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါက ေနွ၊ 

မုိဵနှေင်ဴ ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျ ို ဵလဳုဵကုိ 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵမမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၃) ေကျဵရွာသယဳဇာတမပေမမပဳု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ ေကျဵရွာတွင် အဝီစိတွင်ဵနှေင်ဴ ေမမသာဵေရကန်ကုိ ေသာက်သဳုဵေရအမဖစ် 

အသဳုဵမပု ကသည်။ 

 

(စျ-၂) သန့်ရှေင်ဵေရဵအေမခအေန (အိမ်သာအမျ ို ဵအစာဵနှေငဴ်အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာအမျ ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစဲွနုိင်ေသာအိမ်သာအမျ ို ဵအစာဵ သဳုဵစဲွနုိင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှေင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစဲွမှု 

ေရဆွဲအိမ်သာ  

ေရေလာင်ဵ/ယင်လုဳအိမ်သာ ၃၁၈ 

မသန့်ရှေင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစဲွမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ  

တွင်ဵမရှေိအိမ်သာ  

အိမ်သာမရှေိ  

ရင်ဵမမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၃) ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ ေကျဵရွာတွင် ယင်လဳုအိမ်သာကုိသာ သဳုဵစဲွ ကပါသည်။ 

 

(ည)   ကျာဵ −  မေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉) ကျာဵ − မေရဵရာ 

စဉ် 
ေကျဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵအတွက်အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ၏စွ

မ်ဵေဆာင်ရည်မမှငဴ်သင်ဴေသာအချက်မျာဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင်တက်ေရာက်သူမ
ျာဵမှေမှေန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခုကုိေရွဵေပ

းပါရန် 

၁ 
ေကျဵရွာစီမဳအုပ်ချုပ်မှုစနစ်တွင်အမျ ို ဵသမီဵမျာဵတက်ကကစွာပါ
ဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု 

ရှေိ မရှေိ 
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စဉ် 
ေကျဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵအတွက်အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ၏စွ

မ်ဵေဆာင်ရည်မမှငဴ်သင်ဴေသာအချက်မျာဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင်တက်ေရာက်သူမ
ျာဵမှေမှေန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခုကုိေရွဵေပ

းပါရန် 

၂ 
ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှေင်ဴအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵတွင်အမျ ို ဵ
သမီဵမျာဵတက်ကကစွာပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု 

ရှေိ မရှေိ 

၃ 
လွန်ခဴဲေသာနှေစ်အတွင်ဵေကျဵရွာအတွင်ဵရှေိမိန်ဵကေလဵမျာဵ/အမျ ို
းသမီဵမျာဵအာဵသဳသယမဖစ်ဖွယ်အ ကမ်ဵဖက်မှု (သုိ္ဓ) 
တုိင် ကာဵမှုမျာဵ 

ရှေိ မရှေိ 

၄ 
အမျ ို ဵသမီဵေရဵရာအ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵအတွက်ဥပေဒနှေငဴ်တရာဵမျှ
တမှုဆုိင်ရာမျာဵအတွက်လူထု၏အသိအမမင်ရှေိမှု 

ရှေိ မရှေိ 

၅ 

အမျ ို ဵသမီဵမျာဵသတင်ဵအချက်အလက်နှေင်ဴသင်တန်ဵမျာဵလက်
လှေမ်ဵမီမှု (ဥပမာ- 
စုိက်ပျ ို ဵေရဵဆုိင်ရာတုိဵချဲ့ပညာေပဵဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ၊အိမ်တွင်ဵမှု
သက်ေမွဵသင်တန်ဵမျာဵ၊ေဘဵအန္တရာယ်ကကိုတင်မပင်ဆင်မှုနှေငဴ်အ
သိအမမင်မမှင်ဴတင်မခင်ဵမျာဵ) 

ရှေိ မရှေိ 

၆ 
အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ၏ဘဏ်နှေင်ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုမျာဵလက်လှေမ်ဵ
မီမှု 

ရှေိ မရှေိ 

၇ 
စုိက်ပျ ို ဵေရဵနှေင်ဴစုိကပ်ျ ို ဵေရဵမဟုတ်ေသာကဏ္ဍမျာဵတွင်အမျ ို ဵသ
ာဵနှေင်ဴအမျ ို ဵသမီဵမျာဵအတွက်တူညီေသာအလုပ်အကုိင်အခွင်ဴ
အလမ်ဵမျာဵ 

ရှေိ မရှေိ 

၈ 
အိမ်ေထာင်စု (သုိ္ဓ) 
ေကျဵရွာထက်ေကျာ်လွန်၍အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ၏ဦဵေဆာင်လှုပ်ရှောဵ
မှု 

ရှေိ မရှေိ 

ရင်ဵမမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵတွင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵပါဝင်မှု အာဵနည်ဵပါသည်။ 

 

(ဋ)     အေမခခဳအေဆာက်အဦမျာဵအေမခအေန 

(ဋ-၁)  ေကျဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရှေိမှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေကျဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရှေိမှုအေမခအေန 

လမ်ဵအမျ ို ဵအစာဵ 
အမျ ို ဵ 

အစာဵ 

အရည်အ

ေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဴဲေသာနှေစ် 

ရာသီအလုိက်

သဳုဵစဲွနုိင်မှု 

လမ်ဵအရှေည် 

(မုိင်) 

ေဘဵအန္တရာယ်

မျာဵေ ကာင်ဴ 

ပျက်စီဵမှုရှေိပါ

ကေဖာ်မပရန် 
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လမ်ဵအမျ ို ဵအစာဵ 
အမျ ို ဵ 

အစာဵ 

အရည်အ

ေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဴဲေသာနှေစ် 

ရာသီအလုိက်

သဳုဵစဲွနုိင်မှု 

လမ်ဵအရှေည် 

(မုိင်) 

ေဘဵအန္တရာယ်

မျာဵေ ကာင်ဴ 

ပျက်စီဵမှုရှေိပါ

ကေဖာ်မပရန် 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှေ၁နှေစ် 

၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 

၅နှေစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
 
တစ်နှေစ်ပတ်

လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထက် 

ရှေိ 

မရှေိ 

ချဉ်ဵကပ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှေ၁နှေစ် 

၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 

၅နှေစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
 
တစ်နှေစ်ပတ်

လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထက် 

ရှေိ 

မရှေိ 

ရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ

သင်ဴညဴဳ
 

၆လမှေ၁နှေစ် 

၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 

၅နှေစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
 
တစ်နှေစ်ပတ်

လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထက် 

ရှေိ 

မရှေိ 

ကုန်ထုတ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှေ၁နှေစ် 

၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 

၅နှေစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
 
တစ်နှေစ်ပတ်

လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထက် 

ရှေိမရှေိ 

ရင်ဵမမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှေတ်ချက်။ ။ေမမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊ေကျာက်ခင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊ေကျာက်ေချာလမ်  ဵ- ၃၊ကွန်ကရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ကတ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ ေကျဵရွာရှေိလမ်ဵမှောလွန်ခဲဴေသာ နှေစ်မျာဵစွာကလုပ်ခဴဲေသာလမ်ဵမျာဵမဖစ်၍ ညဴဳပါသည်။ 

ေငွေ ကဵ အခက်အခဲေ ကာငဴ်လည်ဵ မဖစ်ပါသည်။ မပုမပင်ရန်လုိအပ်ပါသည်။ ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာနမှေ ကူညီမှုမဖင်ဴ 

ေကျဵရွာအတွင်ဵလမ်ဵကွန်ကရစ်ခင်ဵမခင်ဵလုပ်ငန်ဵအာဵေဆာင်ရွက်ခဲဴေသာ်လည်ဵ အနည်ဵငယ် 

ေဆာင်ရွက်ရန်ကျန်ရှေိေနပါသည်။ 

 

(ဋ-၂)   ေကျဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရှေိမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေကျဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရှေိမှုအေမခအေန 
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တဳတာဵအမျ ို ဵ

အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျာဵ၊အနဳ၊အမမငဴ်) 
အရည်အေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဴဲေသာနှေစ် 

ရာသီအလုိက်သဳုဵ

စဲွနုိင်မှု 

ေဘဵအန္တရာယ်မျာ

းေ ကာင်ဴ 

ပျက်စီဵမှုရှေိပါကေ

ော်မပရန် 

ဆိပ်ခဳတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှေ၁နှေစ် 

၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 

၅နှေစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရှေိ 

မရှေိ 

ကွန်ကရစ်တဳ

တာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှေ၁နှေစ် 

၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 

၅နှေစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရှေိ 

မရှေိ 

သစ်သာဵ 

တဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှေ၁နှေစ် 

၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 

၅နှေစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရှေိ 

မရှေိ 

ကကို ဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှေ၁နှေစ် 

၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 

၅နှေစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရှေိ 

မရှေိ 

ဝါဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှေ၁နှေစ် 

၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 

၅နှေစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရှေိ 

မရှေိ 

ေရ ပန် 

 ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှေ၁နှေစ် 

၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 

၅နှေစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရှေိ 

မရှေိ 

ေရေကျာ် 

 ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှေ၁နှေစ် 

၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 

၅နှေစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရှေိ 

မရှေိ 

ရင်ဵမမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ ေကျဵရွာတွင် တဳတာဵမရှေိပါ။ 

 

(ဋ-၃)  ေရေ ကာင်ဵသယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေ ကာင်ဵသယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမမပုပါက အကွာအေဝဵ (မုိင်) 

အကွက်ေအာက်ရှေိအသဳုဵမမပုပါအကွက်တွင်မခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မုိင်) ယာဉ်အမျ ို ဵအစာဵ ရာသီအလုိက်သဳုဵစဲွနုိင်မှု 
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သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မုိင်) ယာဉ်အမျ ို ဵအစာဵ ရာသီအလုိက်သဳုဵစဲွနုိင်မှု 

မမစ်ေ ကာင်ဵ 

၀မှေ၁၀မိုင် 

၁၁မှေ၂၀မုိင် 

၂၁မှေ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီတစ်နှေစ်ပတ်

လုဳဵ 

ပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵ 

၀မှေ၁၀မိုင် 

၁၁မှေ၂၀မုိင် 

၂၁မှေ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ 

အမခာဵ 

(ေချာင်ဵ၊ေမမာင်ဵ၊ 

အင်ဵ၊အိုင်) 

၀မှေ၁၀မိုင် 

၁၁မှေ၂၀မုိင် 

၂၁မှေ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ 

ရင်ဵမမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှေတ်ချက်။၁ – ေလှေ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်ေလှေ၊၃ - သေဘော။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ ေကျဵရွာတွင် အင်ဵ၊ အုိင်၊ ေချာင်ဵေမမာင်ဵမျာဵ နည်ဵပါဵေသာေ ကာင်ဴ ေရေ ကာင်ဵခရီဵ 

အသဳုဵမပုမခင်ဵမရှေိပါ။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵနှေင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵ 

ယာဉ်အမျ ို ဵ

အစာဵ 

ေလှေ၊သ

မ္ဘာန် 

စက်

ေလှေ 

စက်

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ်

ဆုိင်ကယ် 

သဳုဵဘီဵဆုိ

င်ကယ် 

ေထာ်လာ

ဂျ ီ
ကာဵ မမင်ဵလှေည်ဵ နွာဵလှေည်ဵ 

အေရအတွက်   ၆၅ ၃၅ ၁ ၅ - - - 

ရင်ဵမမစ်…အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ ေကျဵရွာတွင် စက်ဘီဵ(၆၅)စီဵ၊ ဆုိင်ကယ်(၃၅)စီဵ၊ ေထာ်လာဂျ(ီ၅)စီဵနှေငဴ် သဳုဵဘီဵ 

ဆုိင်ကယ်(၁)စီဵသာရှေိပါသည်။ 

 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရှေိမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရှေိမှုအေမခအေန 

ရင်ဵမမစ် အိမ်ေထာင်စု 

အမျ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင်သည်ဴ

အိမ်ေထာင်စု 

မပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခက်အခဲ 
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ရင်ဵမမစ် အိမ်ေထာင်စု 

အမျ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင်သည်ဴ

အိမ်ေထာင်စု 

မပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ 
  ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

မေမဖဆို 
ရှေိမရှေိ 

ဆိုလာစနစ်  ၇၀ 
 ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

မေမဖဆို 
ရှေိမရှေိ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှပ်စစ်  
 ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

မေမဖဆို 
ရှေိမရှေိ 

ဒဇီယ်သဳုဵအင်ဂျင်  
 ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

မေမဖဆို 
ရှေိမရှေိ 

ေလစွမ်ဵအင်  
 ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

မေမဖဆို 
ရှေိမရှေိ 

ဇီဝေလာင်စာ  
 ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

မေမဖဆို 
ရှေိမရှေိ 

အမျ ို ဵအမည်ခွဲမခာဵေဖာ်မပမခင်

းမမပုနုိင်ေသာလျှပ်စစ်ဓာ

တ်အာဵေပဵစနစ် 

၂၀ 

 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

မေမဖဆို 
ရှေိမရှေိ 

လျှပ်စစ်မီဵအသဳုဵမမပုနုိင်ေသ

ာ 
 

 
  

ရင်ဵမမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။ ေကျဵရွာတွင် ဓာတ်အာဵလုိင်ဵမှေ(-)အိမ်ေထာင်စု 

လျှပ်စစ်မီဵရရှေိ၍အိမ်ေထာင်စု(၇၅)စုသည် ဆုိလာစနစ်သာ အသဳုဵမပု ကသည်။ ကျန်အိမ်ေထာင်စုမျာဵမှော 

ဘက္ထရီမီဵေချာင်ဵကုိ အသဳုဵမပု  ကသည်။ 

 

(ဍ)  ဆက်သွယ်ေရဵနှေငဴ်သတင်ဵအချက်အလက်ဆုိင်ရာနည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွယ်ေရဵနှေငဴ်သတင်ဵအချက်အလက်နည်ဵပညာအေမခအေန 

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒယုိီ တီဗီွ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 
အင်တာနက်လက်လှေမ်ဵမီ 

သည်ဴအိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 
၉၀ ၄၀ ၆၅ ၃၀ ၈၃ 

ရင်ဵမမစ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ ေခတ်မီဖွွွံဴမဖိုဵတုိဵတက်ေသာ ကာလမဖစ်၍ မုိဘုိင်ဵဖုန်ဵမျာဵ၊ ေရဒယုိီ၊ 

တီဗီစသည်မဖငဴ် အသဳုဵမပု  ကပါသည်။ 
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(ဎ)  ယဉ်ေကျဵမှုနှေငဴ်လူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျဵမှုနှေငဴ်လူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေမခအေန 

 ယဉ်ေကျဵမှုနှေင်ဴလူငယ်ဖွဳမဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျာဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လူငယ်မျာဵအနာဵယူအပန်ဵေမဖရန်ေနရာမျာဵေပျာ်ပွဲရွှေင်ပွဲမျာဵရှေိမခင်ဵ ရှေိမရှေိမေမဖဆိုပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေမဖဆိုပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေမဖဆိုပါ 

အာဵကစာဵနှေငဴ်ကာယေလဴကျငဴ်ခန်ဵမျာဵမပုလုပ်ရန်ေနရာနှေငဴ်အေထ

ာက်အကူမပုပစ္စည်ဵမျာဵရှေိမခင်ဵ 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေမဖဆိုပါ 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေမဖဆိုပါ 

ရုိဵရာဓေလဴထုဳဵစဳမျာဵနှေငဴ်ယဉ်ေကျဵမှုအေမွအနှေစ်မျာဵထိန်ဵသိမ်ဵေစာ

ငဴ်ေရှောက်မခင်ဵတွင်ပါဝင်မှု 
မရှေိနည်ဵမျာဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျာဵကုိမိမိကိယု်တုိင်ေလဴလာသင်ယူနုိင်မညဴ်ေနရာမျ

ာဵ၊လူငယ်ရိပ်သာမျာဵ၊စာ ကည်ဴတုိကမ်ျာဵစသည်တုိ္ဓတွင်ဝင်ေရာ

က်ေလဴလာသင်ယူနိုင်မခင်ဵ 

ရှေိမရှေိမေမဖဆိုပါ 

ရင်ဵမမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ ေကျဵရွာတွင် အပန်ဵေမဖေနရာမရှေိပါ။ ေကျဵရွာအတွင်ဵရှေိ လူငယ်မျာဵသည် လူမှုေရဵနှေင် ဴ

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် တက်ကကစွာပါဝင်လုပ်ေဆာင် ကပါသည်။ ရုိဵရာဓေလဴနှေငဴ် ယဉ်ေကျဵမှု မျာဵလည်ဵ 

ထိန်ဵသိမ်ဵလျက်ရှေိပါသည်။ 

 

(ဏ)  ေကျဵရွာတည်မငိမ်ေရဵနှေငဴ်ေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵအေမခအေန 

(ဏ-၁) လဳုခခုဳေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအာဵလက်လှေမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵ၊ဝန်ေဆာင်မှုအေထာက်အကူမျာဵအာဵလက်လှေမ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ကျာဵ မ 

တယ်လီဖုန်ဵလုိင်ဵ၊တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတုိင်မျာဵ၊ေ ကဵန

န်ဵလုိင်ဵ၊အင်တာနက်လုိင်ဵ၊ရုပ်မမင်သဳ ကာဵလုိင်ဵ၊ေရဒီ

ယုိလုိင်ဵစေသာဆက်သွယ်ေရဵနှေင်ဴသတင်ဵအချက်အလ

က်မဖန့်ေဝမခင်ဵဆုိင်ရာအေထာက်အကမပုအေဆာက်

အဦမျာဵရှေိမခင်ဵနှေင်ဴလက်လှေမ်ဵမီမခင်ဵ 

ရှေိမရှေိမေမဖဆုိပါ ရှေိမရှေိမေမဖဆုိပါ 

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျာဵ၏ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵကုိရရှေိနုိင်မခင်ဵ ရှေိမရှေိမေမဖဆုိပါ ရှေိမရှေိမေမဖဆုိပါ 

လူထုအေမခမပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျှာဴချေရဵအစီ

အစဉ် 
ရှေိမရှေိမေမဖဆုိပါ ရှေိမရှေိမေမဖဆုိပါ 

ဆုိင်ကလုန်ဵ (သုိ္ဓ) 

အေရဵေပ္ဒအေမခအေနအကာအကွယ်မျာဵနှေင်ဴလက်လှေ

မ်ဵမီမခင်ဵ 

ရှေိမရှေိမေမဖဆုိပါ ရှေိမရှေိမေမဖဆုိပါ 
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ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ကျာဵ မ 

မှုခင်ဵမျာဵကာကွယ်တာဵဆီဵေလျာဴချေရဵအတွက်ရဲဘ

က်ဆုိင်ရာမျာဵမှေဝန်ေဆာင်မှုေပဵမခင်ဵ 
ရှေိမရှေိမေမဖဆုိပါ ရှေိမရှေိမေမဖဆုိပါ 

မီဵေဘဵအန္တရာယ်ကာကွယ်မခင်ဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျ

ာဵနှေင်ဴလက်လှေမ်ဵမီမခင်ဵ 
ရှေိမရှေိမေမဖဆုိပါ ရှေိမရှေိမေမဖဆုိပါ 

ရင်ဵမမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ ေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵနှေငဴ်ပတ်သက်၍ ဆက်သွယ်ေရဵဆုိင်ရာအေဆာက်အအဳုမျာဵ၊ 

အာမခဳ လုပ်ငန်ဵမျာဵ လက်လှေမ်ဵမီမှုရှေပိါသည်။ သုိ္ဓေသာ် သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျာဴချေရဵ အစီအစဉ်နှေင်ဴ 

ရဲစခန်ဵမျာဵ လက်လှေမ်ဵမီမှုရှေိပါသည်။ 

 

(ဏ-၂)   မှုခင်ဵမဖစ်ပွာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵမဖစ်ပွာဵမှုအေမခအေန 

မှုခင်ဵမဖစ်

ပွာဵမှုအေမ

ြေအေ

ေ 

လူကုန်ကူဵမှု ခုိဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစဲွမှု အ ကမ်ဵဖက်မှု 

စုိဵရိမ်ရသည်သာ

မန် 

မရှေိ 

စုိဵရိမ်ရသည်သာမန်
 
မရှေိ 

စုိဵရိမ်ရသည်သာမန်
 
မရှေိ 

စုိဵရိမ်ရသည်သာမန်
 
မရှေိ 

ရင်ဵမမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိချက်။။ ေကျဵရွာသည် ေအဵချမ်ဵေသာရွာေလဵမဖစ်၍ မှုခင်ဵမျာဵမဖစ်ေပ္ဒမခင်ဵမရှေိပါ။ ထုိ္ဓမပင် 

လူကုန်ကူဵမှု၊ ခုိဵမှု၊ မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲမှုနှေှငဴ် အ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵ မဖစ်ေပ္ဒမခင်ဵ လဳုဵဝမရှေိသည်ကုိ ေတွ့ရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

ေနာက်ဆက်တဲွ (၂) 

ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵကုိ အေထာက်အပဴဳမဖစ်ေစမညဴ် အေမခအေနေကာင်ဵမျာဵ၊ အဟန့်အတာဵ နှေငဴ် 

ရင်ဆုိင်ေကျာ်လွှာဵရမညဴ် စိန်ေခ္ဒမှုမျာဵ 

ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵကုိ အေထာက်အပဴဳမဖစ်ေစေသာ အေမခအေနေကာင်ဵမျာဵ 

ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအတွ

က် 

အေမခအေနေကာင်ဵမျာဵ 

ရှေင်ဵလင်ဵ ေဖာ်မပချက်မျာဵ 
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ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအတွ

က် 

အေမခအေနေကာင်ဵမျာဵ 

ရှေင်ဵလင်ဵ ေဖာ်မပချက်မျာဵ 

လူသာဵ အရင်ဵအမမစ် 

 အလုပ်လုပ်ကုိင်နုိင်ေ

ော လူဦဵေရ 

မျာဵမပာဵမခင်ဵ။ 

 လူကကီဵ၊လူငယ်မျာဵ 

စုေပါင်ဵ လက်တဲွ 

ေဆာင်ရွက်ေလဴရှေိမခင်ဵ

။ 

 ေကျဵရွာတွင် အလုပ်လုပ်နုိင်ေသာလူဦဵေရမှော မှေီခုိသူ 

လူဦဵေရထက်ပိုမျာဵေ ကာင်ဵေတွ့ရှေိရပါသည်။ 

 ေကျဵရွာ၏ အုပ်ချုပ်ေရဵကဏ္ဍတွင် လူကကီဵ၊ လူငယ် 

လကတ်ွဲမပီဵေကာင်ဵမွန်စွာတိုင်ပင်ညှိနှိုင်ဵလုပ်ေဆာင် ကေသာအေလဴအ

ထေကာင်ဵမျာဵကလည်ဵ အနာဂတ်ကာလအတွက် အာဵရဖွယ်ရာ 

ပင်မဖစ်သည်။ 

သီဵနှေဳ ထုတ်လုပ်ေရဵ 

 စပါဵထုတ်လုပ်ေရဵမှေ 

အလုပ်အကုိင် 

အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵဖန်

တီဵေပဵနုိင်မခင်ဵ 

  

 မိုဵစပါဵ၊ ေနွစပါဵ 

နှေစ်သီဵစိုက်ပျ ို ဵ 

ထုတ်လုပ်နိုင်မခင်ဵ 

  ေကျဵရွာတွသ်မိုဵစပါဵ၊ ေနွစပါဵ နှေစ်သီဵစိုက်ပျ ို ဵ 

ထုတ်လုပ်နိုင်သည်။ေရာင်ဵချချန်ိတွင်  စပါဵေစျဵနှုန်ဵ မ

ေကာင်ဵ၍မိမိလုပ်အာဵခမပန်ရရဳုထုတ်လုပ်မှုအဆငဴ်သာမဖစ်ေသာ်လည်ဵ 

လယ်သမာဵမိသာဵစုမျာဵနှေင်ဴ ကျပန်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ အတွက် 

အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ၊စပါဵအေမခခဳေရာင်ဵဝယ်မှု၊ 

ထုတ်လုပ်မှုလုပ်ငန်ဵ အဆင်ဴဆင်ဴမျာဵ တွင် ေရာင်ဵဝယ် 

ေဖာက်ကာဵသူစသည်မဖင်ဴစပါဵထုတ်လုပ်မှုတစ်ခုမှေေကျဵရွာသူ 

ေကျဵရွာသာဵ မျာဵ အတွက် ဝင်ေငွနှေင်ဴ စာဵနပ်ရိက္ခာကုိ အတန် အသင်ဴ 

ဖူလုဳေစသည်ဟု ဆိုရမည်မဖစ်ပါသည်။ 

ေချဵေငွ ဝန်ေဆာင်မှု 

 သငဴ်ေတာ်ေသာ 

ရင်ဵနှေီဵေငွ 

ေချဵယူရနုိင်မခင်ဵ 

 စုိက်ပျ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵမဖငဴ်အိမ်ေထာင်စုအမျာဵစုမှေ 

အသက်ေမွဵမှုမပု ကသမဖင်ဴမမန်မာဴလယ်ယာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်မှေ 

ထုတ်ေချဵေသာ ေချဵေငွကုိ ထုတ်ယူနုိင်မခင်ဵ၊ သမဝါယမေချဵေငွ နှေင်ဴ 

ပက်-မမန်မာမှေ ေချဵေင ွ

စသည်မဖငဴ်ေချဵေငွမျာဵကုိလက်လှေမ်ဵမီသည်ဴအတွက်ေ ကာင်ဴ 

မိမိတုိ္ဓအသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် သင်ဴေတာ်ေသာ 

ရင်ဵနှေီဵေငွ ပမာဏအာဵ ရရှေိနုိင်ပါသည်။  

ပညာေရဵ 

 မူလတန်ဵေကျာင်ဵမှော 

ေကာင်ဵမွန်မခင်ဵ 

 အလယ်တန်ဵ နှေင်ဴ 

အထကတ်န်ဵပညာအ

တွက် 

အလှေမ်ဵမေဝဵမခင်ဵ 

 ေကျဵရွာတွင်မူလတန်ဵေကျာင်ဵတစ်ေကျာင်ဵရှေိမပီဵေကျာင်ဵအေဆာက်အဦ

းအေမခေနနှေင်ဴစာသင် ကာဵ 

သည်ဴဆရာ/ဆရာမလုဳေလာက်မှုရှေိမခင်ဵနှေင်ဴမူလတန်ဵအဆငဴ်တက်ေမမာက်မ

ြီဵပါက အလယ်တန်ဵ နှေင်ဴ အထကတ်န်ဵပညာရပ်မျာဵကုိ ေကျဵရွာ 

အနီဵရှေိအထကတ်န်ဵ ေကျာင်ဵနှေငဴ်စေက္ကာဴေကျဵရွာ ေပ္ဒရှေ ိ ေကျာင်ဵသို္ဓ 

သွာဵေရာက်ပညာသင်ယူရန် ခရီဵမိုင်မှော (၅) မိုင်ခန့်သာ ရှေိေသာေ ကာင်ဴ 

ပညာဆက်လက် သင် ကာဵနိုင်ရန် အခွင်အဴလမ်ဵမျာဵရှေိမခင်ဵတို္ဓကုိ 
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ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအတွ

က် 

အေမခအေနေကာင်ဵမျာဵ 

ရှေင်ဵလင်ဵ ေဖာ်မပချက်မျာဵ 

ေတွ့ရှေိရပါသည်။ 

 

ကျန်ဵမာေရဵ 

 မမို့နယ်ေဆဵရုဳနှေင်ဴ 

(၁၂) မိုင်သာ 

ကွာေဝဵမခင်ဵ 

 ေကျဵရွာသည် မမို့နယ်ေဆဵရုဳနှေင်ဴ မိုင်အနည်ဵငယ် သာ 

ကွာေဝဵေသာေ ကာင်ဴ ကျန်ဵမာေရဵ ေစာင်ဴေရှောက်မှု မျာဵအာဵ လွယ်ကူစွာ 

ရယူနုိင်သည်ဴ ေကျဵရွာတစ်ရွာ မဖစ်ပါ သည်။ 

လူငယ် နှေငဴ် ယဉ်ေကျဵမှု 

 လူငယ်မျာဵ သည် 

လူငယ် အသင်ဵ အဖဲွ့ 

အေနမဖငဴ် 

လူကကီဵမျာဵ၏ ဦဵ

ေဆာင်မှုေအာက်တွင် 

လုပ်ကုိင် 

ေဆာင်ရွက်တတ်မခင်ဵ

။ 

 မိသာဵစုေကျဵရွာမဖစ်၍ 

မှုခင်ဵ ကကီဵကကီဵ 

မာဵမာဵမရှေိမခင်ဵ။ 

 ေကျဵရွာတွင် လူငယ်မျာဵအေနမဖငဴ် သာေရဵ၊ နာေရဵ၊ ဘာသာ 

ေရဵတုိ္ဓတွင်ပါဝင်မှုရှေိ ကမပီဵေကျဵရွာလူကကီဵမျာဵ၏ လမ်ဵညွှန်မှု မျာဵအတုိင်ဵ 

ေဝယျာဝစ္စလုပ်မခင်ဵ၊ လုပ်အာဵေပဵမခင်ဵတုိ္ဓကုိ ေဆာင်ရွက် ကသည်။ 

ေကျဵရွာရှေိ အိမ်ေထာင်စုမျာဵသည် ေဆွမျ ို ဵမကင်ဵ ကသူမျာဵ မဖစ် ကမပီဵ 

ကကီဵကကီဵမာဵမာဵ 

မှုခင်ဵမျာဵမဖစ်ပွာဵမှုနည်ဵပါဵမခင်ဵကလည်ဵေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵ 

အတွက် အခွငဴ်အလမ်ဵ တစ်ရပ်လည်ဵ မဖစ်သည်။ 

ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵအတွက် အဟန့်အတာဵနှေငဴ် ရင်ဆုိင်ေကျာ်လွှာဵရမညဴ် စိန်ေခ္ဒမှု မျာဵ 

ေကျဵရွာ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအတွက် 

အဟန့်အတာဵနှေငဴ် စိန်ေခ္ဒမှုမျာဵ 
ရှေင်ဵလင်ဵ ေဖာ်မပချက်မျာဵ 

အဖဲွ့အစည်ဵဆုိင်ရာ 

ဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵ 

 အဖဲွ့အစည်ဵဆုိင်ရာ သေဘာ 

တရာဵမျာဵကုိ နာဵလည်မှု 

အာဵနည်ဵမခင်ဵ။ 

 စွမ်ဵရည်မမှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှု 

အဖွဲ့မျာဵနှေင်ဴအလှေမ်ဵေဝဵမခင်ဵ။ 

 ေကျဵရွာတွင် ဖွဳ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွကေ်နေသာ အဖွဲ့ မျာဵ 

ရှေိေသာ်လည်ဵ အုပ်ချုပ်ေရဵကဏ္ဍမှေ လဲွ၍ အဖွဲ့တစ်ခုနှေငဴ် 

တစ်ခု ချတိ်ဆက် ေဆာင်ရွကမ်ခင်ဵ၊  

လုပ်ေဆာင်ချက်မျာဵတွင် အာဵနည်ဵမှုရှေိပါသည်။ ထုိ္ဓအမပင် 

မိမိတုိ္ဓေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအတွက် အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ၏ 

စွမ်ဵေဆာင်ရည်မမှင်ဴတင်ရန် အချနိ်ယူေလဴကျငဴ် 

လုပ်ေဆာင်ရမညဴ်အမပင် ေကျဵရွာလူထုအေနမဖငဴ် 

မမို့နယ်ရှေိ ဦဵစီဵဌာနမျာဵနှေင်ဴ ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွကရ်ာတွင် 

အေတွ့အ ကုနည်ဵမခင်ဵ၊အဖွဲ့အစည်ဵဆုိင်ရာ 
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ေကျဵရွာ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအတွက် 

အဟန့်အတာဵနှေငဴ် စိန်ေခ္ဒမှုမျာဵ 
ရှေင်ဵလင်ဵ ေဖာ်မပချက်မျာဵ 

စွမ်ဵရည်မမှင်ဴဝန် ေဆာင်မှု အဖွဲ့မျာဵ နှေင်ဴ အလှေမ်ဵေဝဵမခင်ဵ 

စသည်တုိ္ဓကလည်ဵေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵတွင် 

စိန်ေခ္ဒမှု တစ်ရပ ်မဖစ် သည်။ 

သီဵနှေဳ ထုတ်လုပ်ေရဵ 

 ငှောဵရမ်ဵ အသဳုဵမပု လုိေသာ် လည်ဵ  

လယ်ကွက်မျာဵေသဵငယ်မခင်ဵ၊ 

ရုိဵေချာင်ဵမျာဵ ေပါမျာဵမခင်ဵေ ကာငဴ် 

ရိတ်သိမ်ဵ ေ ခေလှေ္ဓစက်မျာဵ 

အသဳုဵမပုရန် ခက်ခဲမခင်ဵ၊ 

 

 

 သွင်ဵအာဵစုမျာဵကုိ 

အချန်ိမီထညဴ်သွင်ဵနုိင်မှု မရှေိနုိင်မခင်ဵ၊ 

 ေတာင်သူအာဵလဳုဵ 

စုေပါင်ဵေဆာင်ရွက်တတ်သညဴ် 

အေလဴအထမျာဵ မရှေိမခင်ဵ 

 

 ေကျဵရွာတွင် စပါဵခင်ဵမျာဵအချန်ိမီ ရိတ်သိမ်ဵ နုိင်ရန် 

အတွက် ရိတ်သိမ်ဵ ေ ခေလှေ္ဓစက်မျာဵ ငှောဵရမ်ဵ 

အသဳုဵမပုလုိေသာ်လည်ဵ  လယ်ကွက်မျာဵ၏ အကွက် 

အကျယ်အဝန်ဵမှောကျဉ်ဵေမမာင်ဵမခင်ဵ၊ ရုိဵေချာင်ဵမျာဵ 

ေပါမျာဵ၍ စက်ေရွှေ့ရာတွင် အချန်ိ  ကန့် ကာမှုရှေိမခင်ဵ 

စသည်တုိ္ဓေ ကာင်ဴ မိမိတုိ္ဓေကျဵရွာနှေငဴ် သငဴ်ေတာ် မညဴ် 

စက်အာဵငှောဵရမ်ဵရန် ခက်ခဲနုိင်ပါသည်။ 

 

 စပါဵအထွက်တုိဵနည်ဵပညာမျာဵကုိ နည်ဵပညာ 

ဝန်ေဆာင်မှုအဖဲွ့မျာဵထဳမှေ ရရှေိနုိင်ေသာ်လည်ဵ 

လုိအပ်ေသာသွင်ဵအာဵစုမျာဵကုိ အချန်ိမီ 

ထညဴ်သွင်ဵနုိင်မှုမရှေိနုိင်မခင်ဵေ ကာငဴ်အထွက်တုိဵ 

နည်ဵပညာမျာဵ၏ ရလဒ်ကုိ အထင်အရှောဵ မမမင်ရနုိင်၍ 

နည်ဵပညာ မပန့်ပွာဵကျငဴ်သဳုဵမှုနှေငဴ် ေတာင်သူအာဵလဳုဵ 

အကျ ို ဵအမမတ်မဖစ် ထွန်ဵလာရန် မျာဵစွာအချန်ိ ယူရအဳုဵမည် 

မဖစ်ပါသည်။ 

 ၎င်ဵအမပင် လယ်ယာစုိက်ပျ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵတွင် 

အချ ို ့ေသာလုပ်ငန်ဵမျာဵ(ဉပမာေရသွယ်ယူမခင်ဵ၊ 

ေမမာင်ဵေဖာ်မခင်ဵ၊ 

ပုိဵမွှာဵေရာဂါအာဵစုေပါင်ဵကာကွယ်မခင်ဵ)တုိ္ဓတွင် ေတာင်သူ 

တစ်ဦဵတည်ဵ ေမဖရှေင်ဵ၍ မရနုိင်ပဲ စုေပါင်ဵ 

လုပ်ကုိင် ကရသည်မဖစ်ရာ ၎င်ဵအခက်အခဲမျာဵနှေငဴ် 

ကကုဳေတွ့လာတုိင်ဵ ရင်ဆုိင် 

ေမဖရှေင်ဵရန်အတွက်ေတာင်သူအာဵလဳုဵ စုေပါင်ဵပါဝင်ဖုိ္ဓ 

စည်ဵစည်ဵရဳုဵရဳုဵ ေဆာင်ရွက်တတ်သညဴ် အေလဴအထမျာဵ 

မရှေိသမဖငဴ် အခက်အခဲမျာဵ ကကုဳေတွ့ရဦဵမည်မဖစ်ပါသည်။  
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ေကျဵရွာ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအတွက် 

အဟန့်အတာဵနှေငဴ် စိန်ေခ္ဒမှုမျာဵ 
ရှေင်ဵလင်ဵ ေဖာ်မပချက်မျာဵ 

စုိက်ပျ ို ဵ ေမွဵမမူေရဵ မဟုတ် ေသာ 

အမခာဵဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵ မျာဵ 

 အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵပညာမျာဵ 

တတ်ေမမာက်မှု အာဵနည်ဵမခင်ဵ၊ 

 ရင်ဵနှေီဵေငွမရှေိမခင်ဵ။ 

 စိုက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ အမခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကုိင် ကေသာ မိသာဵစုမျာဵမှော 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵပညာမျာဵ တတ်ေမမာက်မှု 

အာဵနည်ဵမခင်ဵ၊ အလုပ်အကုိင် 

အခွင်ဴအလမ်ဵအတွက်နီဵစပ်ရာေကျဵရွာမျာဵ၊ကုန် ကမ်ဵမှေ

ကုန်ေချာ ထုတ်လုပ်ရန် နည်ဵပညာမျာဵ မသိရှေိ ကမခင်ဵ၊ 

ရင်ဵနှေီဵလုပ်ကုိင်ရန်အတွက် လိုအပ်သည်ဴ အချနိ်တွင် 

လိုအပ်သေလာက် ေချဵေငွ ရရှေိ ရန် 

အကန့်အသတ်မျာဵရှေိမခင်ဵ စသည်တို္ဓကလည်ဵ 

လိုအပ်ချက် မျာဵ ရှေိေနဆ ဲမဖစ်သည်။ 

လမ်ဵ၊ တဳတာဵ 

 လမ်ဵ၊ တဳတာဵမျာဵ 

အဆင်ဴမမှင်ဴတင်ေရဵ အတွက် 

ေကျဵရွာလူထုမှေ 

မတည်ေငွလိုအပ်မခင်ဵ၊ 

 လမ်ဵ၊ တဳတာဵမျာဵ အဆင်ဴမမှင်ဴတင်ေရဵ အတွက် 

ေကျဵရွာလူထုမှေ မတည်ေငွလိုအပ်မခင်ဵ၊ နှေင်ဴ ေကျဵလက် 

အေမခခဳ အေဆာက်အအဳုမျာဵ 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွကေ်နေသာ 

လကရ်ှေိသက်ဆုိင်ရာမမို့နယ်ဦဵစီဵဌာနမျာဵမှေလည်ဵ 

တမပိုင်နက်ေဆာင်ရွကန်ိုင်ရန်နှေငဴ် ၎င်ဵဌာနမျာဵ 

တွင်လည်ဵရရှေိသည်ဴခွင်ဴမပုရန်ပုဳေငွပမာဏမျာဵ 

အေပ္ဒမူတည်နိုင်သမဖင်ဴဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက် မည်ဴ 

ေကျဵရွာ စာရင်ဵတွင်ပါဝင်နိုင်ရန် 

အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵပါဵလွန်ဵ ပါသည်။ 
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ေနာက်ဆက်တဲွ (၃) 

သေမပေချာင်ဵေကျဵရွာအုပ်စု၊ ေလှေလမ်ဵပိုင်ဵေကျဵရွာ၏ဖဳွ့မဖိုဵေရဵကွင်ဵဆက်-မပဿနာမျာဵအာဵ ဆန်ဵစစ်ေလဴလာမခင်ဵမှေသည် မဖစ်နုိင်ေချရှေိသညဴ် ေမဖရှေင်ဵနည်ဵ ဆီသုိ္ဓ 

ဇယာဵ (၅၁)ေကျဵ ရွာ ဖဳွ မ့ဖိုဵ ေရဵကွင်ဵဆက် (မပဿနာ ဆန်ဵစစ်မခင်ဵမှေ ေမဖရှေင်ဵနည်ဵ အထိ) 

စ

ဉ် 

အခက်အခဲ/ 

မပဿနာ 

အခက်အခဲမဖစ် ေစေသာ 

အေ ကာင်ဵအရင်ဵ/ 

ဇစ်မမစ် 

အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေမဖရှေင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆုိမပုစီမဳချက် 

ကဏ္ဍ - အဖဲွ့အစည်ဵ 

၁။ 

 အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ၏ 

အဖွဲ့အစည်ဵ 

ဆိုင်ရာ စွမ်ဵေဆာင် 

ရည် အာဵနည်ဵမခင်ဵ 

 

 အဖွဲ့အစည်ဵဆုိင်ရာ 

သေဘာတရာဵမျာဵကုိ 

နာဵလည် သိရှေိမှု 

အာဵနည်ဵမခင်ဵ 

 စိတ်ပါဝင်စာဵမှု မရှေိမခင်ဵ 

 တိကျသညဴ် ဦဵေဆာင်မှု 

မရမခင်ဵ 

 ေကျဵလက်ဦဵ/စီဵ ကဴဲသုိ္ဓ 

ေကျဵရွာ 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအတွက် 

ေဆာင်ရွကေ်နေသာ 

ဌာနမျာဵထဳ အဖွဲ့အစည်ဵ 

ဖွဳ့မဖိုဵ 

ေရဵအကူအညီမျာဵ 

ဆက် သွယ ်

ေတာင်ဵခဳနုိင်မခင်ဵ 

 အဖွဲ့အစည်ဵဆုိင်ရာ  

စွမ်ဵ 

ရည်မမှင်ဴဝန်ေဆာင်မှု 

အဖွဲ့ မျာဵနှေင်ဴ 

အလှေမ်ဵေဝဵမခင်ဵ 

 ေကျဵရွာလူထုသည် 

အစိုဵရ ဌာနမျာဵနှေင်ဴ 

ဆက် သွယ် 

ေဆာင်ရွကသ်ည်ဴ 

အေတွ့ အကကုဳ 

နည်ဵပါဵမခင်ဵ 

 ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵ   

တိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

နှေငဴ်ချတိ်ဆက်ေဆာင် 

ရွက် မခင်ဵ 

 ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

ေကာ်မတီ ဖွဲ့စည်ဵ 

ေဆာင်ရွက ်မခင်ဵ 

၁။အဖွဲ့အစည်ဵဆုိင်ရာ စီမဳခန့်ခွဲ 

မှုစွမ်ဵရည်မျာဵ တိုဵတက်ေရဵ 

 ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵ 

တိုဵတက်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန နှေင်ဴ 

ချတိ်ဆက် ေဆာင်ရွကမ်ခင်ဵ 

 ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ေကာ်မတီ 

ဖွဲ့စည်ဵေဆာင်ရွကမ်ခင်ဵ 

 အလုပ်အမှုေဆာင် ေကာ်မတီ 

မျာဵ ဖွဲ့စည်ဵမခင်ဵ 

 ေခါင်ဵေဆာင်မှုနှေင်ဴ ေငွေ ကဵ 

စီမဳခန့်ခွဲမှု သင်တန်ဵမျာဵ 

စီစဉ်မခင်ဵ 

 အဖွဲ့အစည်ဵဆုိင်ရာ 
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စ

ဉ် 

အခက်အခဲ/ 

မပဿနာ 

အခက်အခဲမဖစ် ေစေသာ 

အေ ကာင်ဵအရင်ဵ/ 

ဇစ်မမစ် 

အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေမဖရှေင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆုိမပုစီမဳချက် 

အုပ်ချုပ်ေရဵ နှေင်ဴ စီမဳခန့်ခွဲေရဵ 

သင်တန်ဵမျာဵ စီစဉ်မခင်ဵ 

 

ကဏ္ဍ - စုိက်ပျ ို ဵေရဵ 

၂။ 

 ပိုဵမွှာဵေရာဂါ 

ကျေရာက်မခင်ဵ 

 ေစျဵကွက်နှေင်ဴ ကုိက် 

ညီေသာ အရည် 

အေသွဵ 

ေကာင်ဵစပါဵ မျ ို ဵ 

မျာဵ ထုတ်လုပ်မှု 

မရှေိမခင်ဵ 

 စိုက်ပျ ို ဵနည်ဵပညာမျာဵ၊ 

ေရာဂါ ကာကွယ်နည်ဵ 

စနစ်မျာဵ မသိရှေိမခင်ဵ 

 စပါဵမျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့် 

ထုတ်လုပ်သည်ဴ နည်ဵ 

လမ်ဵ မျာဵကုိ သိရှေိသူ 

နည်ဵေနမခင်ဵ 

 သမာဵရိုဵကျ နည်ဵလမ်ဵ 

မျာဵ ကုိသာ လုပ်ေဆာင် 

ေနမပီဵ ေစျဵကွက်မှေ 

လိုအပ်ချက်မျာဵကုိ 

သိရှေိရန် နာဵမလည်မခင်ဵ 

(သုိ္ဓ) အာဵထုတ်မှု 

 စပါဵကုိ နှေစ်သီဵစုိက်ပျ ို ဵ 

ထုတ်လုပ်နုိင်မခင်ဵ 

 ေနွစပါဵအတွက် စုိက် 

ပျ ို ဵ 

ေရအလဳုအေလာက်ရရှေိမခ

င်ဵ 

 နွာဵေချဵေမမ သဇာကုိ 

လယ်ေမမမျာဵထဲသုိ္ဓ 

ထညဴ်သွင်ဵ မခင်ဵ၊ 

ေကာက်ရုိဵေဆွဵမျာဵ 

ထညဴ်သွင်ဵမခင်ဵ စသညဴ် 

ပတ်ဝန်ဵကျင်ကုိထိခိုက်မှု

မရှေိဘဲ ေမမဆီ သဇာ ပုိမုိ 

 ေငွေ ကဵအရင်ဵအနှေီဵ 

လကလ်ှေမ်ဵမီမှုအာဵနည်ဵ 

(ေချဵေငွမှော 

မလုဳေလာက် မခင်ဵ) 

 သွင်ဵအာဵစ ုတတ်နိုင်မှု 

အာဵနည်ဵမခင်ဵ(မျ ို ဵေကာ

င်ဵ မျ ို ဵသန့်ေရွဵချယ်၍ 

မစုိက်ပျ ို ဵနိုင်မခင်ဵ၊ 

ေမမ သ ဇာ 

အလုဳအေလာက်မထည်ဴ 

နိုင်မခင်ဵ၊စိုက်ပျ ို ဵစရိတ် 

မတတ်နိုင်မခင်ဵ) 

 နည်ဵပညာအကူအညီ 

 နည်ဵပညာဝန်ေဆာင်မှုမျာ

းတိုဵတက်ေအာင် 

ေဆာင်ရွက ်မခင်ဵ 

 ေစျဵကွက် လိုအပ်ချက်မျာဵ 

ကုိ ဆန်ဵစစ်မခင်ဵ 

 ေစျဵကွက်မှေ 

ေတာင်ဵဆိုချက် အတိုင်ဵ 

ထုတ်လုပ်ရန် မပင် 

ဆင်မခင်ဵ 

 စပါဵမျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့် 

ထုတ်လုပ်မခင်ဵ နည်ဵလမ်ဵ 

မျာဵကုိ စနစ်တကျ လုပ် 

ေဆာင်မခင်ဵ 

၂။ စုိက်ပျ ို ဵေရဵဆိုင်ရာ နည်ဵပ 

ညာ ဗဟုသုတ၊ 

ကျွမ်ဵကျင်မှုမျာဵ တိုဵတက်ေရဵ 

 စိုက်ပျ ို ဵေရဵ သွင်ဵအာဵစုမျာဵ  

 ဆက်သွယ်မှု ရရှေိရန် 

 ေစျဵကွက်နှေင်ဴ သတင်ဵချတိ် 

ဆက်လုပ်ေဆာင်မှု 

မပုလုပ်မခင်ဵ 

 မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့် 

ထုတ်လုပ်ေရဵ နည်ဵပညာ 

သင်တန်ဵ 

 စပါဵအထွက်တိုဵနည်ဵပညာ 

သင်တန်ဵ (ပိုဵမွှာဵနှေင်ဴ ေရာဂါ) 
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စ

ဉ် 

အခက်အခဲ/ 

မပဿနာ 

အခက်အခဲမဖစ် ေစေသာ 

အေ ကာင်ဵအရင်ဵ/ 

ဇစ်မမစ် 

အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေမဖရှေင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆုိမပုစီမဳချက် 

မရှေိမခင်ဵ ေကာင်ဵမွန်ေစေသာ 

သဘာ ဝ 

ေမမ သဇာမျာဵကုိ 

အသဳုဵမပုေန ကဆဲ 

မဖစ်မခင်ဵ 

နှေငဴ် နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

လကလ်ှေမ်ဵ မီမှု 

အာဵနည်ဵမခင်ဵ 

 အရည်အေသွဵေကာင်ဵ 

ထုတ် ကုန်မျာဵ 

ထုတ်လုပ်မခင်ဵ 

 ေစျဵကွက်ဆန်ဵစစ်မခင်ဵနှေင်ဴ 

တန်ဖိုဵမမှင်ဴ 

ထုတ်ကုန်ေစျဵကွက်သုိ္ဓ 

တက်လှေမ်ဵမခင်ဵ။ 

 ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလှေ္ဓစက်မျာဵ 

ငှောဵရမ်ဵနိုင်ရန် ပုဂ္ဂလိက 

လုပ်ငန်ဵရှေင်မျာဵနှေင်ဴ 

ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွကမ်ခင်ဵ 
၃။ 

 စပါဵရိတ်သိမ်ဵချန်ိ 

ကာလ ကာမမင်ဴမှု 

ေ ကာင်ဴ ဆုဳဵရှုဳဵမှု 

မျာဵမခင်ဵ 

 စက်မျာဵ အစာဵထိုဵ 

မသဳုဵစွဲ နိုင်မခင်ဵ 

 အရင်ဵအနှေီဵ မတတ်နုိင် 

မခင်ဵ 

 

 ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလှေ္ဓစက် 

ငှောဵ ရမ်ဵသည်ဴ 

လုပ်ငန်ဵရှေင်မျာဵ က 

၎င်ဵတို္ဓစက် ငှောဵမည်ဴ 

ေကျဵရွာမျာဵအာဵ 

ေလဴလာ ေနမခင်ဵ။ 

 လယ်ကွင်ဵမျာဵတွင် 

ရိုဵေချာင်ဵမျာဵ မျာဵစွာ 

ရှေိေနမခင်ဵ။ 

 

 ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလှေ္ဓစက် 

မျာဵငှောဵရမ်ဵနိုင်ရန် 

ပုဂ္ဂလိက လုပ်ငန်ဵရှေင် မျာဵ 

နှေငဴ် ေဆွဵ ေနွဵမခင်ဵ 
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စ

ဉ် 

အခက်အခဲ/ 

မပဿနာ 

အခက်အခဲမဖစ် ေစေသာ 

အေ ကာင်ဵအရင်ဵ/ 

ဇစ်မမစ် 

အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေမဖရှေင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆုိမပုစီမဳချက် 

 

 

 

 

 

 

 

 

ကဏ္ဍ - စုိက်ပျ ို ဵ၊ေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာအမခာဵ  ဝင်ေငွတုိဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 
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စ

ဉ် 

အခက်အခဲ/ 

မပဿနာ 

အခက်အခဲမဖစ် ေစေသာ 

အေ ကာင်ဵအရင်ဵ/ 

ဇစ်မမစ် 

အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေမဖရှေင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆုိမပုစီမဳချက် 

၄။ 

 အလုပ်အကုိင် 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

နည်ဵမခင်ဵ 

 

 လုပ်ငန်ဵရှေင်၊ကုမ္မဏပီိုင်ရှေ

င်မျာဵတွင်သာ 

အလုပ်အကုိင် ရရှေိရန် 

မူတည်ေနရမခင်ဵ 

 လုပ်ငန်ဵေရရှေည်တည်တဴဳ

ရန်နည်ဵစနစ်မျာဵ 

မသိမခင်ဵ 

 ေဈဵကွက်ဆုိင်ရာနည်ဵပ

ညာ ကုိ မသိရှေိမခင်ဵ 

 အသက်ေမွဵဝမ်ဵေ ကာင်ဵ 

ပညာမျာဵ 

တတ်ေမမာက်မှု 

နည်ဵမခင်ဵ 

 မပင်ပ ဗဟုသုတ မရှောနုိင် 

မခင်ဵ 

 ေညာင်တုန်ဵနှေင်ဴ(၄) 

မိုင်ခန့် သာကွာေဝဵမခင်ဵ 

 ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

လုပ် ကုိင်ရန်စိတ်အာဵ 

ထက ်သန်မခင်ဵ 

 နည်ဵပညာမျာဵလုိအပ် 

မခင်ဵ နှေင်ဴ သင်ယူလိုစိတ် 

ရှေိမခင်ဵ 

 

 လုပ်ငန်ဵသစ် တစ်ခု လုပ ်

ကုိင်ရန် ယုဳ ကည်မှု မရှေ ိ

မခင်ဵ 

 မိရုိဵဖလာ ေကာက်စိုက်၊ 

ေကာက်ရိတ် လုပ်ငန်ဵမှေ 

လွဲ၍ မပင်ပ ဗဟုသုတ 

မရှေိမခင်ဵ 

 ေစျဵကွက် လိုအပ်ချက် 

မျာဵကုိ နာဵမလည်မခင်ဵ 

(သုိ္ဓ) ေလဴလာမှု 

အာဵနည်ဵ မခင်ဵ 

 Business Develop -

ment သင်တန်ဵမျာဵ 

ေပဵရန် 

 ေဈဵကွက်ဆုိင်ရာ 

နည်ဵပညာ သင်တန်ဵမျာဵ 

ေပဵမခင်ဵ 

 အသက်ေမွဵဝမ်ဵေ ကာင်ဵ

သင်တန်ဵမျာဵေပဵမခင်ဵ 

၄။ အလုပ်အကုိင် အခွင်ဴအလမ်ဵ 

မျာဵမပာဵ လာေစေရဵ 

 Business Development 

သင်တန်ဵမျာဵနှေင်ဴ 

ေဈဵကွက်ဆုိင်ရာ 

နည်ဵပညာသင်တန်ဵမျာဵ 

ေပဵမခင်ဵ 

 ေဒသနှေင် ဴသင်ဴေလျာ်ေသာ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ 

ပညာမျာဵေပဵမခင်ဵ (အလှေမပင်၊ 

မုန့်လုပ်၊ 

စက်မပင်၊ဆုိင်ကယမ်ပင်) 

 ကုန်ေချာထုတ်လုပ်မခင်ဵ 

နည်ဵပညာတုိဵတက်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 
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စ

ဉ် 

အခက်အခဲ/ 

မပဿနာ 

အခက်အခဲမဖစ် ေစေသာ 

အေ ကာင်ဵအရင်ဵ/ 

ဇစ်မမစ် 

အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေမဖရှေင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆုိမပုစီမဳချက် 

 

 

ကဏ္ဍ - ေငွေ ကဵလက်လှေမ်ဵမီမှုနှေငဴ် ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

၆။ 

 စိုက်ပျ ို ဵေရဵ 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

အတွက် ရင်ဵနှေီဵေငွ 

နှေငဴ် ေချဵေင ွ

မလုဳေလာက်မခင်ဵ 

 အရင်ဵအနှေီဵ 

မတတ်နိုင်မခင်ဵ 

 ေချဵေငွပမာဏ 

နည်ဵပါဵမခင်ဵ 

 ေချဵေငွကာလ 

တိုေတာင်ဵမခင်ဵ 

 မမန့်မာလယ်ယာဖဳွမဖိုဵ 

ေရဵဘဏ်မှေ စုိက်ပျ ို ဵေရဵ 

ေချဵေငွ၊ သမဝါ ယမ မှေ 

စုိက်ပျ ို ဵေရဵ ေချဵေငွ 

၊ပက်မမန်မာ မှေေချဵေငွ 

တုိ္ဓကုိ လက်လှေမ်ဵမီမခင်ဵ 

 လကရ်ှေ ိမမန်မာဴလယ်ယာ 

ဖွဳမဖိုဵေရဵဘဏ် အမပင် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ (ဓာတ် 

ေမမ သဇာ) အတွက် ချ 

ထာဵ ေပဵသည်ဴ ကုမ္ပဏီ 

ရှေိမခင်ဵ။ 

 ေချဵေငွကုိ အကန့် 

အသတ် မဖငဴ်သာ ထုတ် 

ေပဵသည်ဴ စနစ်ကုိ 

လကရ်ှေိတွင် ကျင်ဴသဳုဵ 

ေနမခင်ဵ။ 

 ကုမ္ပဏမီျာဵမှေ ထုတ်ေပဵ 

ေသာ သွင်ဵအာဵစု 

အတွက် အတိုဵနှုန်ဵ 

မျာဵမပာဵမခင်ဵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ေချဵေငွဝန်ေဆာင်မှုအဖွဲ့မ

ျာဵနှေငဴ်ချတိ်ဆက်မခင်ဵ 

 အတိုဵနှုန်ဵသက်သာမပီဵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၅။ သင်ဴတင်ဴေသာ 

၇။ 

 ေမွဵမမူေရဵ 

လုပ်ငန်ဵ 

လုပ်ကုိင်ရန် ရင်ဵနှေီဵ 

 အတိုဵနှုန်ဵသက်သာမပီဵ 

ကာလရှေည် ထုတ်ေချဵ 

ေပဵနိုင်မညဴ်အဖွဲ့မရှေိမခင်ဵ 

 လယ်စိုက်ပျ ို ဵေရဵမှေ 

တိရိစ္ဆာန်အစာဵအစာ 

အလွယ်တကူ ရရှေိနိုင် 

 စီဵပွာဵမဖစ်ေမွဵမမူရန် 

ေချဵေငွကုိ 

လကလ်ှေမ်ဵမီမှု မရှေိမခင်ဵ 
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စ

ဉ် 

အခက်အခဲ/ 

မပဿနာ 

အခက်အခဲမဖစ် ေစေသာ 

အေ ကာင်ဵအရင်ဵ/ 

ဇစ်မမစ် 

အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေမဖရှေင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆုိမပုစီမဳချက် 

မတည်ေငွမရှေိမခင်ဵ မခင်ဵ။ 

 ဝက်ေမွဵမမူရန်  စိတ်ဝင် 

စာဵေသာမိသာဵစုမျာဵ 

ရှေိမခင်ဵ။ 

 ကာလရှေည်ေချဵေင ွအကူ 

အညီေပဵေရဵအဖွဲ့မျာဵ 

ေဒသတွင်ဵ လုပ်ငန်ဵ 

အေကာင်အထည် မေဖာ် 

ေသဵမခင်ဵ။ 

ကာလရှေည် ထုတ်ေချဵ 

ေပဵနိုင်မညဴ်အဖွဲ့မျာဵနှေင်ဴ 

ချတိ်ဆက်ေပဵမခင်ဵ 

 လုပ်ငန်ဵအေပ္ဒ မူတည်၍ 

ေချဵေငွမပန်လည် 

ေပဵဆပ်မှု ပုဳစဳနှေင်ဴ 

ေငွပမာဏ သတ် 

မှေတ်ေသာ 

လုဳေလာက်သည်ဴ ေချဵေငွ 

ရရှေိနုိင်မည်ဴ အရင်ဵ 

အမမစ်မျာဵ နှေင် ဴချတ်ိဆက် 

မခင်ဵ 

 

အတိုဵနှုန်ဵမဖငဴ် ကာလရှေည် 

ေချဵေငွေပဵနိုင်မည်ဴ 

အဖွဲ့မျာဵနှေင်ဴ ချတ်ိဆက်မခင်ဵ။ 

 ေချဵေငွဝန်ေဆာင်မှုအဖွဲ့မျာဵနှေ

င်ဴချတ်ိဆက်မခင်ဵ 

 အတိုဵနှုန်ဵသက်သာမပီဵ ကာလ 

ရှေည် ထုတ်ေချဵေပဵနိုင်မညဴ် 

အဖွဲ့မျာဵနှေင်ဴ 

ချတိ်ဆက်ေပဵမခင်ဵ 

 ေချဵေငွအတွက် လိုအပ်ေသာ 

အေထာက်အထာဵမျာဵ 

မပင်ဆင် မခင်ဵ 

 

၈။ 

 ေရလုပ်ငန်ဵသဳုဵ 

ကိရိ 

ယာမျာဵမမပညဴ်စုဳမခ

င်ဵ 

 လုပ်ငန်ဵသဳုဵ 

ကိရိယာမျာဵ 

ဝယ်ယူရန်ရင်ဵနှေီဵ 

မတည်ေငွမရှေိမခင်ဵ 

 ေရသယဳဇာတ ငါဵမျာဵ 

ဖမ်ဵယူ ရရှေိနုိင်မခင်ဵ။ 

 ေရလုပ်ငန်ဵမဖင်ဴ အသက် 

ေမွဵေသာ မိသာဵစုမျာဵ ရှေ ိ

မခင်ဵ။ 

 ငါဵဖမ်ဵရာသီ အကန့် 

အသတ်ရှေိမခင်ဵ။ 

 ကာလရှေည်ေချဵေငွအကူ 

အညီေပဵေရဵအဖွဲ့မျာဵ 

ေဒ သတွင်ဵ 

လုပ်ငန်ဵအေကာင် 

အထည်မေဖာ် 

ေသဵမခင်ဵ။ 

၉။ 

 ဝင်ေငွတိုဵလုပ်ငန်ဵ 

မျာဵအတွက်အရင်ဵ

အနှေီဵမတတ်နိုင် မခင်ဵ 

 လုဳေလာက်ေသာ 

ရင်ဵနှေီဵေငွ မရရှေိမခင်ဵ 

 ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ မျာဵ 

လုပ်ကုိင်ရန်စိတ်အာဵ 

ထကသ်န်မခင်ဵ 

 အသက်ေမွဵဝမ်ဵေ ကာင်ဵ 

ပညာရပ်မျာဵ သင်ယူရန် 

အခွင်ဴအလမ်ဵ နည်ဵမခင်ဵ 
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စ

ဉ် 

အခက်အခဲ/ 

မပဿနာ 

အခက်အခဲမဖစ် ေစေသာ 

အေ ကာင်ဵအရင်ဵ/ 

ဇစ်မမစ် 

အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေမဖရှေင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆုိမပုစီမဳချက် 

 

 

 

 

 

 

 

ကဏ္ဍ - ပညာေရဵ 

၁၀ 

 မူကကိုေကျာင်ဵမရှေိမခင်

း 

 ကေလဵ ကစာဵကွင်ဵ 

မရှေိမခင်ဵ 

 ေကျာင်ဵတွင်ေသာ

က်သဳုဵေရအခက်အခဲ

ရှေိမခင်ဵ 

 ေကျာင်ဵခခဳစည်ဵရိုဵ 

ကာရဳမှုမမပီဵေသဵမခင်

း 

 ကေလဵဦဵေရမျာဵမပာဵမခ

င်ဵ 

 မိဘမျာဵမအာဵလပ်မခင်ဵ 

 ကေလဵမျာဵေဆာဴကစာဵ 

ရန်ေနရာ နှေင်ဴ ကစာဵစရာ 

အေထာက် အကူမပု 

ပစ္စည်ဵ မျာဵ မရှေိမခင်ဵ  

 ေကျဵရွာအတွင်ဵ 

ေသာက် ေရတွင်ဵ (၁) 

တွင်ဵသာ ရှေိမခင်ဵ 

 အနာဂတ်ကာလတွင် 

ကေလဵမျာဵအာဵ စနစ် 

တကျ သင်ေပဵနိုင်မခင်ဵ 

 မိဘမျာဵ အလုပ်ချနိ်တွင် 

ေအဵချမ်ဵစွာ အလုပ်လုပ် 

နိုင်မခင်ဵ 

 ေကျာင်ဵသာဵမျာဵ၏ 

ကျန်ဵမာေရဵ အတွက် 

အေထာက်အကူ မပုနုိင် 

မခင်ဵ 

 ေငွေ ကဵကုန်ကျစရိတ် 

မတတ်နိုင်မခင်ဵ  

 ေကျာင်ဵသာဵမိဘမျာဵ၏ 

ပူဵေပါင်ဵပါဝင်မှု 

အာဵနည်ဵ ေနမခင်ဵ 

 ေကျဵရွာ၏ အမခာဵ 

ကဏ္ဍ မျာဵ တိုဵတက်ရန် 

အာဵ ထည်ဴ ေနရသမဖင်ဴ 

ပညာ ေရဵကဏ္ဍ 

ရန်ပုဳေငွအတွက် 

 မူကကိုေကျာင်ဵေဆာက် 

လုပ်ရန် 

 ေငွကုန်ေ ကဵကျ သက် 

သာ ေသာ 

ကေလဵကစာဵကွင်ဵ 

တည်ေဆာက်မခင်ဵ 

 ေရေလှောင်ကန်တည်ေဆာ

က်ေပဵရန် နှေင်ဴ 

ေရသန့်စက်မျာဵ 

တပ်ဆင်ေပဵရန် 

၆။ 

ေကျဵရွာ၏ပညာတတ်ေမမာက် 

မှု တိုဵတက်ေရဵ 

 ကုိယ်ထူကုိယ်ထ 

မူကကိုေကျာင်ဵ 

နှေငဴ်ကေလဵအာဵကစာဵကွင်ဵ 

တည်ေဆာက်မခင်ဵ။  

 ဂါလဳ (၂၀၀၀) ဆန့် 

မိုဵေရေလှောင် 

ကန်တည်ေဆာက်မခင်ဵနှေငဴ်ေရ
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စ

ဉ် 

အခက်အခဲ/ 

မပဿနာ 

အခက်အခဲမဖစ် ေစေသာ 

အေ ကာင်ဵအရင်ဵ/ 

ဇစ်မမစ် 

အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေမဖရှေင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆုိမပုစီမဳချက် 

 မိဘမျာဵမှေ ကေလဵ 

   ပညာ

ေရဵအာဵအေလဵ 

ေပဵမှု အာဵနည်ဵမခင်ဵ 

 ေသာက်ေရကန်နှေင်ဴေကျ

ာင်ဵ 

ေဝဵကွာေသာေ ကာင်ဴ 

ေကျာင်ဵသာဵမျာဵေသာ

က် ေရ အခက်အခဲ 

ရှေိမခင်ဵ 

အာဵမစိုက်နိုင်ေတာဴမခင်ဵ  သန့်စက်မျာဵ 

တပ်ဆင်ေပဵမခင်ဵ။ 

 

 

 

ကဏ္ဍ - ကျန်ဵမာေရဵ 

၁၁ 

 ရပ်ရွာအတွင်ဵ နာမ 

ကျန်ဵ မဖစ်ရာတွင် 

လွယ်ကူနီဵစပ်ေသာ

ေဆဵေပဵခန်ဵမရှေိမခ

 ေဆဵရုဳ၊ ေဆဵေပဵခန်ဵသုိ္ဓ 

သွာဵရန် လမ်ဵမေကာင်ဵ 

မခင်ဵ 

 ေကျဵရွာ ေဆဵေပဵခန်ဵ၊ 

 ေဆဵေပဵခန်ဵ 

ဖွင်ဴလှေစ်ေပဵ မခင်ဵမဖင်ဴ 

ေကျဵရွာေန လူထု 

၏အေသဵစာဵကျန်ဵမာေ

 ေဆဵေပဵခန်ဵတရာဵ၀င ်

မဖွငဴ်လှေစ်ရ ေသဵမခင်ဵ 

 ကျန်ဵမာေရဵ အသိပညာ 

ေပဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

 ေကျဵရွာမှေေဆဵေပဵခန်ဵ 

ေနရာ လှေူဒါန်ဵရန် 

 ကျန်ဵမာေရဵဦဵစီဵဌာန နှေင်ဴ 

ချတိ်ဆက်၍ေဆဵေပဵခန်ဵ၊ 

၇။ ေကျဵရွာ၏ ကျန်ဵမာေရဵ 

ကဏ္ဍ တိုဵတက်လာေစေရဵ 

 ေကျဵလက် 

ကျန်ဵမာေရဵေဆဵေပဵ ခန်ဵနှေင်ဴ 
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စ

ဉ် 

အခက်အခဲ/ 

မပဿနာ 

အခက်အခဲမဖစ် ေစေသာ 

အေ ကာင်ဵအရင်ဵ/ 

ဇစ်မမစ် 

အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေမဖရှေင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆုိမပုစီမဳချက် 

င်ဵ 

 ကျန်ဵမာေရဵအသိ 

ပညာအာဵနည်ဵမခင်

း 

ကျန်ဵမာေရဵ ဝန်ထမ်ဵ 

မရှေိမခင်ဵ 

 ကျန်ဵမာေရဵ ဗဟုသုတ 

အာဵနည်ဵမခင်ဵ 

ေဵ 

အတွက်လုဳခခုဳစိတ်ချရမခ

င်ဵ 

 ေကျဵရွာရှေိကုိယ်ဝန်ေဆာ

င ်မျာဵနှေငဴ် နုိ္ဓတိုက် 

မိခင်မျာဵ အတွက် 

ကျန်ဵမာေရဵ 

ေစာငဴ်ေရှောက်မှု 

လွယ်ကူစွာ ရရှေိမခင်ဵ 

ေဆာင် ရွက်မှု 

အာဵနည်ဵေနမခင်ဵ 

ကျန်ဵမာေရဵ ဝန်ထမ်ဵချ 

ထာဵေပဵေရဵ ချတ်ိဆက် 

ေဆာင်ရွကရ်န် 

 ကျန်ဵမာေရဵ အသိပညာ 

ေပဵေဟာေမပာပွဲမျာဵစီစဉ်မခ

င်ဵ 

ကျန်ဵမာေရဵ ဝန်ထမ်ဵ ရရှေိရန် 

မမို့နယ်ကျန်ဵမာေရဵ 

ဦဵစီဵဌာနနှေင်ဴ ချတိ်ဆက်မခင်ဵ 

 ကျန်ဵမာေရဵ အသိပညာေပဵ 

ေဟာေမပာပွဲမျာဵ မပုလုပ်မခင်ဵ 

ကဏ္ဍ - ေသာက်သဳုဵေရရရှေိေရဵ နှေငဴ် ပတ်ဝန်ဵကျင် သန့်ရှေင်ဵေရဵ 

၁၃  

 ကျန်ဵမာေရဵ အသိနည်ဵ  

ပါဵမခင်ဵ  

 အေလဴအကျင်ဴ မဖစ်ေန 

မခင်ဵ 

 ေငွေ ကဵ မတတ်နိုင်မခင်ဵ 

 ေကျဵလက်ဦဵ/စီဵ ကဴဲသုိ္ဓ 

ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအတွ

က် ေဆာင်ရွကေ်န ေသာ 

ဌာန ရှေိေနမခင်ဵ 

 ေကျဵရွာမှေလိုအပ်ေသာ 

   လုပ်အာဵ ပါဝင်နုိင်မခင်ဵ 

  

 ေရတိမ်တွင်ဵ၊ လကန်ှေိပ် 

တုဳကင်တွင်ဵမျာဵမှော သဳုဵ 

ေရ အတွက်သာ အဆင် 

ေမပမပီဵ ေသာက်ေရ မရ 

ရှေိမခင်ဵ 

 ဝင်ေငွအနည်ဵဆဳုဵမိသာဵ

စ ုမျာဵမှေ 

လူအာဵ/ေငွအာဵပူဵ 

 ေရတွင်ဵတူဵေဖာ်ရန် နှေင်ဴ 

ပိုက်လိုင်ဵသွယ်ရန် 

 ရွာလူထုထဳမှေ ပူဵေပါင်ဵ 

ပါဝင်မှု ရယူမခင်ဵ 

 ပုဂ္ဂလိကအလှေူရှေင်၊ ေကျဵ 

လက ်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵေရဵအဖွဲ့ 

မျာဵ နှေင်ဴ ချတိ်ဆက်ေဆာင် 

ရွက်မခင်ဵ 

၈။ ေကျဵရွာ၏ ေသာက်သဳုဵေရ 

ကိစ္စ အဆင်ေမပေစေရဵ 

 ၄ လကမ် စက်ေရတွင်ဵ 

တူဵေဖာ်မခင်ဵ။ 

 ရွာလူထုထဳမှေ ပူဵေပါင်ဵပါဝင်မှု 

ရယူမခင်ဵ 

  
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စ

ဉ် 

အခက်အခဲ/ 

မပဿနာ 

အခက်အခဲမဖစ် ေစေသာ 

အေ ကာင်ဵအရင်ဵ/ 

ဇစ်မမစ် 

အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေမဖရှေင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆုိမပုစီမဳချက် 

ေပါင်ဵပါဝင်နိုင်ရန် 

ခက်ခဲမခင်ဵ 

 မိရုိဵဖလာ အစဲွမျာဵ 

ရှေိေန ကမခင်ဵ 

 ကျန်ဵမာေရဵ၊ ပတ်ဝန်ဵ 

ကျင် ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

အသိစိတ် အာဵနည်ဵမခင်ဵ 

  

ကဏ္ဍ - လမ်ဵ၊ တဳတာဵ 

၁၄ 

 ေကျဵရွာချဉ်ဵကပ် 

လမ်ဵေကာင်ဵမွန်မှု 

မရှေိမခင်ဵ 

 ေကျဵရွာတွင်ဵလမ်ဵ 

မျာဵေကာင်ဵမွန်မှု 

မရှေိမခင်ဵ 

 ေမမသာဵလမ်ဵမဖစ်ေနမခင်

း 

 

 ေကျဵရွာမှေလိုအပ်ေသာ 

လုပ်အာဵနှေင်ဴေကျဵရွာ 

ထွက် ပစ္စည်ဵမျာဵ ပါဝင် 

နိုင်မခင်ဵ 

 ေကျဵလက်ဦဵ/စီဵ ကဴဲသုိ္ဓ 

ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအတွ

က် ေဆာင်ရွကေ်န ေသာ 

ဌာန ရှေိေနမခင်ဵ 

 ေကျဵရွာလူထု၏အမှေန်

တကယ်လိုအပ်ချက် 

 လမ်ဵခင်ဵသည်ဴအေတွ့ 

အကကုဳမရှေိမခင်ဵ 

 

 သက်ဆုိင်ရာ ဌာန မှေ 

ပဳဴပိုဵမှု နည်ဵေနမခင်ဵ 

 အေထာက်အပဳဴ ပဳဴပိုဵေပဵ 

နိုင်မည်ဴ အဖွဲ့အစည်ဵ မျာဵ 

နှေငဴ်ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက ်

မခင်ဵ 

 

၉။ ပို္ဓေဆာင်ေရဵ အေမခခဳ 

အေဆာက်အဦမျာဵ တုိဵတက် 

လာေစေရဵ 

ေကျဵရွာတွင်ဵလမ်ဵမျာဵအာဵ 

ကွန်ကရစ်ခင်ဵမခင်ဵ 
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စ

ဉ် 

အခက်အခဲ/ 

မပဿနာ 

အခက်အခဲမဖစ် ေစေသာ 

အေ ကာင်ဵအရင်ဵ/ 

ဇစ်မမစ် 

အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေမဖရှေင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆုိမပုစီမဳချက် 

မဖစ်၍ 

ေကျဵရွာသာဵ၊သူမျာဵလု

ပ်ကုိင်လိုစိတ်မပင်ဵထန်မခ

င်ဵ 

 

 

 

 

 

 

 

ကဏ္ဍ - လျှပ်စစ်မီဵရရှေိေရဵ 
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စ

ဉ် 

အခက်အခဲ/ 

မပဿနာ 

အခက်အခဲမဖစ် ေစေသာ 

အေ ကာင်ဵအရင်ဵ/ 

ဇစ်မမစ် 

အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေမဖရှေင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆုိမပုစီမဳချက် 

၁၅ 

 ေကျာင်ဵသာဵမျာဵ စာ 

ကျက်နိုင်ရန် အလင်ဵ 

ေကာင်ဵစွာ မရရှေိမခင်ဵ 

 ေငွေ ကဵမတတ်နိုင်မခင်ဵ 

 ဆိုလာမပာဵငယ်မျာဵ 

အသဳုဵ မပုေနေသာ အိမ် 

ေထာင်စုမျာဵ ရှေိေနမခင်ဵ 

 ဓာတ်အာဵလိုင်ဵဆွဲယူရန် 

ေဝဵ လွန်ဵ မခင်ဵ 

 

 သက်ဆုိင်ရာဌာနဆိုင်ရာ 

မျာဵနှေင်ဴ ချတ်ိဆက်ေဆာင် 

ရွက်မခင်ဵ 

၁၀။ ဆိုလာမီဵရရှေိေရဵ 

ချတိ်ဆက် ေဆာင်ရွကေ်ရဵ။ 

 ေကျဵရွာမီဵလင်ဵေရဵေကာ် 

မတီဖွဲ့စည်ဵရန်။ 

 ေကျဵလက်ေဒသဦဵစီဵဌာနနှေင်ဴ 

ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွကမ်ခင်ဵ 

ကဏ္ဍ - လူငယ်မျာဵ ဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵ 

၁၆ 

 လူငယ်မျာဵ၏ေဆာ

င်ရွကလ်ုပ်ေဆာင်နုိ

င်မှု အာဵနည်ဵမခင်ဵ 

 မပင်ပ ဗဟုသုတ 

ေလဴလာမှု 

အာဵနည်ဵမခင်ဵ 

 မိရုိဵဖလာအတိုင်ဵ 

လူငယ် မျာဵ 

ဖွဲ့စည်ဵေဆာင်ရွက် မခင်ဵ 

 ရပ်ရွာအကျ ို ဵေဆာင်ရွ

က်လိုစိတ်ရှေိေသာ 

လူငယ်မျာဵ ရှေိေနမခင်ဵ 

 အချင်ဵချင်ဵ စည်ဵလုဳဵစွာ 

ေဆာင်ရွက ်ကမခင်ဵ 

 လူကကီမျာဵ မှေ ေနရာေပဵ 

ခိုင်ဵေစမှု မရှေိမခင်ဵ 

 လူကကီဵမျာဵမှေ လူငယ်မျာဵ 

အာဵ အသိအမှေတ် မပုမှု 

အာဵနည်ဵမခင်ဵ 

 လူငယ် အဖွဲ့ စနစ် တကျ 

ဖွဲ့စည်ဵမခင်ဵနှေင်ဴ စွမ်ဵ 

ေဆာင်ရည် မမှင်ဴတင် ေရဵ 

သင်တန်ဵမျာဵ စီစဉ် 

ေပဵမခင်ဵ 

၁၁။ လူငယ်မျာဵအာဵ 

စွမ်ဵေဆာင် ရည် 

မမှင်ဴတင်ေပဵေရဵ 

 အေမခခဳေခါင်ဵေဆာင်မှု 

သင်တန်ဵ 

 အဖွဲ့အစည်ဵ စီမဳခန့်ခွဲမှု 

သင်တန်ဵ 

 ဆက်ဆဳေရဵနှေင်ဴ ပဳဴပုိဵမှု 

တိုဵတက် လာေစေရဵ 
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စ

ဉ် 

အခက်အခဲ/ 

မပဿနာ 

အခက်အခဲမဖစ် ေစေသာ 

အေ ကာင်ဵအရင်ဵ/ 

ဇစ်မမစ် 

အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေမဖရှေင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆုိမပုစီမဳချက် 

သင်တန်ဵ 
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